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HAKKINDA

AMAC

Uluslararas:  Katitlmli 3. ULUSAL  DISIPLINLERARASI = ERKEN
COCUKLUKTA MUDAHALE KONGRESI (UDEMKO2016) birden ok
amaca hizmet etmektedir. Bunlar:

1

0-6/8 yas araliginda gelisimi farkli ya da riskli olan ¢ocuklar ve
ailelerine yillardir {ilkemizde hizmet sunan farkli disiplinlerden
gelen uzmanlarin ortak bir dil olusturmasin saglamak,

Uluslararas1 katilimcilar ile gelismis tilkelerdeki erken miidahale
stirecini ve uygulamalarini tilkemiz alan uzmanlarina tamitmak,
Ulkemizde erken cocuklukta miidahale alaninda farkli disiplinlerden
gelen uzmanlarin yaptiklar1 calismalarin bilimsel bir baglamda
paylasilmasina imkan vermek,

Ulkemizde var olan erken c¢ocuklukta miidahaleye iligkin
uygulamalarin (program ve degerlendirme araglari gibi) egitimlerini
saglamak,

Erken ¢ocuklukta miidahale alaninda ilk kongre olmasi nedeniyle de
bu alanda bir ilke imza atmaktur.



KAPSAM

UDEMKO2016; 0-6/8 yas araliginda gelisimi farkli ya da riskli olan cocuklar
ve ailelerine asagidaki disiplinlerde hizmet veren alanlar1 kapsarken,
herhangi bir disiplin ile stnirli degildir.

*  Cocuk Gelisimi

* Cocuk Psikiyatrisi

*  Cocuk Norolojisi

* Dil ve Konusma Terapistligi

* Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

*  Gelisimsel Pediatri

*  Okuldncesi Ogretmenligi

*  Ozel Egitim

* Psikoloji

* Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik

KATILIMCILAR

Erken ¢ocuklukta miidahale ile ilgili yukarida belirtilen disiplinlerden gelen
uzmanlar, 6gretmenler, ebeveynler, 6grenciler, resmi gorevliler, ve diger
ilgililer.



KONU BASLIKLARI
UDEMKO2016, erken ¢cocuklukta miidahaleyi 0-6/8 yas doneminde gelisimi
farkli ya da riskli olan cocuklara ve ailelerine farkl: disiplinler tarafindan

sunulan hizmet siireci olarak tanimlamaktadir. Bu tanim kapsaminda

kongredeki konular asagidaki konu basliklarini kapsarken bunlarla sinirh
degildir:

Erken Cocuklukta Miidahalede Onleme

Erken Cocuklukta Miidahalede Vaka bulma, Tarama, Tanilama ve
Degerlendirme

Bilimsel = Dayanakli/Etkili ~ Erken  Cocuklukta  Miidahale
Uygulamalar1 (Orn., gelisimsel, egitsel)

Okuléncesi Ozel Egitim

Erken Cocuklukta Kaynastirma

Erken Cocuklukta Miidahaleye iliskin Yasal Konular

Erken Cocuklukta Miidahalede Aile Katimi ve Egitimi (Aile-
merkezli Uygulamalar)

Erken Cocuklukta Miidahalede Kiiltiirel ve Dilsel Farkliliklar

Erken Cocuklukta Miidahalede Gegis Siireci

Erken Cocuklukta Miidahalede Mesleki Egitim
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ULUSLARARASI
DAVETLI KONUSMACILAR
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Davetli Konusmaci (Keynote) #1
Kapsamli Hizmet Sunan Uzman

Prof. Dr. Robin McWILLIAM
Siskin’s Child Institute, USA

Yeni ve Gerekli Profesyonel Rolii : Bulgular sunu gostermektedir
ki; farkli uzmanlar tarafindan yaygin profesyonel hizmetlerin sunulmasi
en iyi yontemlerden birisi degildir. Bunun yerine bir uzman ¢ocugun ve
ailenin tiim gereksinimlerinde katilimci bir role sahip olmalidir. Yine bu
uzmanin gerekli 6zel kaynaklara erisimi olmalidir. Bu kapsamli hizmet
sunan uzman; ¢ok yonlii ve uzman Kkisiligi ile yeterli kisilik yapilarim
biitiinlestirici yapida olmalidir. Bu rol birincil hizmet sunan kisi olma
ozellikleri ile karsilastirilacaktir.
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Davetli Konusmaci (Keynote) #2

Sira Almalar

Prof. Dr. Jane SQUIRES
University of Oregon, USA

Ebeveynler ve Erken Cocuklukta Degerlendirme: Erken
gocuklukta degerlendirme siirecinde aile katiimi, ¢ocuklarm, aile
tiyelerinin ve uygulamacilarin yararlandig1 kanita dayali uygulamalardan
biridir. Degerlendirmenin etkililigi ve uygulama c¢iktilar1 genellikle
gelistirilir. Erken cocuklukta degerlendirmede ebeveyn ve aile tiyelerinin
roller tanimlanacaktir. Ailelerin katilimi icin kullanilan stratejiler ve
araglara dikkat cekilecektir. Ileri yonelimler ve engellerin iistesinden
gelmek adina oneriler tartisilacaktir.
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Davetli Konusmaci (Keynote) #3
Otizm Spektrum Bozuklugu Gosteren Kiiciik Cocuklarla Oyun

Temelli Yaklagimlarin Kullanim1

Doc¢. Dr. Amanda BOUTOT Dog¢. Dr. Samuel DIGANGI
Texas State University, USA Arizona State University, USA

Cok kiictik yastaki ¢ocuklara (0-3 yas) 6gretim sunmak yaraticilik,
kuvvet, 6zveri ve gayret gerektirir. Diinyaya nasil yaklastiklarini ve nasil
gelistiklerini anlamak ve idrak etmek gerekmektedir. Her ailenin ve erken
gocukluk 6gretmeninin bildigi gibi, ¢ok kiigiik yastaki cocuga her seyi
yaptirmak ve onlar1 bunu yapmaya zorlamak oldukga zordur. Otizmli ve
diger gelisimsel yetersizligi olan kiigiik yastaki ¢ocuklarin egitimi de aym
zorluga sahiptir. Uzmanlar buytik yastaki ¢ocuklara 6grenme firsatlar:
olusturmakta zorlandiklar1 gibi bu kiictik yastaki gocuklarla firsatlar
olusturmakta da siklikla zorlanmaktadirlar. Ornegin; masaya oturma,
taleplere cevap verme ve var olan gizelgeyi takip etme. Normal gocuk
gelisiminde de bu bahsedilenler rutin olarak gerekmez. Aileler ve
ogretmenler bilirler ki ¢ocugun gtivenini, istedigini, ilgisini herhangi bir
goreve cekmek amaciyla onlardan yetiskin bir birey gibi performans
beklemek yanlis bir yaklasimdir. Bu konusmada yetersizligi olan kiigtik
yastaki ¢ocuklarin egitimindeki yaygin konulara deginilecek ve
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¢ocuklardan bir yetiskin gibi performans beklemek yerine, ¢ocuklarimin
oldugu kabul etmek tiizerine tartisilacaktir. Bu konusmanin asil amacy;
kendi bildiklerini okumak istemeleri, kendi fikirlerine kars1 ¢ikildiginda
direng gostermeleri ve ofke nobeti gecirmeleri gibi kiictik yastaki
cocuklarin = ozelliklerine/degerlerine saygi duymayr kabul etmeye
odaklanmaktir. Yetiskinler ¢ok kiiciik yastaki ¢ocuklarin dogasmin bu
sekilde oldugunu kabul ettiginde onlara nasil yaklasilacagini da daha iyi
anlayacaklardir. Daha sonra yetiskinler ¢ocugun degerlerine saygi
duydugunda tipik bir sekilde uygulanan yetiskin merkezli yontemlere
alternatif yaklasimlarin tanimlanmasinda daha donanimh olacaklardir. Bu
alternatif yaklagimlar ilk olarak cocuga ¢ocuk oldugu icin, ikinci olarak da
yetersizligi oldugu i¢in sayg: duyar ve cocugu zorlamak yerine, cocugun
ogrenmesine rehberlik ederek destek saglar.
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CALISTAYLAR
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Calistay #1
Sosyal Duygusal Degerlendirme ve Miidahalede Etkinlik-Temelli
Yaklagim
(Activity-Based Approach for Social Emotional Assesment &
Intervention)

Prof. Dr. Jane SQUIRES

University of Oregon, USA
Sosyal-duygusal geriligi degerlendirmede etkinlik temelli yaklasim bu
calistayin odak noktasidir. Sosyal-duygusal degerlendirme ve uygulama
icin bir biittin olarak hazirlanan baglantili sistem bu boliimde sunulacaktir.
Ebeveynler tarafindan uygulanan tarama araclar1 (Ages & Stages
Questionnaires, Social-Emotional-2nd edition vb.) gosterilecektir. Social-
Emotional Assessment Measure (SEAM) gibi aileler ile ¢alisirken sosyal-
duygusal amaglar1 belirlemek icin kullanilan testler tamitilacaktir. Son
olarak, onemli konularin tartisilmasi, uygulamali etkinlikler ve sorulara
yer verilecektir.
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Calistay #2
Arastirmalarda Nitelik Sorunu ve Coztumler (Calistay Lisanstistii
Ogrencilerine Yoneliktir)
Prof. Dr. Sener BUYUKOZTURK
Hasan Kalyoncu Universitesi
Arastirmalarda nitelik sorunu temelde metodolojik bir sorun

olarak ifade edilebilir. Metodoloji, arastirmanin  probleminin
tanimlanmasindan sonuglarin tartisilmasina ve onerilerin gelistirilmesine
kadar olan tim arastirma siirecini kapsar. Bu c¢alistay, arastirma
sorularinin nasil cevaplanacagini gosteren ve metodolojinin smurli bir
boyutunu igeren metod/yontem sorununa odaklanmaktadir. Calisma,
yonteme dair kisa aciklayic1 bilgilerin paylasilmasinin  ardindan
katilimcilarin aktif olmasinin beklendigi uygulamali olarak yiiriitiilecektir.
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Calistay #3
Uygulamali Davranis Analizine Oyun-Temelli Bir Yaklasim Getirme
(A Play-Based Approach to Applied Behavior Analysis)
Dog¢. Dr. Amanda BOUTOT & Samuel DIGANGI
Texas State University & Arizona State University, USA
Uygulamali Davranis Analizine Oyun-Temelli Bir Yaklasim
Getirme Uygulamali davrams analizi (UDA), halen otizmli ¢ocuklar icin
etkili oldugu yaygin olarak kabul edilen bir uygulamadir. Pek ¢ok insan
UDA hakkinda diisindiigiinde UDA’nin masa basinda ya da bir gocugun
masaya oturmasi ve Ogretmenin “buna dokun” yada “bunu yap”
seklindeki  uyaranlarma  tekrarlayic1  tepkiler =~ vermesi olarak
dustinmektedir. UDA’da elestirilen noktalar; ¢ocuklarin 6grendiklerini
gercek diinyaya genelleyememeleri, 6gretimin alisilmisin disinda, kosullu
ve yapilandirilmis ortamlarda gerceklesmesidir. Cok kiigiik yastaki
gocuklarla galisan uzmanlar masa basi ¢alismalarinin 6grencileri igin
uygun olmadigma karar verebilir. Bu uzmanlarin ¢ogu UDA’y1 kendi
ogrencileriyle kullanamayacaklar1 diistincesiyle, baska alternatif bir
Ogretim yontemi se¢meleri gerektigini diistinebilirler. Bu workshopta OSB
ve gelisimsel geriligi olan ¢ocuklarla ¢alisan uzmanlara, UDA'min bilim ve
ilkelerini kiictik yastaki cocuklara uygun bir formatta kullanabilecekleri
bilgiler saglayacaktir. Cok kiigiik yastaki gocuklarla gergeklestirilecek
masa bast UDA uygulamalarinda, daha biiytiik yastaki cocuklara gore daha
fazla molaya ve etkinlik degisikligine, daha az dogrudan 6gretime ve daha
fazla alternatif etkinlige ihtiyac vardir. Okul 6ncesi donemdeki ve daha
buiyiik yastaki ¢ocuklar “Eger ....... , sonra ...... ” ifadesinden, masada
oturduklarinda ve etkinligi tamamladiklarinda 6diil kazanacaklarin ya da
mola vereceklerini anlarlar. Cok kiictik yastaki ¢ocuklar bu durumu
anlayamayabilirler ve 6diil icin beklemeye sabirli olamayabilirler. Normal
gelisim gosteren cocugun ben merkezci dogas: ile otizmli ¢ocuklarin
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mesafeli duruslarmin birlesimi UDA’y1 zorlayic1 yapabilir. Bu workshop
UDA'nin ozellikle ¢ok kiictik yastaki gocuklarla kullanimina yonelik
olacaktir. Bu workshopta katilimcilar (a) UDA'nin tamiminmi ve 6nemli
bilesenlerini, (b) kii¢iik yastaki bir ¢ocuk i¢in Oyun-Temelli bir UDA
programinin temelini, (c) Oyun-temelli bir ortamda kullanilabilecek
UDA’nin bilim ve ilkelerine dayali uygulama yontemlerini, (d) ¢ok kiigtik
yastaki cocuklar igin oyun araciligiyla 6grenme yontemlerini nasil
sunacaklarmi 6grenecekleridir.

21



Calistay #4
Erken Cocuklukta Cinsel Gelisim ve Cinsellik Egitimi
Yrd. Dog. Dr. Ayten DUZKANTAR
Anadolu Universitesi

Insan birbiriyle etkilesen ve birbirleriyle paralel gelisen bazi

gelisim
boyutlariyla bir biittindiir. Bedensel, zihinsel, duygusal, sosyal ve cinsel
gelisim alanlar1 bu boyutlar1 olusturur. Hicbir gelisim alani digerinden
oncelikli diisintlmemelidir. Unutulmamalidir ki insan tim gelisim
alanlarinda paralel gelisim gosterdiginde kendini
gerceklestirebilmektedir. Bilissel gelisim i¢in nasil ki bir kuramsal temele
dayali degerlendirme ve 6gretim planlamalar1 yapiyorsak, cinsel gelisim
i¢in de gelisimsel bir kurami kullanityoruz. Cinsiyet roliintin kazaniminda
cocuklarin  gecirdikleri psikoseksiiel gelisim evrelerin de etkisi
bulunmaktadir. Freud’a gore bes psikosekstiel gelisim donemi vardir. Bu
gelisim evrelerinde normal ¢ocuklarin edinimleri konusunda bilgi sahibi
olmak ozel egitime gereksinim duyan cocuklarimizin egitimlerini
planlarken bizlere yol gosterici olabilir.

Ozel egitime gereksinim duyan cocuklarimizin egitimlerini

planlarken her
zaman normal gelisim evrelerinde edinilmesi gerekenler rehber olarak
kullanilmaktadir. Genellikle 6zel egitime gereksinim duyan cocuklarin
gelisim evrelerinden aym sira ile ancak farkl siiregte gectikleri fikri kabul
edilmektedir. Bu zihin gelisimi i¢in nasilsa cinsel gelisim icinde Oyle ele
alinmalidir. Bu baglamda cinsel gelisimi anlamamizi saglayacak
psikosekstiel gelisim evrelerini yeniden gozden gecirerek neleri ne zaman
O0gretmemiz gerektigi konusunu gozden gegirecegiz.

Cocugun tim gelisim alanlarindaki gelisiminin takip edilerek

cinsiyetine

22



uygun rollerini kabul etmesine, kendi cinsi ile karsi cinsin 6zelliklerini
anlamasma, kendi cinsiyle ilgili ozelliklerle bir biitiinlik iginde
yasamasina yardimci olmak amaciyla verilen bilgilendirme ve
bilinglendirme calismalarini nasil yapacagimizi planlayacagiz. Cocuklukta
baslamas1 gereken cinsiyet egitimi, g¢ocukta cinsellik kavraminin
gelisimiyle ergenlik doneminde son seklini alir. Insandaki cinsellik
anlayisi, hayvanlardaki cinsel icgiidiiden farkli olarak duygu ve
diistincelerin birlikte ele alindigr bir egitim stireciyle gelistirilir. Bu
calismada 6zel egitime gereksinim duyan ¢ocuklarda psikosekstiel gelisim
agisindan farkliliklar s6z konusu mudur? Sorusuna yanit arayacagiz.

Sentilhes’e gore cinsellik kavraminin gelisimi duygu ve aklin
birlikte kullamiminm gerektirir. Zeka diistinmeyi, yorum yapmayi, olaylar
arasinda iliski kurmayi, secenekler olusturmayi, uygun tercihler yapmay1
saglar. Cinsel gelisim, fiziksel gelisim ve olgunlugu temel alan eylemsel
girisimlerin zihinsel kapasiteye gore anlamlandirilmasiyla saglanan cinse
0zgli duygusal ve sosyal gelisim alt yapismin olusturulmasi anlamina
geldigi soylenilebilir.

Icinde yasanilan kiiltiir, gelenek, din, hukuk, ekonomi vb. bagh
Olarak cinsiyet egitimi de farklilasir ve farkli cinsellik anlayislarinin
gelismesine neden olur. Cocugun kendisinden beklenen uygun cinsiyet
roliinii kazanmasi, icinde yasadig1 toplumun, ¢evrenin ve ailenin etkisiyle
saglanmaktadur.

Tim gelisim alanlarinda gelisimini tamamlayan bireyin, bagimsiz
bir birey olmasinm saglamak ulasilmak istenen son noktadir. Bagimsizlik,
kendi simrlan iginde 6zerk ve dokunulmaz olmak demektir. Bireyin
bedeni bu dokunulmazlik smirmi olusturur. Oyleyse, bireye bagimsiz
oldugunu 6gretmenin bir yolu, bireye 6ncelikle bedeninin dokunulmazlig:
oldugunu 6gretmektir. Bunun icin anne-babalarin ve toplumun tutum
degistirmesi gerekmektedir. Her toplumda yasanan sorunlar farklilastig:
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icin de sorunlarin ¢oziimiinin her toplum, her aile, her birey igin
degismektedir. Bu calismada kendi kiilttirel degerlerimize uygun bir cinsel
egitim ve tacizden koruma programini galisacagiz.
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Calistay #5
Nokta Belirleme Teknigi
Yrd. Dog¢. Dr. Ahmet YIKMIS
Abant [zzet Baysal Universitesi

Bu ¢alismada matematikte giiglitk geken ¢ocuklara matematik
kavram ve becerilerinin 6gretiminde kullanilan farkli tekniklerden biri
olan (Touchmath) nokta belirleme teknigine yer verilecektir.

Okul 6ncesi ve ilkokul yillarinda 6zel gereksinimli cocuklar
Matematikte yer alan kavram ve islemleri oOgrenmede gigliik
yasamaktadirlar. Bu giicliiklerin ¢ogu; 6grencilerin dersle ilgili dnceden
edindikleri bilgi ve beceri yetersizliginden, kavramlarin cogunun
anlatiminda ¢ok hizli gidilmesinden, matematik tekniklerinin
sunumundaki tutarsizliklardan, o©gretim aktivitelerinin ¢ogunda
iletisimim zayif olmasindan, ogrencinin ilk Ogretme asamasindan
bagimsiz calismaya dogru gitmesinde pratik yaptirmada yetersizliklerden,
dil ve okuma sorunlarindan, hafiza sorunlarindan ve 6gretimsel igerigin
ve sunumun yetersizliginden kaynaklanmaktadir.

Nokta belirleme teknigi matematik olgusunun ezberlenmesinin ve
el ile islenmesinin arasindaki bosluga koprii kurmak amacini saglayan bir
¢oklu-duyumsal, biitiinleyici programdir. (Bullock, 2000; Grattino, 2004).
Gelisimsel kuramlarinda Bruner, Piaget ve Vygotsky tarafindan
desteklenen sirali 6grenme stratejilerini izler. Dolayisiyla Nokta belirleme
tekniginin temeli bu kuramcilara dayanmaktadir. Bu teknigin okul 6ncesi
ve ilkokul donemlerinde 6zellikle sayilarin ve dort islemin 6gretiminde
etkili oldugunu ortaya koyan bilimsel arastirmalar mevcuttur. Ayrica say1
dogrusu gibi diger tekniklerle etkililigini ortaya koyan calismalar da
bulunmaktadir. Bu teknikte 6grenciler bir saymin miktarmi temsil eden
noktalara isaret eder, dokunur ve sayar. Bu teknik 6zellikle matematikteki
somut- yar1 somut- soyut sunumlar1 ayni anda barindirmasi bakimindan
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diger tekniklerden farklilik gostermektedir. Ornegin sayilar1 karsilayan
gorsel semboller olan rakamlarin {izerine nokta olarak nesneler, ceteleler
ve resimler konulabilmektedir. Calisma siirecinde katilimcilara; nokta
belirleme tekniginin 6zellikleri ve ilkeleri tizerinde durulacak, kuramsal
temelleri anlatilacak. Ayrica somut- yar1 somut- soyut diizeyde 6gretim ve
degerlendirme etkinliklerine yer verilecektir. Bu etkinlikler okul 6ncesi ve
ilkokulun ilk yillarindaki 6rneklerden segilecek ve 6zellikle sayilar, temel
toplama, temel ¢ikarma, temel carpma ve temel bolme islemleri tizerinde
yogunlasilacaktir.
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Calistay #6
OSB Olan Cocuklarin Ebeveynlerine Yonelik Aile Egitim
Uygulamalari
Yrd. Dog. Dr. Avsar ARDIC
Ege Universitesi
Bu atolye calismasimin amaci 6zel egitim alaninda galisan

uzmanlarin yetersizligi olan ¢ocuklarin ebeveynlerine yonelik aile egitim
uygulamalarini hazirlayama becerilerinin gelistirilmesidir. Bu amag
dogrultusunda atolye uygulamasinda o©zel egitim alaninda calisan
uzmanlara su alanlarda bilgi ve uygulama becerisi kazandirilmasi
amaclanmaktadir; (a) yetersizligi olan cocugun ailesinin gereksinimlerinin
belirlenmesi, (b) gereksinimler dogrultusunda aile egitiminin iceriginin
planlanmasi, (c) aile egitimini etkileyen etkenler ve bu etkenlerin kontrol
altinda alinmasi, (d) aile egitimi uygulamasinin gerceklestirilmesi ve (e)
Aile egitimi uygulamasmin sonuclarmin degerlendirilmesi. Atolye
katilimcilarinin ise atolye stirecine katki saglamalari beklenmektedir.
Katilimcilarin 6zel egitim uygulama alaninda aileler hakkinda edindikleri
deneyimleri atolye calismasi sirasinda paylasmalar: atolye calismasinin
var olan durumla daha iliskili olmasina katki saglayacaktir. Bu atolye
calismasi sonunda katilimcilar: (a) yetersizligi olan cocuklarin ailelerinin
aile egitimi gereksinimlerini belirlemenin yollarini ifade edebilecekler, (b)
aile egitiminin icerigini aile gereksinimleri temelinde belirleyebilecekler,
() aile egitiminin igerigini hazirlayabilecekler, (d) aile egitimini etkileyen
etkenleri tanimlayabilecekler ve olas1 kontrol yollarmi ifade edebilecekler,
(e) aile egitimi uygulamasini gerceklestirmek igin gerekli bilgi ve beceriye
sahip olabilecekler ve (f) aile egitimi uygulamasinin sonuglarinm
degerlendirebileceklerdir
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Calistay #7
Akademik Becerilerin Ogretimi
Dog. Dr. Macid MELEKOGLU & Yrd. Dog. Dr. Orhan CAKIROGLU
Osmangazi Universitesi & Karadeniz Teknik Universitesi

Ogrenme giigliigii olan 6grencilerin en cok zorlandiklari alanlarin
basinda okuma becerisi gelmektedir. Okuma becerisi diger akademik
becerilere temel olusturdugu i¢in erken ¢ocukluk déneminden itibaren,
ozellikle okulun ilk yillarinda muhakkak degerlendirilmesi gereken
alanlarin en basinda gelmektedir. Ulkemizde okuma giigliigiine yonelik
gerceklestirilen bilimsel calismalarda, kullanilan miidahalenin okuma ve
okudugunu anlama becerileri {izerindeki etkililigi degerlendirilirken,
standart okuma testleri yerine cogunlukla arastirmacinin gelistirdigi
okuma metinlerinin ve okudugunu anlama sorularmin veya MEB Talim
Terbiye Kurulu tarafindan onaylanmis kitaplardan secilen metinlerin ve
ilgili sorularin kullanildig1 gortilmektedir. Dolayisiyla, bu calismalara
katilan gocuklar birbirinden farkli okuma metinlerine ve okudugunu
anlama sorularma maruz kalmakta ve okuma becerilerinin bilimsel bir
metotla ve glivenilir olarak degerlendirilmesinde sorunlar yasanmaktadir.
Ayrica, tilkemizde, 6zel 6grenme giicligiiniin hem tibbi hem de egitsel
tanisinin konulma siireglerinde okuma ve okudugunu anlama becerilerini
degerlendiren standart okuma testi cogunlukla kullanilmamaktadir. Bu
streclerde kliniklerde ve Rehberlik Arastirma Merkezlerinde (RAM)
ogrencilerle okuma metinleri ve okudugunu anlama sorulari
kullanilabilmekte fakat bu metinlerin ve sorularin belirlenmesinde uygun
bir bilimsel bir yontemin kullanilmasi yerine genellikle her degerlendirici
kendine gore bir yol izlemektedir. Dolayisiyla bir ¢ocugun 6grenme
glclugu tanist1 igin okuma ve okudugunu anlama becerilerinin
degerlendirilmesinde farkli sonuglar elde edilebilmektedir.

Bu galistayin amac katilimci 6gretmenlerimizi, 6gretmen
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adaylarimiz1 ve arastirmacilart Ogrenme giicliigii olan 6grencilerin okuma
basarilarinin degerlendirilmesi konusunda bilgilendirmek ve gerekli
egitimleri saglamaktir. Bu amagla calistay kapsaminda asagidaki
etkinlikler yapilacaktir:

1. Ogrenme giicliigii olan 6grenciler kimdir sorusunu tizerinde durularak
smiflarimizda 6grenme giicligii olan veya bu riski tasiyan ¢grencilerin
erken miidahalesinde izlenmesi gerekilen stire¢ tanitilacaktir. Bu
kapsamda tilkemizde ve uluslararasi alanyazinda gelistirilen tarama
envanterleri katilimcilarla paylasilarak pratik bir sekilde siniflarinda
kullanmalar1 icin uygulamali egitimler verilecektir.

2. Ogrenme giicligii olan ogrencileri belirlemede kullanilabilecek
ogrencilerin tespitinde takip edilmesi gerekilen adimlar ve bu adimlar
icerisinde 6gretmenlere ve ailelere ne gibi roller diistiigtintin katilimcilarla
paylasilmast ve yasal stiregler hakkinda katiimci uzman ve
ogretmenlerimizin bilgilendirilmesi saglanacaktir.

3. Melekoglu, Cakiroglu ve Erden (2015) tarafindan gelistirilen Sesli
Okuma Becerisi ve Okudugunu Anlama Testi (SOBAT) egitimleri
yapilacaktir. SOBAT testini kullanarak oOgretmenlerimiz ve diger
katilimcilar simiflarinda okumada giigliik yasayan 6grencilerin okudugunu
anlama ve akict okuma performanslarini standartlastirilmis ve Turkiye
genelinde gecerligi olan bir test ile nasil degerlendirebileceklerini
ogreneceklerdir.

4. Smifinda 8grenme guicligii ve 6zellikle okumada giicliik yasadiklarim
tespit ettikleri dgrencilere yonelik 6gretmenlerimizin kullanabilecekleri
ulusal ve uluslararas: alanyazinda bilimsel kanita dayal: olarak etkililigi
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kanitlanmis  stratejileri nasil  kullanabileceklerine dair egitimler
yapilacaktir. Bu kapsamda 6gretmenlerimizle cesitli uygulama kitapgiklar:
ve ¢esitli materyaller tanitilacaktir.

Calistaya katilan egitimcilere ve arastirmacilara SOBAT egitim sertifikasi,
Okuma Basarisini Artiricr Stratejiler Kitapgigi ve SOBAT testi verilecektir.
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Calistay #8
Gelisimsel Geriligi Bulunan Cocuklara Yonelik Kiictik Adimlar Erken
Egitim programi
Prof. Dr. Sema Batu & Dog. Dr. Arzu OZEN & Uzman Sezgin KARTAL
Anadolu Universitesi & Anadolu Universitesi & Nova Ozel Egitim
Bu atolye calismasimin amaci 6zel egitim alaninda galisan

uzmanlarin yetersizligi olan ¢ocuklarin ebeveynlerine yonelik aile egitim
uygulamalarini hazirlayama becerilerinin gelistirilmesidir. Bu amag
dogrultusunda atolye uygulamasinda o©zel egitim alaninda calisan
uzmanlara su alanlarda bilgi ve uygulama becerisi kazandirilmasi
amaclanmaktadir; (a) yetersizligi olan cocugun ailesinin gereksinimlerinin
belirlenmesi, (b) gereksinimler dogrultusunda aile egitiminin iceriginin
planlanmasi, (c) aile egitimini etkileyen etkenler ve bu etkenlerin kontrol
altinda alinmasi, (d) aile egitimi uygulamasinin gerceklestirilmesi ve (e)
Aile egitimi uygulamasmin sonuclarmin degerlendirilmesi. Atolye
katilimcilarinin ise atolye stirecine katki saglamalari beklenmektedir.
Katilimcilarin 6zel egitim uygulama alaninda aileler hakkinda edindikleri
deneyimleri atolye calismasi sirasinda paylasmalar: atolye calismasinin
var olan durumla daha iliskili olmasina katki saglayacaktir. Bu atolye
calismasi sonunda katilimcilar: (a) yetersizligi olan cocuklarin ailelerinin
aile egitimi gereksinimlerini belirlemenin yollarini ifade edebilecekler, (b)
aile egitiminin icerigini aile gereksinimleri temelinde belirleyebilecekler,
() aile egitiminin igerigini hazirlayabilecekler, (d) aile egitimini etkileyen
etkenleri tanimlayabilecekler ve olas1 kontrol yollarini ifade edebilecekler,
(e) aile egitimi uygulamasini gerceklestirmek igin gerekli bilgi ve beceriye
sahip olabilecekler ve (f) aile egitimi uygulamasinin sonuglarinm
degerlendirebileceklerdir.
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Calistay #9
Uygulamalarimi Eylem Arastirmasi fle Gelistiriyorum
Dog¢. Dr. Hasan GURGUR
Anadolu Universitesi

Egitim bilimlerine iliskin ttim alanlarda oldugu gibi erken 6zel
egitim alaninda da arastirmalar ve uygulamalar arasinda bir boslugun
olduguna yonelik elestirilerin halen gecerliligini korudugu sdylenebilir.
Daha somut olarak, 8gretmenler tarafindan literatiirde var olan arastirma
sonugclariin kendi uygulamalarina katki saglamadigini veya sonuglarin
gercek durumlar1 yansitmadigina yonelik elestiriler sikhikla dile
getirdiklerine siklikla rastlanmaktadir. Ogretmenlerin uygulamalarin
yansitmadigr  ve ¢oziim saglamadigmi belirttikleri s6z konusu
arastirmalarin  kurgular1 geleneksel arastirma desenleri seklinde
adlandirilabilir.

Arastirmalar ve uygulamalar arasinda var oldugu belirtilen bu
boslugu gidermenin yollarindan birisinin geleneksel arastirmalarin
disinda bir arastirma yontemini kullanmak oldugu belirtilmelidir. Bu
anlamda arastirmalar ve uygulamalar arasinda var olan boslugu
doldurmak amaciyla kullanilabilecek islevsel arastirma deseninin “Eylem
Arastirmast” oldugu soylenebilir.

Giincel olarak Tiirkiye’de de oldukca yaygin sekilde kullanilan
“Eylem Arastirmas:” deseni nitel arastirma yontemleri semsiyesi altinda yer
almaktadir. Sistematik dongiiler seklinde yiirtitiilen bu desen sadece
akademik calisma yapacak kisilere degil ayn1 zamanda 6gretmenler igin
uygulamalarini gelistirme araci olarak goriilmelidir. Bu nedenle eylem
arastirmasi deseni 6gretmenlerin uygulamalarini sorguladiklari, yansitma
yaparak uygulamalarini gelistirme calismalar1 nedeniyle zaman zaman
“Ogretmen Aragtirmast” seklinde de adlandirilmaktadir. Dolayisiyla eylem
arastirmasinin; hem arastirmacilara hem de 6gretmenlere kendi mesleki
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gelisimlerini saglama anlaminda katkilar saglayabilecegi soylenebilir. Bu
nedenle gerceklestirilecek calistaymn bashgr “Uygulamalarimi  Eylem
Aragtirmast ile Gelistiriyorum!” seklinde belirlenmistir. Diger yandan eylem
arastirmasinin sadece bireysel mesleki katkilarindan degil, arastirmanin
uygulandig1 ortami da gelistirme potansiyelinden s6z etmek gerekir.
Ogretmenlere ¢ok yonlii katkilar saglama potansiyelinden

hareketle bu calistayda, bir eylem arastirmasinin nasil planlanabilecegi,
yiriitiilebilecegi ve sonuglarin nasil ortaya konabilecegi konulari tizerinde
durulacaktir. Aynm1 zamanda bir eylem arastirmasindan elde edilen
sonuclardan nasil yararlanilabilecegi ele alinacaktir. Bu calistayin sonunda
tim katilmcilarin = 6gretmenlerin  giinlitk ¢alisma  isleyislerinde
gerceklestirdikleri eylemler ile bilimsel bir arastirma deseni olarak “eylem
arastirmas1” arasindaki farki anlayabilecekleri ve desenin o6zelliklerini
aciklayabilecekleri bilgi ve becerilere sahip olmalar1 ongoriilmektedir.
Ayrica katilimcilarla etkilesimli sekilde yiirttiilecek galistayin sonunda her
bir katilmcinin temel diizeyde eylem arastirmasi deseni kullanarak bir
arastirmay1 planlayip uygulayacak duruma gelebilmesi amaglanmaktadir.
Bu seminere uygulama odakli arastirmaya merakl: lisansiistii diizeyinde
egitim goren Ogrenciler ile birlikte, gelisme odakli Ogretmenler de
katilabileceklerdir.
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Calistay #10
Uygulamalarimi Eylem Arastirmasi fle Gelistiriyorum
Yrd. Dog. Dr. Salih RAKAP & Ogr. Gor. Sinan KALKAN
Ondokuz Mayis Universitesi

Grafiksel (gorsel) analiz, tek denekli deneysel arastirma
modellerinin kullanildig1 galismalarda elde edilen verilerin analizi ve
yorumlanmasinda kullanilan birincil yontemdir. Ancak, son yillarda tek
denekli deneysel arastirma modellerini kullanan bir ¢ok arastirmaci ile
arastirma kuruluslari, tek denekli deneysel arastirma modellerinin
kullanildig1 ¢alismalarda grafiksel analize ek olarak etki biiyiikltigiintin
hesaplanmasini ve rapor edilmesini tavsiye etmektedir. ilgili alanyazin
incelendiginde tek denekli deneysel arastirma modelleri i¢in gelistirilen
etki biyukligi yontemlerinin tic ana Kkategoride toplandig:
gorilmektedir: (a) non-parametrik yontemler, (b) standartlastirilmis
ortalama farkimma dayali yontemler ve (c) regresyon temelli yontemler.
Non-parametrik yontemler diger iki kategoride yer alan yontemler ile
kiyaslandiginda hesaplanmasi ve yorumlanmas: daha kolay olan ve
literatiirde daha yaygin olarak kullanilan yontemlerdir. Bu yontemlerin bir
bagka avantaji ise diger iki yontem ile etki biiytikltigti hesaplanirken goz
ontinde bulundurulmasi gereken varsayimlardan etkilenmemeleridir.
Yiiksek lisans ve doktora ogrencilerine yonelik olarak diizenlenen bu
calistayda, yaygin olarak kullanilan sekiz non-parametrik etki biiytikligii
hesaplama yontemi (PND, PEM, PEM-T, NAP, PAND, PDO, IRD, Tau-U)
uygulamali olarak anlatilacak, elde edilen etki biiytikliklerinin nasil
yorumlanacag1 ve farkli tek denekli arastirma modelleri kullanildiginda
etki buyukluguniin nasil hesaplanacag: tizerinde durulacaktr.
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Calistay #11
Ayrik Denemelerle Ogretim Sunma Egitim Sunma Egitim Programi
(ADOSEP)
Prof. Dr. Sezgin VURAN & Yrd. Dog. Dr. Emre UNLU
Anadolu Universitesi, Biilent Ecevit Universitesi

ADOSEP Nedir?

ADOSEP, Ayrik Denemelerle Ogretim Sunma Egitim Sunma Egitim
Programinin kisaltilmis ismidir.

ADOSEP’ i kimler nerede gelistirmistir?

ADOSEP Emre Unlii ve Sezgin VURAN tarafindan 2008 senesinde
gelistirilmeye baglayan ve 2010 senesinde Anadolu Universitesi Bilimsel
Arastirma Komisyonu tarafindan da desteklenen bir egitim programidir.
Program 2012 yilinda tamamlanmustur.

ADOSEP in bilimsel dayanag1 var midir?

ADO otizm spektrum bozuklugu alaninda Amerika Birlesik Devletlerinde
bagimsiz kurumlarin gerceklestirmis oldugu bilimsel dayanakl
uygulamalar listelerinde iist siralarda yer almakta ve ADO iliskin ¢ok
sayida arastirma gerceklestirildigi goriilmektedir. ADO sunmanin
uzmanlara, 6gretmenlere, anne babalara ve diger alanda ¢alisan personele
ogretmesini amaglayan ADOSEP’ in etkililigi, Sezgin Vuran
damismanliginda Emre UNLU tarafindan gerceklestirilmis doktora
calismasi ile smnanmistir. Toplam 28 katilimar ile gerceklestirilmis olan
deneysel ¢alismanin sonuglar: ADOSEP’ in ADO sunma becerisi sunma
tizerinde etkili oldugunu gostermistir. Katihimcilarin 6grenmis olduklar:
Ayrik Denemelerle Ogretim sunma becerilerini ¢alisma tamamlandiktan
sonrada sergiledikleri ve farkli becerilerin ogretiminde kullanarak
genelledikleri gortilmiistiir.
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ADOSEP nasil uygulanir?

ADOSEP, ozellikle zengin ornekler ve uygulamalari biinyesinde
barmndiran uygulanmasi kolay bir programdir. Programin uygulamaci
sertifikasini alan uzman/egitimci programda 6grenmis oldugu yontem ve
teknikleri, cocuguna / 6grencisine taklit, esleme, alic1 dil, ifade edici dil,
akademik beceriler gibi pek ¢ok becerinin kazandirilmasinda kullanabilir.

ADOSEP programi neleri kapsar?

ADOSEP programi ADO sunma becerinin 6gretilmesi amaci ile
hazirlanmis olan dokuz modiilden olusmaktadir. Program igeriginde,
sunumlar, gorseller, video 6rnekleri, rol etkinlikleri, video degerlendirme
ve video analizleri yer almaktadir. Programda yer alan ilk bes modiil
zengin 6rnekler ile ADO’ ye zemin olusturan kavramlar ve ADO sunmanin
Ogretilmesi lizerinedir. Programin alti, yedi ve sekiz ve dokuzuncu
modiillerinde ise uygulama video 6rnekleri, video degerlendirme, video
analizleri ve rol etkinlikleri ile ADO’ niin nasil kullanilacag1 uygulamali
olarak ele alinmaktadir. ADOSEP programinda yer alan egitim
modiillerinin icerigi 6zet olarak asagidakilerden olusmaktadir;

1. OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU: Otizm spektrum bozuklugunun
tarihgesi ve belirtileri, karakteristik 6zelliklerine iliskin 6rnekler, nedenleri,
otizmde bilimsel dayanakli uygulamalar konularimni icermektedir.

2. PEKISTIRME SURECI: Bir program bilegeni olarak pekistirme siireci,
pekistirecler, pekistirme tiirleri, pekistirme tarifeleri, pekistireclerin
hazirlanmas, etkili pekistireglerin belirlenmesi konularimni igermektedir.

3. IPUCU SURECT: Bir program bilegeni olarak ipucu siireci, ipucu tiirleri,
ipucu ttirleri, ipuglarmin siliklestirilmesi konularini igermektedir.
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4. OGRETIM ONCESI HAZIRLIK: Calisilacak becerilerin belirlenmesi,
calisilabilecek beceri alanlari, 6gretim ortaminin ¢alisma icin hazirlanmasi,
ders plam olusturma, Ogretim verilerinin kaydedilmesi konularmi
icermektedir.

5. AYRIK DENEMELERLE OGRETIM: Deneme nedir? Ogretim oturumu
nedir? Ayrik denemelerle 6gretim nedir? Neden ayrik denemelerle
ogretim? Ayrik denemelerle 6gretimin bilegenleri, ADO nasil kullanilir,
ADO 6rnek uygulamalari

6. ORNEKLERLE ADO: ADO sunmanin farkli becerilerin 6gretilmesinde
kullanilmasina iliskin ¢rnekler, izlenen videolarin kullanilan tarafindan
degerlendirilmesi, kullanici degerlendirmelerinin analizi, farkli beceri
ogretimlerine iliskin rol etkinlikleri ve geri bildirim verilenmesinden
olusmaktadir. ( son dort oturum kapsam olarak ayni ancak icerik drnek ve
uygulamalar farklidir)
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Calistay #12
S6z-Oncesi Iletisim Becerilerinin Dogal Baglamda Ogretimi - Milieu
Yontemi
(Activity-Based Approach for Social Emotional Assesment &
Intervention)
Yrd. Dog. Dr. Bahar KECELI KAYSILI & Prof. Dr. Funda ACARLAR &
Ogr. Gor. Dr. Meral Cilem OKCUN AKCAMUS
Ankara Universitesi
S6z-0ncesi iletisim becerilerinin, sosyal etkilesime imkan veren
dogal baglamlarda ogretilmesi Onerilmektedir. Ciinkii ¢ocugun jest
kullanimy, taklit edebilmesi, ses ¢cikarmasi ya da sozciik kullanmas: dogal
baglamlar disinda tek tek ogretildiginde, iletisim islevi tasimayacak ve
cocuk, ogrendigi bu becerileri dogal ortamlara genelleyemeyecektir.
Ulkemizde ise s6z-oncesi iletisim becerilerinin 6gretimi ya hig
yapilamamaktadir ya da bu becerilerin 6gretiminde ¢ogunlukla davramsci
yontemler tercih edilmektedir. Davranis¢i yontemde beceriler, dogal
baglam disinda yapilandirilmis bir sekilde oOgretilmektedir. Dilin
yordayicisi  olan sosyal iletisim becerilerinin, erken miidahale
programlarinda, dogal Ogretim yontemleri ile Ogretilmesinin, erken
miidahalenin basarisini arttiracagi ve cocuklarin dil kazanimlarini olumlu
yonde etkileyecegi alanyazinda gozlenen bulgulara dayali olarak
soylenebilir. Ulkemizde 6zel egitim alaninda bu gelisim agamasinda 6zel
gereksinimli ¢ocuklarm uygun 6gretim yontemleri ve uygun amaclarla
desteklenmiyor olmasi, dil ve konusma agisindan ¢ocuklarin basarisizlik
yasamalarma neden olmaktadir. Arastirmalar risk grubunda olan
¢ocuklara, iki yastan once saglanan miidahalenin, daha sonraki yaslarda
saglanan miudahaleye gore ¢ok biiyiik etkisi oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu nedenle yapilmasi planlanan “Soz-6ncesi iletisim
becerilerinin dogal baglamda 6gretimi - Milieu yontemi” bashkli ¢alistayin
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tilkemizdeki akademisyenlere, uygulamacilara, yiiksek lisans ve doktora
ogrencilerine buiytik katki saglayacag: diisintilmektedir.

S6z-6ncesi iletisim becerilerinin 6gretimi igin son yillarda yaygin
olarak kullanilan, dogal baglamda 6gretime dayanan ve bilimsel dayanakl
bir yontem olan “Milieu yontemi”, Milieu dil 6gretim yonteminin erken
donem soz-oncesi iletisim becerilerinin 6gretimine uyarlamasidir. Bu
yontemde c¢ocugun yamt vermesini saglayacak cevre diizenlemesi
yapmak, ¢ocugun liderligini ve ilgi alanini izlemek, rutinler olusturmak
gibi ozellikler bulunmaktadir. Bunun yami sira devam etmekte olan
etkilesime gomdtilti olarak ogretim yapma, belirli hedef davramslarina
odaklanma, gerektiginde ipuclarim1 kullanma (s6zel ipucu ve geciktirme),
model olma ve dilbilimsel/ dilsel haritalama gibi teknikler bulunmaktadir.

Yapilmasi planlanan ¢alistayda, s6z-6ncesi sosyal iletisim
becerilerinin tanimlanmasi, s6z-6ncesi doneme uyarlanmis Milieu yontemi
ve iletisim amaglariin (bakma, koordineli bakis, jestler, istekte bulunma,
yorumda bulunma, seslendirmeler vb.) dogrudan 6gretimi konularinda
alanyazin  dogrultusunda uygulama oOrnekleri esliginde bilgi
aktarilacaktir.
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Calistay #13
Sosyal Beceri Ogretiminde Kullanilan Yontemler
Dog. Dr. Ilknur CIFCI TEKINARSLAN
Abant [zzet Baysal Universitesi

Sosyal beceriler; bireyin toplumdaki diger bireylerle etkilesimde
bulunmasii saglayan sozel ve sozel olmayan davraniglardir. Sosyal
beceriler, bireyler tarafindan 6grenilen becerilerdir. Cocuklar bebeklikten
baglayarak kendilerine yaklasan kisilerle g6z kontagi kurarak,
glilimseyerek sosyal etkilesim kurmaya baslarlar. Ancak OSB’li bebekler
basta olmak tizere pek cok yetersizlige sahip bebekler gevreleriyle olumlu
sosyal etkilesim kurmada giicliik yasarlar. Ozellikle okuldncesi egitim
stirecinde arkadaslariyla iletisim ve etkilesim kurmasi ve bunu stirdiirmesi
icin sosyal beceri 6gretimine gereksinim duymaktadirlar.

Sosyal beceri 6gretiminde NAC (2014) raporunda bilimsel
dayanakli uygulamalar olarak; oykii temelli uygulamalar, kendini
yOnetme stratejileri, temel tepki, dogal 6gretim, video modelle 6gretim,
gorsel destek kullanimi, akran aracili uygulamalar, ebeveyn aracili
uygulamalardan bahsedilmistir. Bu sunun iceriginde de sosyal beceri
ogretimindeki yontemler tartisilacak, 6rnekler sunulacaktir.
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Calistay #14

Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarda Karsilikli Taklit Egitimi

Ars. Gor. Dr. Gokhan TORET & Prof. Dr. Riiya OZMEN

Gazi Universitesi

Erken cocukluk doneminde OSB olan ¢ocuklara taklit becerilerinin
Ogretimi amaciyla 6gretim yaklasimlar: benimsenmistir. Bu yaklasimlar
cercevesinde desenlenen 6gretim yontemlerinin etkililiginin  ve
verimliliginin incelendigi bilinmektedir. Bu yontemler, OSB olan ¢ocuklara
taklit becerilerinin 6gretimi amaciyla son 50 yildan bu yana devam eden
bir siireg icerisinde alanyazinda yerini almaktadir. Bu calismada ise bu
eklektik miidahale teknikleri ile ortak 6zelligi paylasan bir taklit egitimi
yontemi olan (Ingersoll ve Shreibman, 2006), Karsilikli Taklit Egitimi'nin
(Reciprocal  Imitatation Training; Ingersoll, 2008) incelenmesi
amagclanmistir. KTE, dogal davranissal miidahale yaklasimi igerisinde yer
alan, OSB olan ¢ocuklara dogrudan taklit becerilerinin edinim veya
kendiliginden kullanim diizeylerinin ilerletilmesi amaciyla gelistirilen bir
yontemdir. KTE, temel olarak OSB olan g¢ocuklara taklit becerilerinin
kendiliginden kullanim diizeylerinin, oyun ortaminda ilerletilmesi
amaciyla gelistirilmistir (Ingersoll, 2008). Bu yontem, yetiskinin ¢ocugun
eylemlerini ve sesletimlerini taklit ettigi kosullu taklit (contingent
imitation) (6rn., Klinger ve Dawson, 1992) ile ¢ocugun eylemlerini es
zamanl olarak adlandirmasi yoluyla betimledigi dilsel haritalama (linguistic
mapping) (6rn., Yoder, Warren, Gazdag ve Kim, 1993), hedeflenen taklit
eylemlerine model oldugu, model olma; cocugun taklit eylemini sergilemesi
durumunda dogal pekistirecleri sundugu pekistirme; gocugun taklit
eylemini sergilememesi durumunda hata diizeltmek icin yardim
sundugu fepki sunma gibi Ogretim tekniklerini igermektedir. KTE
arastirmalarinin  bulgularmim, OSB olan ¢ocuklara taklit becerilerinin
Ogretimine iliskin oldukca onemli yansimalari olmustur. Birinci olarak,
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dogal davranissal yaklasima dayali bir 6gretim yontemi olan KTE'nin, OSB
olan cocuklarda, taklit becerilerinin edinim diizeyleri ve kendiliginden
kullanim dtizeylerinin ilerletilmesinde etkili bir yontem oldugu

gorulmiistiir.
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Calistay #15
Ozel Gereksinimli Cocuklar i¢in Miizik ve Hareket Uygulamalar1
Yrd. Dog. Dr. Ayten DUZKANTAR & Yrd. Dog. Dr. Bilgehan EREN &
Prof. Dr. Siikriit TORUN
Anadolu Universitesi, Uludag Universitesi, Anadolu Universitesi

Basli basina bir egitim alan1 olmasinin yani sira gocuklarin biligsel,
psikomotor, duygusal, sosyal, dil ve sosyal iletisimi de igeren tiim gelisim
alanlarmi destekleyen bir egitim arac1 ve terapi yaklasimi olan "mtizik" ve
"miizik etkinlikleri", bircok farkli uygulama secenekleri ile disiplinler aras1
calismalara olanak saglar. Algi, dikkat, planlama, anlam olusturma, anlam
¢oztimleme, 6grenme, bellek, zamanlama, siralama, ve hareketle ilgili
beyin islemleri, miizikle ilgili beyinsel islemlerle biiytik dl¢tide benzer ve
ortak mekanizmalar kullanir. Sark: sdyleme, ¢alg1 ¢calma, ritmik oyunlar,
yaratict1 drama, hareket ve dans gibi etkinliklerle ¢ocuga kendini ifade
olanag1 saglayan miizikli etkinlikler ile g¢ocuklar eglenirken 6grenir ve
ogrenme siirecinden zevk alirlar. Etkinlik temelli 6gretim ve gomiilii
ogretim gibi 6zel egitim yontem ve yaklasimlarini uygulamaya da firsat
veren miizik ve hareket etkinlikleri her bireyin potansiyeli olgiistinde
katilimda bulunabilecegi bir atmosfer yaratarak yanlissiz 6gretim ilkeleri
ile de paralellik gosterir. Tum bunlarin yaninda, bu etkinlikler aracilig1 ile
kabul gorme kadar kabul gosterme ve bireysel oldugu kadar grupla
birlikte hareket etme gibi noktalarda ¢ocuklara bilissel ve motor terapotik
destekler de saglanabilir. Gergeklestirilecek atolye calismasinda kolaylikla
uygulanabilir miizik ve hareket etkinlik 6rnekleri sergilenecek ve miizigin
farkl kullanim olanaklarina deginilecektir.
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Calistay #16
Bir Motor Miidahale Yaklasimi: Aquaterapi
Dog. Dr. Mehmet YANARDAG & Prof. Dr. ilker YILMAZ & FZT. ilhan
CAMURSOY
Anadolu Universitesi
Bu calistaym amaci 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin motor gelisim
ve hareket becerilerini desteklemede aquaterapi yaklasimini tanitarak,
okul 6ncesi donemde rutin bir aquaterapi seansinin grup etkinligi olarak
nasil dtizenlendigini uygulamali olarak gostermektir. Katiimcilar bu
calistayda su ici hareket, oyun ve egzersiz becerilerini yiizme havuzunda
okul oncesi donemdeki 6zel gereksinimli gocuklarla birlikte uygulama
firsat1 bulacaklardir.
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Calistay #17
Erken Cocuklukta Miidahalede Rutin-Temelli Degerlendirme ve
Miidahale Stireci
(Routines-Based Assessment & Early Intervention)
Prof. Dr. Robin McWILLIAM
Anadolu Universitesi
Baglam her seydir. Cocuklarin nerede ve ne zaman islevsel

beceriler sergiledikleri, cocuklarin gereksinimlerinin degerlendirilmesi ve
miidahale sunulmas: i¢in temel olusturmaktadir. Degerlendirme rutin-
temelli miidahale kapsaminda ¢ocukla sabah aksam vakit geciren bireyler
ile yapilan gortismeler ile gerceklestirilmektedir. Erken miidahalenin
taniminin bizzat ¢ocukla ¢alismak yerine cocugun etrafinda bulunan aile,
ogretmen gibi kisilere saglanacak olan danismanlik olarak degismesinden
dolay1 bizim desteklerimizde bu kisilere olmaktadar.
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Calistay #18
Problem Davranis Gosterme Riski Olan Kiiciik Cocuklarin Okulda

Basarili Olmalarina Yardima Pozitif, Onleyici, Pratik Stratejiler
(Positive, proactive, practical strategies to help young children at risk

for problem behaviors be successful in the school environment)

Prof. Dr. Annemieke GOLLY
University of Oregon, USA

Problem davranis oriintiilerinin sinif atmosferine etkisi ve bir
ogretmenin smif yonetimi becerileri detayli olarak belgelendirilmistir
(Forness, Kim, & Walker, 2012; Powell, Fixsen,Dunlap,Smith, & Fox, 2007).
Her gecen giin Ogretmenler okul oncesi ve erken ¢ocuk bakimi
ortamlarimda c¢ocuklarla daha verimli zaman gecirmektedir. Sosyal
becerileri ve dikkat gerektiren becerileri (isbirligi, paylasma, baskalarmi
dinleme, odaklanma) 6grenmeleri igcin 6gretmenler ¢ocuklarin enerjilerini
yonetmeye ¢alismaktadir. Son on yil igerisinde pek ¢ok anaokulu ve erken
gocukluk bakim ortamlarinda, minimal ancak ©nemli gereklilikleri
karsilamama riski tasiyan cocuklarin sayisinda artis gozlenmektedir.
Erken egitim alani bugiinlerde cocuklardaki antisosyal davramslarin
yayginligini azaltmadaki zorluklarla kars: karsiyadir. Son zamanlarda,
okuloncesi donemdeki cocuklarda var olan problem davranislarin
onlenmesi ve azaltilmas: icin bilimsel dayanakli uygulamalarin
gelistirilmesinde 6nemli bir ilerleme kaydedilmistir (Barnett ve dig., 2006;
Daley, Jones, Hutchings, & Thompson, 2009; Dunlap & Fox, 2011; Forness
ve dig., 2000; LaForett, Murray, & Kollins, 2008; McCabe & Altamura,
2011). Basariya ilk adim (BIA), anaokulundan ilkogretim 3. Sinifa kadar
ev/okul uygulamalarinda umut verici bulgular1 olan bilimsel dayanakl
bir uygulamadir (Woodbridge ve dig., 2014; Feil ve dig.,. 2015). BIA,
antisosyal davranislar gosterme riski olan ¢ocuklara, bu davramslarin
yerine ayni islevi goren uyumsal davramislar: kazandirmaya ve gocuklarin
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hedef davranislara wulasmalar1 igin gerekli stratejileri belirlemeye
odaklanmaktadir. Ayrica, bilimsel dayanakli BIA erken miidahale ile bu
durumlarla daha verimli basa cikmayr amaclamaktadir. BIA’min
odaklandig1 6grencinin okul ortaminda basarili olmasi igin, simif pozitif ve
ongoriilebilir bir ortam olmalidir. Bu calistayda pratik, onleyici, pozitif
sinif stratejileri ve herhangi bir erken egitim programinda uygulanabilecek
BIA ilkelerine iliskin video 6rnekleri paylasilacaktr.
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Calistay #19
Ozel Egitimde Yardimc1 Teknolojilerin Kullanimi
Dog. Dr. Serhat ODLUYURT & Yrd. Dog. Dr. Selmin CUHADAR
Anadolu Universitesi & Trakya Universitesi

Amac:

Bu galistaya katilan kisiler;

Gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarda kullanilan yardimei,
teknolojiler hakkinda temel bilgilere,

Farkl diizeyde teknoloji iceren (diistik-orta ve ileri diizey
teknolojiler) uygulamalara iliskin bilgilere,

Ileri diizeyde teknolojilerin (bilgisayarlar, oyun konsollar1 ve sanal
gerceklik, yazilimlar, donanim, video kameralar vb.) kullanildig1 6rnek
uygulamalara,

Egitim ortamlarinda ve evde ileri diizey teknolojilerin kullanildig:
uygulama o6rneklerine iliskin bilgi ve deneyim sahibi olma firsat1 elde
edeceklerdir.

Hedef Kitle/Katilimei 6zellikleri: Ozel egitim 6gretmenleri -
Universitelerin Ozel egitim Bolumii Calisanlari- Ozel Gereksinimli
Bireylerle Calisan Uygulamacilar

Arag-Gereg: Katilimcilarin uygulama yapabilmeleri ve 6rnek
yazilimlar1 kullanabilmeleri igin kisisel bilgisayarlar1 ile calistaya
katilmalar1 gerekmektedir.
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Calistay #20
Anne-Baba Olmaya Erken Miidahale
Psk. Dog. Dr. A. Sebnem Soysal Acar & Psikoterapist Ozden YILMAZ
BILGIN
Gazi Universitesi & Olgu Psikolojik Danigma Merkezi

Guntmiizde baglanma kurami, sadece bebeklik ve gocukluk
donemlerine temel bakim veren kisi ile ¢ocuk arasindaki iliskilerin
anlasilmasina mercek tutan bir yaklagim olmaktan 6teye gegmistir. Oyle ki
eriskinlerin sosyal ve romantik iliskilerinde yasadiklar1 duygusal, bilissel
ve davranissal Ozellikleri anlamak i¢in de kullanilan bir model haline
gelmistir.

Bu atolye; baglanma oriintiistiniin bebeklikten, cocukluga; es
olmaktan, ebeveyn olmaya kadar iliskilerimizi diizenlememizdeki gtictinii
terapi ortaminda ¢alisabilmek amaglanmaistir.

Baglanma stirecinin taninmasi, tamimlamasi, yonetilmesi, kendinin
ve Otekinin varligina dair farkindalik ve kendinin ve baskalarmin
varliginin  onanmast  konusunda  bakis agist  kazandirilmas:
hedeflenmektedir.

Atolyemizde ele alacagimiz konu basliklarimiz:

L BEN NASIL BEN OLDUM?

“Kendini tanima” siirecinde baglanma oriintiistiniin etkileri

I1. BENIM GOZUMDE SEN NASIL SEN OLDUN?

“Otekini anlama ve anlamlandirma” siirecinde baglanma 6riintiistintin
etkileri.
[letisim engelleri, etkin dinleme ve ben dilini kullanabilme

III. COCUKLA COCUK OLMA HALLERI

Cocuk “anne-babalik” tan cikip etkili anne-baba olabilme
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Calistay #21
ETECOM Uygulamaci Sertifikas1 Kursu
Prof. Dr. ibrahim H. DIKEN
Anadolu Universitesi, Anadolu Universitesi, Ege Universitesi

ETECOM un agilim1 nedir?

ETECOM, Etkilesim Temelli Erken Cocuklukta Miidahale
Programinin kisaltilmis adidir. Orijinal ad1 Responsive Teaching Program
(RT)"dur.

ETECOM nasil bir programdir?

ETECOM, iliski-temelli yaklasima (Relationship-Based Approach)
dayali bir programdir. Floortime, DIR, Denver Modeli ve ETECOM
(Responsive Teaching; http://www.responsiveteaching.org/) gibi iliski
temelli uygulamalar birincil bakicinin (ebeveyn ya da uzman/egitimci)
cocugu ile etkilesiminin niteligini gelistirmeye ve dolayis: ile ¢cocugun
gelisimini (bilissel, sosyal-duygusal ve iletisim) desteklemeyi hedefler.
ETECOM’u kimler nerede gelistirmistir?

Cocuk gelisimine ve ebeveyn-gocuk gelisimi, ebeveynin
yanitvericiligi tizerine yillardir yapilan calismalar temelinde ETECOM,
ABD” de Prof. Gerald Mahoney ve Prof. James MacDonald tarafindan 2006
yilinda program haline getirilmistir. Programin Ttirkiye’deki telif haklar1
ve egitim verme yetkisi Prof. Dr. Ibrahim H. Diken’e verilmistir.

ETECOM’un bilimsel dayanag: var midir?

ETECOM un etkiligi farkl yetersizligi olan ya da gelisimi risk
altinda olan 0-6 yas arasindaki ¢ocuklar ve ebeveynleri ile ABD; Kore ve
Turkiye’de sinanmis ve sinanmaya devam etmektedir. Bu calismalar
temelinde giintimiize kadar yapilan ETECOM calismalar1 Down Sendromu,
Otistik bozukluk (Otizm), Serebral Palsi, Zihinsel Yetersizlik, Gecikmis Dil ve
Konugma, Nedeni belli olmayan Gelisimsel Gerilik, Pramatiire/Diisiik Dogum
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Agirligr gibi farki durumlar1 olan ¢ocuklar ve ebeveynleri tizerinde etkili
oldugunu ortaya koymustur. Ayrica, ABD’de Ulusal Otizm Merkezi
(National Autism Center)'nin 2009 yilinda yayimlanan raporuna gore iligki
temelli uygulamalar (ETECOM-RT gibi) umut vadeden uygulamalar
arasinda yer almaktadir.

ETECOM nasil uygulanir?

ETECOM, oldukga sistematik, takibi ve uygulamasi kolay bir
programdir. Programin uygulamac sertifikasini1 alan uzman/egitimci ister
kendisi ¢ocuk ile uygulayabilir ister ise ¢ocugun birincil bakicisi ile
uygulayabilir. Programin ister ister kurumda uygulama secenegi
olmasindan dolay1 ETECOM, ev ya da kurum merkezli bir erken miidahale
programudir.

ETECOM programi neleri kapsar?

ETECOM’un hedefi uzman/egitimci ya da ebeveynin etkilesimsel
davramislarini gelistirerek, ¢ocugun bilisse, iletisim ve sosyal duygusal
gelisim alanlarinda 16 temel davrams1 kazanmasini ya da gelistirmesini
hedefler. ETECOM’da 16 temel davranisi kazandirmaya yonelik 66
Ogretimsel strateji ebeveyne/uzmana/egitimciye 6gretilir. 66 strateji ile de
iligkili tartisma noktalar1 bu temel davrams ve stratejilerin mantigimi
aciklar. ETECOM haftada 1-2, 1-1.30 saatlik oturumlar seklinde diizenlenir.
Her oturumda 1-2 strateji calisilir. Yaklasik 6 ay icerisinde programdaki
stratejiler tamamlanir ve c¢ocugun gelisimden anlamli gelismeler
gozlenebilir.
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Calistay #22
Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme Olgegi-2-Tiirkge Versiyonu
(GOBDO-2-TV) Kursu
Prof. Dr. ibrahim H. DIKEN, Dog. Dr. Ozlem DIKEN,
Yrd. Dog. Dr. Avsar ARDIC
Anadolu Universitesi, Anadolu Universitesi, Ege Universitesi

Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme Olgegi-2 (GOBDO-2;
Gilliam Autism Rating Scale-2) otistik bozuklugu karakterize eden
davranislar sergileyen 3-23 yaslar arasindaki bireylerin farkli amaglar i¢in
degerlendirilmesini saglayan bir derecelendirme slgegidir. GOBDO-2-TV;
(a) Oftistik bozukluk gosteren bireyleri tarama, (b) Otistik bozukluk
gosteren bireyleri tanilama, (c) Bireysellestirilmis Egitim Plar1 (BEP) igin
amagclar1 belirleme, (d) Davramnsgsal ilerlemeyi belirleme/degerlendirme,
(e) Agir diizeydeki davranis problemlerini degerlendirme ve (f) Bilimsel
arastirmalar igin veri toplama amaglar1 i¢in kullanilabilir. GOBDO-2-TV;
Stereotip Davranislar, Iletisim ve Sosyal Etkilesim ile ilgili olmak iizere
spesifik, gozlemlenebilir ve olgiilebilir davranislari iceren maddelerin yer
aldig1 ug¢ alt dlgekten olusmaktadir. Her alt Olcekte 14 olmak {izere
GOBDO-2-TV’de toplam 42 madde yer almaktadir. Maddeler goriige
dayali dortlii bir derecelendirme ile puanlanmaktadir. GOBDO-2-TV’de
ayrica 3 yasindan dnce gelisimsel gecikmeyi sinayan Ebeveyn Goriismesi
formu ve birey hakkinda daha detayl1 bilgi almay1 amaglayan agik uglu
sorular yer almaktadir. GOBDO-2-TV'nin degerlendirmesi sonucu birey
zeka testlerinde oldugu gibi Otistik Bozukluk Indeksi (Puani) ad1 verilen
standart bir puan elde etmektedir. GOBDO-2-TV’de yer alan maddeler
DSM-IV-TR (2000) ve Amerika Otizm Toplulugu'nun (2003) tanimlar:
temelinde gelistirilmistir.
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GOBDO-2-TV’'nin Turkiye standardizasyon ¢alismasi 3 asamali bir
stireci icermistir. Birinci asamada 6lgegin dil ve kavram esitligi 6 bagimsiz
uzmanin goriisii temelinde saglanmistir. Tkinci asamada GOBDO-2-TV’nin
pilot calismas1 Turkiye'nin farkh illerinde (Eskisehir, Denizli, Sakarya,
[zmir, Istanbul, Bursa, Antalya, Adana ve Diyarbakir) bulunan Ozel Egitim
ve Rehabilitasyon Merkezlerine devam eden toplam 436 otistik bozukluk
tanis1  almis  birey tizerinde yapilmistir. GOBDO-2-TV'nin
standardizasyonu i¢in ana ¢alisma, yaslar1 3-23 arasinda degisen otistik
bozukluk tanis1 almis, Tiirkiye'nin farkh illerinde (21 il) yasayan 1191
cocuk ve ergen {izerinden yapilmistir. GOBDO-2-TV standardizasyon
calismasi sonucu elde edilen gegerlik ve giivenirlik bulgular: GOBDO-2-
TV'nin uygun psikometrik ozellikler yansittigi ve belirtilen amaclar
dogrultusunda Tiirkiye’de kullanilabilecegini gostermistir.

1. Kursun Amaci

Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme Olgegi—Z-Tﬁrk(;e

Versiyonu (GOBDO-2-TV) kursu ile amag katilimcilart GOBDO-2-

TV'nin kullanim konusunda yetkin kilmak ve

sertifikalandirmaktir.

2. Kursun Ciktilar:
Bu kursun sonunda katilimcy;

a. Otistik bozukluk (otizm) hakkinda gtincel bilgiler edinecek,

b. Otistik bozuklugun degerlendirilmesi konusunda bilgi
dagarcigin gelistirecek,

c. GOBDO-2-TV'nin genel ve teknik 6zelliklerini kavrayacak,

d. GOBDO-2-TV'nin kullanmimini 6grenecek ve puanlanmasini
yapabilecektir.
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Kursun sonunda katilimcilara “GOBDO-2-TV BIREYSEL
KULLANIM BELGESI”, “GOBDO-2-TV KULLANIM KILAVUZU” ve
“100 adet GOBDO-2-TV PUANLAMA FORMU”nun yer aldigt GOBDO-2-
TV KIT’i verilecektir.

3. Katilimcilarin Ozellikleri
Otistik Bozukluk (Otizm) gosteren bireyler ile calisan 6zel egitim
Ogretmeni, psikolog, sosyal hizmet uzman (sosyal ¢calismaci), PDR
uzmani (rehber 6gretmen), okuloncesi 6gretmeni, psikiyatrist,
norolog, cocuk doktoru, gelisimsel pediatrist, fizyoterapist, dil ve
konusma terapisti, sinif 6gretmeni kursun katilimcisi olabilir.

4. Kursun bigimi
Kurs GOBDO-2-TV ile ilgili teorik ve uygulamali gseklinde iki
asamal1 gerceklestirilecektir. Teorik boliimde Otistik Bozukluk ve
GOBDO-2-TV hakkinda detayli bilgiler yer alacak, uygulamal
bolimde ise GOBDO-2-TV'nin uygulanmasi ve puanlanmasi
calismalari yer alacaktir.
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Calistay #23
Ebeveyn/ Yetiskin Davranisin1 Dgerlendirme OlgegiTiirkce Versiyonu
(EDDO-TV) &
Cocuk Davranigini Degerlendirme Olgegi-Tiirkce Versiyonu (CDDO-
TV)
Dog. Dr. Ozlem DIKEN
Anadolu Universitesi

Bu galistayin amaci, Prof. Dr. Gerald Mahoney tarafindan ABD’de
gelistirilen ve Dog. Dr. Ozlem Diken tarafindan 2009 yilinda Tiirkge ‘ye
uyarlanan ebeveyn/yetiskin ve ¢ocuk etkilesimsel davramslarini video
kayd: tizerinden degerlendirmeyi amaclayan iki olcegin uygulama
yetkinligini kazandirmaktir. EDDO-TV'nin amacit ebeveyn ya da
yetiskinin etkilesimsel davranislarim1 degerlendirmek iken CDDO’ niin
amact ¢ocugun etkilesimsel davranislarimi degerlendirmektir. EDDO-
TV’de toplam 12 davranis yer almaktadir. 12 davranis 3 alt baslikta
toplanmistir. Duyarli-Yanitlayici Olma bashginda 4 madde, Duygusal
Ifade Edici olma bagliginda 5 madde ve Basar1 Odakli-Yénlendirici Olma
basliginda ise 3 madde yer almaktadir. CDDO-TV’'de toplam Dikkat
bashig: altinda 4, Baslatma bashg: altinda 3 madde olmak tizere toplam 7
madde yer almaktadir. Maddeler 5’1i bir likert-tipi puanlama ile video
analizi tizerinden puanlanmaktadir. Bu 6 saatlik ¢alistayda iki 6lgegin nasil
kullanilacag1 ve puanlanacagi uygulamali olarak video analizleri ile
yapilacaktir.
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PANELLER
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Panel #1
Turkiye’de Erken Cocuklukta Miidahale Siireci: Neler yapiyoruz ?
Neler Yap(a)miyoruz?
Moderator: Prof. Dr. Goniil AKCAMETE
Prof. Dr. Ibrahim H. Diken, MEB Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri
Gn. Md. Temsilcisi, El¢gin ER (Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig:
Engelli ve Yasli Hizmetleri Gn. Md. Daire Bsk.)

Bu panelde Tiirkiye'de Milli Egitim Bakanlig1 ve Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanligi'nin Erken Cocuklukta Miidahale ‘ye iliskin gecmisten
ginimiize sunduklar1 ve gelecekte sunmay: planladiklar1 hizmetler,
Erken Cocuklukta Miidahale ‘de Gelisimsel Sistem Yaklasimi temelinde
tartisilacaktir.
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Panel #2
Tiirkiye’de 0-6 Yas Cocuga Yonelik Durum ve Gerekli Miidahaleler
Serkan Kahyaoglu, Deniz Senocak, Duygu Yasar,
Anne Cocuk Egitim Vakfi (ACEV); Genel Miidiir Yardumcisy; Erken Cocukluk
Egitimi Birim Koordinatérii

Panelde, Tiirkiye’de 0-6 yas doneminde gelisimleri risk altinda
olan g¢ocuklarin desteklenmesine dikkat ¢ekmek igin Tirkiye'de erken
c¢ocukluk dénemindeki ¢ocuklar ve ailelerinin; ¢cocuk koruma, beslenme,
saglik, erken g¢ocukluk egitimi konularinda sayisal ve bilimsel
arastirmalardan derlenen bilgiler uluslararas: karsilastirmali olarak
sunulacaktir. Bu durum cergevesinde farkli alanlarda ortaya
¢ikan  eksikliklere ve dolayisi ile ihtiya¢ duyulan miidahalelere
deginilecektir. Thtiyac duyulan miidahalelere bagl olarak ~ACEV ’in
uyguladigl programlarin ortaya c¢ikan ihtiyaca nasil cevap verdigi
elestirisel bir bakis acis1 ile kapsanacaktir. Ayrica, uygulanan bu miidahale
Programlar1 ‘nin cocuklarda dayanirlilig: (reselience) yaratip yaratmadig:
da arastirma sonuglar ile tartisilacaktir. Panelin son boliimiinde a
onerilerin politika gelistirme, erken cocukluga yonelik beslenme, saglk,
egitim hizmetleri ve ¢ocuga dokunan tiim kisi ve kuruluslar dikkate
alinarak panel giindemine tasinmasi diisintilmektedir.
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Panel #3
Erken Okuryazarlik Becerileri ve Degerlendirilmesi
Prof. Dr. Tevhide Kargin, Dog. Dr. Cevriye Ergiil,
Yrd. Dog¢. Dr. Birkan Giildenoglu
Ankara Universitesi

Okuma-yazma bir bireyin okulda basarmasi gereken dnemli bir
beceri olup 6grenmenin ve diger tiim akademik faaliyetlerin temelini
olusturmaktadir. Yapilan boylamsal galismalarda, ogrencilerin erken
okuryazarlik becerileri ile ileriki okuma ve akademik basarilar1 arasinda
pozitif ve anlamli bir iliski oldugu, baska bir deyisle giicli erken
okuryazarlik becerileri olan ¢ocuklarin okula basladiklarinda, daha smirl
diizeyde becerileri olan akranlarina gére hem okumay1 6grenme, hem de
akademik ve sosyal beceriler acisindan daha basarili olduklar
vurgulanmaktadir (Justice, Invernizzi, Geller, Sullivan ve Welsch, 2005;
McCardle, Scarborough ve Catts, 2001; Nelson, 2005). Bu nedenle de, erken
okuryazarlik becerilerini yeterince kazanamamis c¢ocuklarin erken
donemde belirlenmesi, erken mitidahale programlari ile akranlar1 arasinda
olusmasi olas1 olan farklarin kapatilmas: ve gocuklarin basari i¢in gerekli
olan dil ve okuryazarlik becerileri ile donatilmasi ¢ok 6nemlidir (Snow,
Burns, ve Griffin, 1998).

Bu 6nemden yola cikilarak hazirlanmis olan panel ti¢ ayr1 boliimde
gerceklesecektir. [Ik bolimde erken okuryazarlik becerileri ve onemi
ozellikle de risk grubu ¢ocuklarin erken dénemde belirlenmesine yonelik
aciklamalara yer verilecektir. Bu boliimde erken okuryazarlik becerilerinin
degerlendirilmesi ve miidahalesine yonelik alanyazinda yapilmis
calismalarin  sonuglar1 dinleyicilerle paylasilacaktir. Panelin ikinci
bolimiinde erken okur yazarlik becerilerinin degerlendirilmesine yonelik
olarak gelistirilmis olan “Erken Okuryazarlik Becerileri Degerlendirme
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Arac1” hakkinda bilgi dinleyicilerle paylasilacaktir. Panelin son
bolimiinde ise “Erken Okuryazarlik Becerileri Degerlendirme Arac1” ile
gerceklestirilmis iki temel arastirmanin sonuglar1 dinleyicilere
aktarilacaktir.
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Panel #4
Erken Cocuklukta Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Dog. Dr. Mehmet YANARDAG & Dog. Dr. Biilent ELBASAN
Anadolu Universitesi, Gazi Universitesi
Erken donem rehabilitasyon kavrami giiniimiizde giderek 6nem

kazanmaktadir. Yenidogan doneminde baslayan, risk faktorlerinin oldugu
problemler ve bu problemlere ikincil olarak gelisebilecek riskler, bu
yaklagimlarin 6nemini bir kez daha ortaya koymustur. Oykiistinde
herhangi bir olumsuz cevresel ya da biyolojik etmen bulunduran ve bu
etmenlerin etkisiyle gelisme geriligi olabilecek bebekler, “riskli
yenidogan” olarak tanimlanir. Biitiin risk etmenleri goz 6niine alindiginda
tim yenidoganlarin %60-70'inde en az bir risk etmeni bulundugu
bildirilmektedir.

Erken donem fizyoterapi yaklasimlar: genellikle yenidogan

doneminde baslar ve yasamin ilk 3 yili sonuna kadar olan stireci kapsar.
Genel olarak durus ve hareketi etkileyen duyusal stimiilasyon ve
fasilitasyon yontemlerinden olusan programlara ilave olarak, ilerleyen
donemde pozisyonlama, tutma tasima prensiplerinin 6gretilmesi ve duyu
algi motor gelisim programlar1 uygulanir. Fizyoterapi yaklasimlarinda
temel amag, yenidoganin fiziksel, bilissel, psikolojik, emosyonel, dil ve
konusma ve sosyal agilardan miimkiin olan en iist diizeye ¢ikarilmasidir.
Bu konusmada, yukarida bahis edildigi gibi, erken fizyoterapi yaklasimlar1
ve bunun 6neminden bahis edilecektir.
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Panel #5
Erken Cocuklukta Miidahalede: Ustiin Zeka ve Yetenek
Prof. Dr. Yasar OZBAY, Prof. Dr. Nilgiin METIN, Prof. Dr. Ugur SAK
Hasan Kalyoncu Universitesi, Hacettepe Universitesi, Anadolu Universitesi

Insanin yasam siireci iginde gelisimin ve degisimin en hizli oldugu
erken cocukluk yillarinda, dogustan getirdigi gelisme potansiyelini en tist
diizeyde kullanabilmesine olanak saglamak bunun yani sira gelismesini
tehdit eden riskleri ortadan kaldirabilmek ya da en aza indirebilmek
cocuklarin ileride topluma nasil bir birey olarak Kkatilacaklarmin
belirleyicisi olmas1 bakimindan ¢ok ¢énemli girisimlerdir. Erken miidahale
girisimlerinin, profesyoneller arasinda daha cok gelisimleri risk altinda
olan ya da herhangi bir alanda engeli ya da yetersizligi olan ¢ocuklar igin
uygulandig1 yoniinde bir algi bulunmaktadir. Bununla baglantili olarak
tistiin yetenekli ¢ocuklarin dogustan getirdikleri yiiksek potansiyelleri
dolayisiyla erken miidahale girisimlerine gereksinimleri yokmus gibi
diistintilmektedir, ancak bu ¢ocuklar da 6zellikle diger 6zel gereksinimli
cocuklar gibi, farkli boyutlarda olmakla birlikte erken miidahale
girisimlerine ihtiya¢ duymaktadirlar. Yiiksek duygusal duyarliliklar
,cevreyi farkli algilamalar1 ve durum-olaylara farkli tepkileri gibi
psikolojik ozellikleri ile birlikte; hizli 6grenme - daha merakli olma
,yasitlarindan daha degisik ilgi alanlarinin olmasi gibi 6zellikleri, akranlar1
ile uyum saglama gtigliikleri, bu ¢ocuklarin erkenden ele alimmasini,
ebeveynler ve egitimcilerin normal gelisen akranlarina gore daha
farkli yaklagim gostermelerini gerektirmektedir. Ozellikle okul 6ncesi
donemde fark edilip psikolojik, sosyal ve zihinsel alanlar bakimindan
ihtiyaclar1 karsilanamayan tistiin yetenekli cocuklar daha sonraki yillarda
yetenegini saklama, akademik basarisizlik, sosyal izolasyon, ice kapanma
ya da yetenegini kotiiye kullanma gibi ¢ogu zaman ustiin yeteneklilikle
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bagdastirilamayacak sorunlarla karst karsiya Kkalabilirler. Ayrica
ebeveynler tisttin yetenekli bir ¢ocukla nasil yasayacaklari, aile icindeki
dinamikleri nasil dengeleyecekleri,”uyumsuz gelisme” 6zelliklerine gore
nasil yaklasim sergileyecekleri, onu yeteneklerini gelistirebilen ve aym
zamanda “mutlu” bir cocuk olarak nasil yetistirebilecekleri konularinda
danisma almaya ihtiya¢ duymaktadirlar. Bu nedenlerle {istiin yetenekli
cocuklarin ve ailelerinin mtimkiin oldugunca “sorunsuz, mutlu ve basarili
bir gelecek” i¢in en erken donemden itibaren erken miidahale ¢alismalar:
ile desteklenmelerinin 6nemi biiytiktiir.
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Panel #6
Erken Cocuklukta Miidahale: Otizm Spektrum Bozuklugu &
Bilimsel Dayanakli Uygulamalar
Dog¢. Dr. Necdet KARASU, Do¢. Dr. Onur KURT, Yrd. Dog. Dr. Veysel
AKSOY
Gazi Universitesi, Anadolu Universitesi, Anadolu Universitesi

Ozel egitim alaninda delile dayali yéntemler kavrami gegtigimiz
15 yil igerisinde alanyazinda daha siklikla karsimiza gikan bir terimdir. Bu
kavram egitim ve 6zel egitim alanindaki calismalar1 politik bakimdan
etkilerken yapilacak ¢alismalara doniik olarak bir bakis gelistirilmesini de
saglamaktadir. Bu nedenle konuya doniik ele alis bigiminin
diizenlenmesinin pratik ¢iktilarimi1 dikkate almak ve bunlar1 gelistirmek
durumundayiz.

Delile dayal1 yontemler en kisa sekliyle agiklanmak istenirse;
bilimsel yollarla elde edilen verilerin biitiinsel olarak ele alinmasiyla
birlikte bir 6gretimsel yontemin hangi sartlar altinda en tist diizeyden etkili
oldugunu tespit ettigimiz yontemlerdir. Bu yontemlerin dogrudan aktif
bicimde avantajimiz i¢in degerlendirilmesinin getirileri olacaktir.

Alanimizda ¢ok sayida ¢alisma yiiriitiilmektedir ama birbirinden
bagimsiz sekilde ortaya konulan bilgilerin bir biitiin olarak ele alinmasz,
elde edilen bilginin politikalara, uygulamalara ve dogrudan egitim
ortamlarina yansimasini diizenleyecek sekilde yaklasimlar
gelistirilmesinin sonuglar1 olarak en kisa 6zetle ekonomik getirileri,
egitimsel getirileri, bireylerin yasam kalitesine katkis1 gibi konu
basliklarini ele alabilmekteyiz.

Ekonomik olarak tilkemizde 6zel egitim hizmetleri i¢in harcanan
rakam oldukca yiiksektir. Cikt1 olarak elde edilenlerin ne oldugu
incelenirse ¢ok sinirli sonuglar elde edildigi ortaya konulabilir. Etkiyi
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arttiramama nedenlerinden birisi zamanin ve mali giictin etkisi olmayan
yontemlerle rahatlikla tiiketilmesidir. Uygulamacilarin daha etkin bigcimde
calisabilmesinin yolu hangi sartlar altinda neleri uyguladiklarinda daha
etkili sonuglar elde edeceklerini bilmeleridir. Ik adim olarak yontemlerin
tespiti ardindan da bunlar1 6gretmenlere kazandirilmasinin 6nemli
getirileri olacaktir.

Egitimsel getiriler ele alinacak olursa iki boyutun 6ne ¢iktig1
degerlendirilebilecektir. Oncelikle 6grencilerin en iist diizeyden fayda
saglayabilecekleri yontemlerin kullanimiyla zaman kaybi1 engellendigi gibi
egitim esnasinda ortaya ¢ikabilen gesitli sorunlarinda ortaya ¢ikmasi
engellenebilecektir. Sorunlarin ortaya ¢ikmasi hedefe ve sonuca doniik
calismayr arttiracaktir. Diger boyut olarak oOgretmenlerin iginde
bulunduklar1 durumdur. Meslegine doniik tutumlarinin olumsuzlastig,
calisma amacmi yitirmeye baslamis Ogretmenler alanda siklikla
rastlanilmaktadir Bu kisilerin 6zenle vurgu yaptiklar1 konu sorunlara
¢ozlim lretememeye basladiklarinda daha ¢ok yorulduklarini ve zaman
icerisinde hem mesleklerine hem de Ogrencilerine doniik ilgilerini
kaybettiklerini belirtmektedirler. Delile dayali yontemler 6gretmenlerin
i¢ine duistiikleri sorunlara ¢oziim tiretememe garesizligini azaltabilecek bir
oneri olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Ozel egitim hizmeti alan engelli 6grencilerin hedefe doniik bir
egitim almalar1 halinde bilhassa okul 6ncesi gosterdikleri ilerlemelerin
buytikligli yasamlarmin gerisini de etkileyecektir. Bu etkinin
genisletilebilmesi ve stirmesi etkili bicimde yiriitilen egitim
faaliyetlerinden gecmektedir. Diger bir taraf olarak ebeveynlerin
c¢ocuklarinin sorunlarmmin azalmasi durumunda iginde bulunduklar:
psikolojik boyutun daha olumlu yonde ilerlemeye baslamasi ya da tiim aile
olarak icinde bulunduklar1 sorunlarla daha rahat bas edebiliyor olmalar1
onlarin yasam kalitelerini dogrudan etkileyen bir stirectir. Tim bu
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gerekgeler ve daha genisletilebilecek bir tartisma olarak delile dayali
yontemlerin kullanimi bu sununun temel konusunu tegkil edecektir.
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Panel #7
Erken Cocuklukta Miidahale: Kaynastirma
Prof. Dr. Biilbin SUCUOGLU, Prof. Dr. ibrahim H. Diken,
Dog. Dr. Hatice BAKKALOGLU
Hacettepe Universitesi, Anadolu Universitesi, Ankara Universitesi

Kaynastirma / biitiinlestirme genel olarak 6zel gereksinimli
cocuklara normal gelisen akranlari ile ayn siifta egitim alma firsat1 veren
bir egitim sunma modeli olarak tanimlanabilir. Kaynastirma
uygulamalarinda o6zel gereksinimli ¢ocuklar genel egitim simflarina
yerlestirilir ve ogretimleri simf o6gretmenleri tarafindan yapilir. Ancak
kaynastirma uygulamalarinin 6zel gereksinimli olan ve olmayan ¢ocuklar
icin etkili olabilmesi icin ortamin hazirlanmasi, 6gretmenlerin 6zel
gereksinimli cocuklar ve kaynastirmaya iliskin bilgi ve becerilerinin
artirilmasi, boylece etkili 6gretim ortamlar1 yaratarak tiim gocuklar igin
etkili 6gretim yapmalar1 gerekmektedir. Ulkemizdeki ilgili yasa ve
yonetmeliklere gore okul O©ncesi Ogretmenleri smiflarindaki tim
¢ocuklarin gelisimlerini desteklemek, gereksinimlerini karsilamak ve 6zel
gereksinimli  kiictik ¢ocuklarla ilgili gerekli tedbirleri almakla
ytikiimliidiirler. Ancak tilkemizde yapilan ilgili calismalarin sonuglarina
gore Ogretmenler kaynastirma uygulamalarinda bircok giicliikle
karsilasmakta, 6zel gereksinimli olan ve olmayan cocuklar icin etkili
ogretim ortamlar1 olusturamamaktadirlar. Okul o©ncesi 6gretmenler
kaynastirmanin en onemli elemanlaridir ve bu nedenle kaynastirma
konusunda bilgi ve deneyim kazanmalari, kaynastirma uygulamalarmin
basarisi icin 6ncelikli adimidir. Ciinkii 6gretmenlerin heterojen siniflarda
uygulayabilecekleri temel bilgi ve becerileri kazanmalar ile sadece 6zel
gereksinimli ¢ocuklar degil, tiim ¢ocuklar uygulamalardan yararlanacak,
gelisimsel kazanglari artacaktir. Bu diistinceden hareketle bu panelde okul
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oncesi kaynastirma ile ilgili {i¢c temel konuya yer verilmistir: Okul 6ncesi
ogretmenlerin kaynastirma konusunda egitimi, okul 6ncesi kaynastirma
smiflarinda yonetim ile bu siniflarda etkili bir sekilde kullanilan dogal
ogretim yontemleri bu panelde agiklanacak ve katilimcilarla tartisilacaktir.
Ogretmen egitimi farkli boyutlari ile ele almacak, etkili 6gretmen
egitiminin 6zellikleri agiklanarak farkli 6gretmen egitimi programlarindan
ornekler sunulacaktir. Sinif yonetimi ise 6nleyicilik acisindan ele alinacak,
oncelikle ttim c¢ocuklar icin etkili ©gretim ortamlar1 saglamayi
kolaylastiracak o©nleyici smif yonetimi stratejileri vurgulanarak, konu
alanda yapilmis calismalar gercevesinde tartisilacaktir. Son olarak etkili bir
ogretim yontemi oldugu birgok ¢alismada kanitlanmis olan dogal 6gretim
yontemleri alan yazindaki galismalar gercevesinde ele alinacak ve bu
yontemlerin varsayimlari, temel ilkeleri, cocuklarin farkl gelisim alanlar:
tizerindeki etkileri, uygulama ornekleri ile agiklanacaktir. Panel sonunda
katilimcilarin sorular1 yanitlanacak ve kaynastirmaya iliskin diistinceleri
paylasilacaktir.
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Panel #8
Erken Cocuklukta Miidahale: Dil ve Konusma Bozukluklar1
Prof. Dr. Ahmet KONROT, Dog. Dr. Ozlem DIKEN,
Yrd. Dog. Dr. Orhan Selcuk GUVEN
Uskiidar Universitesi, Anadolu Universitesi, Anadolulu Universitesi

Prof. Dr. Ahmet Konrot

[letisim-dil-konusma ile ilgili altyapinin ve becerilerin gelisimi biiyiik
Olctide erken donemde, bilissel gelisim baglaminda gerceklesmektedir. Bu
donemde bireyler arasi iletisimde gesitli sorunlarin gozlenmesi kaginilmaz
olmaktadir.

Tletisim-Dil-Konugma Bagintist

Iletisim, bireyin gevresi ile olan etkilesiminde ve 6grenmede kaginilamaz
bir bicimde onemli bir yer tutmaktadir. “Bireylerin birbirleriyle paylasmak
istedikleri diisiincelerini yakimindaki ya da uzagindaki birey ya da bireylerle aynen
ya da ona ¢cok yakin bir bigimde olusturmak i¢in yaptigt KASITLI diizenlemeler.”
olarak tanimlayabilecegimiz iletisim, 6ziinde bir amag¢ olma ozelligini
tasimaktadir. Bu amaca ulasmak i¢in kullandigimiz, evren hakkindaki
diisiinceleri simgeleyen, uzlasmaya dayali bigimlerden (kodlardan) olusan
bir dizge (sistem) olarak dil (lisan) da ara¢ 6zelligini tasir. Buradan
anlagilabilecegi gibi, iletisim amacini gerceklestirmek igin birden cok
aractan (dil) yararlanmak olasidir. Dilin temel 6zelligi, kodlardan
olusmasidir. Kod, her hangi bir seyi temsil eden, onun yerine gegen bir
bagka seydir. Kodlar, temsil ettikleri “sey” ile nedenli ya da nedensiz bir
iliski icerisindedirler. Ornegin, bir nesnenin kendisine benzeyen resmi
(¢izimi), o nesne ile nedenli bir iliski icerisindedir. Oysa, 6rnegin [m]- [a]-
[s]- [a] seslerinden olusan ve bu sira ile dizilen ‘masa’ sozctigi ile onun
temsil ettigi nesne arasinda nedenli (mantikli) bir iliski yoktur. Yine
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buradan anlasilacag: gibi, konusma, diistincelerin seslerle ifade edilmesi
ve bu seslerin tiretilmesi siireclerini gerceklestirmeye yonelik bireylemdir.
Daha da ilerlemeden, dil (lisan) ile ilgili bir ayrimdan daha s6z
etmekte yarar bulunmaktadir. Genellikle iletisim tiirlerinden s6z
edildiginde, s6zel ve sozel olmayan iletisimden soz edilmektedir. Cok
yanlis olmamakla birlikte, sorunlarin daha saglikli tamlanabilmesi ve
yonetilebilmesi igin, terimlerin yerli yerinde kullanilmasi 6nemlidir.
Tanim geregi, sozel ya da sozel olmayan amag degil aragtir. Yani, sozel
dil ya da sézel olmayan dil ayrimi daha dogru bir tanmimlamadir. Dil,
kodlardan olusan ve uzlasmaya dayanan bir sistem olarak tanimlandigina
gore, soz konusu uzlasmanin niteligi ©nem tasimaktadir. Eger
kullandigimiz kod, olabildigince bir tek nesne, olay ya da iliskiyi temsil
ediyorsa, kullanilan kod karsisindakinin zihninde olusabilecek secenekleri
daraltarak bir tek anlamin canlanmasmna yol agiyorsa, bu kod sézel bir
gosterge Ozelligi tasir. Sozel olmayan dil denildiginde ise, genis secenekli
bir uzlasmadan s6z edilir. Bu durumda kullanilan kod, karsidaki kisinin
zihninde birden ¢ok anlamin olusmasina yol agar. Kullanilan dilin s6zel
olmasi ya da olmamasi, iletisim amacimi gergeklestirme bicimini de
etkiledigi icin, insanlar kisaca sozel ya da sozel olmayan iletisimden s6z
etmektedirler.
Bu ¢ok ytiizeysel agiklamalarin temel amaci, iletisim-dil-konusma

olgusunun ne denli karmasik oldugunu gostermek, bilissel performans ile
olan siki iliskisini biraz olsun sergilemektir.

Tletisim-Dil-Konusma Becerilerinin Gelisiminin Altyapist

[letisim-Dil-Konusma becerilerinin edinimi, gelisimin diger alanlari ile sik1
sikiya iligkilidir. Burada kisaca belirli temel alanlarin ele alinacak olmasi,
diger alanlarin gerekli ve iliskili olmadig1 anlamina gelmez. Bu kisa ve
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ytizeysel sunumda isitme, oral-motor, bilissel, sosyal, dil ncesi ve sozel
olmayan iletisim ile ilgili alanlara odaklanilacaktir.

Panelin Amaci

Konusmaya dayali s6zel dil ediniminin bireyin akademik ve sosyal
yasamindaki o¢neminden yola c¢ikarak, temelde ti¢ konu {izerinde
odaklanilacaktir:

a. Konusmaya dayali dil edinimi ile sosyal ve akademik performans iliskisi
b. Konusma sorunlar1 baglaminda akademik ve sosyal performansi
etkileyen psikolojik stirecler

c. Erken miidahalenin 6neminin norofizyolojik agiklamasi

Doc. Dr. Ozlem Diken

Down Sendromu: Dil Ve Konusma Ozellikleri

Down sendromu eslik eden zeka geriligi ve sendroma 6zgii yapisal ve
islevsel bozukluklar nedeniyle hem dil hem de konusma becerilerinde
belirgin etkileri olan bir durumdur. En yaygin olarak goriilen genetik
farkliliklardan biri olarak bilinmektedir. Ulkemizde her y1l yaklasik olarak
1500-3000 arasinda Down sendromlu bebek diinyaya gelmektedir.

Zeka geriligi bireyin ne kadar etkilendigine bagh olarak dil
becerilerini etkilerken sendroma eslik edebilecek yapisal ve islevsel
bozukluklar ise dil ve konusma becerileri tizerinde degisen etkilere
sahiptir. Bu 6zellikler kaslarda hipotoni (kas tonusunun gevsek, zayif
olmasi), ¢ene ekleminde gevsek bag doku, kisa boyun, yiiksek / kubbe
damak, velofaringeyal yetersizlik (agiz ve burun boslugunun ayriminda
yetersizlik),burun kemerinin olmamasi, biiytik dil, kiiciik agiz, bozuk dis
yapisi, agik agiz, salya akitma, nazal hava yollarinda hafif tikaniklik, sik
gecirilen orta kulak enfeksiyonlari, sensorinoral isitme kaybi, iletim tipi
isitme kaybi seklinde siralanabilir.
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Cocuklarda dil ve iletisim becerilerinin gelisimi bilissel, akademik,
sosyal ve duygusal becerilerin saglikli gelisimi acisindan oldukca
onemlidir. Down sendromunun biligsel gelisim ve dil gelisimi tizerinde
olumsuz etkileri oldugu bilinmekle beraber her cocugun genetik ve
cevresel kosullariyla baglantili olarak dil gelisiminin kendine 6zgii oldugu
da unutulmamalidir.

Bu sunumda Down sendromuna 6zgii dil ve konusma
bozukluklar1 sendroma 6zgii yapisal ve islevsel sorunlar cercevesinde ele
almacaktir.

Yard. Dog. Dr. Orhan Sel¢uk Giiven Ozgiil

Dil Bozuklugu

Belirli bir etiyoloji olmadan sozel dilde yasitlarindan 6nemli derecede
goriilen bir gerilik Ozgiil dil bozuklugu (ODB) olarak adlandirilmaktadir.
Bu bozukluk s6zel dilin anlama ve ifade etme boyutunda agirlikli dilbilgisi
olmak tizere dilin bir¢ok bilesenini etkilemektedir.

Bireysel ve dilsel farkliliklar bulunmakla birlikte yapilan
calismalar sonucunda ODB’li ¢ocuklarin genel olarak normal gelisen
akranlarindan dilsel anlamda, smirli sozciik dagarcigina sahip olmak, dil
bilgisel problemler gibi hem nitel hem de nicel farkliliklara sahip oldugu
bulunmustur. Arastirmacilar bu c¢ocuklarin; ilk sozciiklerini ve sozciik
kombinasyonlarimi ge¢ edindigini, okul ¢ncesi donemde kisa ve basit
ctimlelerle iletisim kurduklarini, fonolojik gelisimlerinin yavas oldugunu,
sozciik bulma sorunlarina sahip olduklarini, bigimbirimleri kullanmada,
karmasik ctimleleri anlamakta ve tiretmekte zorluklar yasadiklarmi
aktarmaktadirlar (Leonard, 2014; Bishop, 2010; Hart ve Risley, 1995). Ote
yandan bu sorunun ergenlik ve yetiskinlikte de devam ettigi ve bu
bahsedilen dilsel ve bilissel sorunlarin beraberinde bu ¢ocuklarin okul
cagma geldiklerinde akademik becerilerinde, aile ve sosyal yasamlarinda
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ve ilerleyen yaslarda is hayatlarinda problemler yasadiklari ortaya
koyulmustur (Conti-Ramsden ve Durkin, 2008; Fujiki ve dig., 2001;Hart ve
dig.,2004 vb.).

Bu konuda yapilan sistematik calismalar sonucunda artik ODB’nin
diller aras1 onemli oranda farklilastig1 goriilmektedir. Diger yandan, farkl
dillerdeki dil bilgisel eklerin ve s6z diziminin Romans, Cermenik ve
Semitik bir ¢ok dil ailesinde benzer sekilde problemli oldugu ortaya
konulmustur.

Bu sunumda Ozgiil Dil Bozuklugu (ODB) olan gocuklarin farkl
dillerde ve Tiirkcede dil bilgisel olarak yasadiklar1 giicliikler ve normal
gelisim gosteren akranlarindan ne tiir farkliliklarin oldugunu ortaya
koymak amaclanmaktadir.
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Panel #9
Erken Cocuklukta Miidahale: OSB ve Zihin Kurami
Prof. Dr. Funda ACARLAR, Dog. Dr. Selda OZDEMIR,
Yrd. Dog. Dr. Bahar KECELI KAYSILI
Ankara Universitesi, Gazi Universitesi, Ankara Universitesi

Sosyal etkilesim ve iletisimde gortilen problemler Otizm Spektrum
Bozuklugu (OSB) olan ¢ocuklarin gelisimin erken dénemlerinden itibaren
once ebeveyn cocuk etkilesimini daha sonra akran iliskilerini, okul
yasamlarmi ve sosyal hayata uyum stireclerini olumsuz etkilemektedir.
Arastirmalar bireylerin davramislarini farkli sosyal durumlara uygun
olarak degistirmelerinin en 6nemli 6n kosulunun iletisim halinde olduklar:
kisinin diistince ya da duygularimi anlamalar1 oldugunu gostermistir
(Prizant, 1996). Diger kisilerin diistincelerini, duygularmi ve isteklerini
anlamak bir baska deyisle “Zihin Kurami” sosyal etkilesim ve iletisim
yeterliligi icin gereklidir.

Kisinin Zihin Kurami 'na sahip olmasi, diger kisilerin kendisinden
farkli bir zihne sahip oldugunu fark edebilmesini, kendisinin veya diger
kisilerin niyet, inang, istek ve bilgisi gibi zihinsel durumlarim
anlayabilmesini ve zihinsel olarak bunlar1 temsil edebilme yetisine sahip
olmasin gerektirmektedir. Normal gelisim gosteren cocuklar bu beceriyi
3-5 yaslar1 arasinda kazanmaktadirlar (Frith ve Frith, 2005). OSB olan
¢ocuklarda ise bu becerilerin gelisiminde bozukluklar oldugu ve bu
glicliiklerinin sosyal etkilesim, iletisim ve dil becerilerindeki gticliikleriyle
iliskili oldugu diustintilmektedir (Baron-Cohen ve ark., 1985). Pek ¢ok
arastirma OSB'nin kokeninde Zihin Kurami becerileri eksikliginin
olduguna dikkat cekmektedir. Zihin Kurami hipotezi, OSB’de goriilen
sosyal iletisim ve etkilesim problemleri ile dildeki problemleri
agiklamaktadir. OSB’de gozlenen bu tani 6zelliklerinin Zihin Kurami
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agisindan incelenmesi bu spektrumu daha iyi anlamamizi saglamistir. Bu
panelde OSB’de Zihin Kurami becerileri asagidaki {i¢ baslik altinda
aciklanarak tartisilacaktir.

* Zihin Kurami becerilerinin gelisim asamalar1 ve OSB’de gozlenen
gugcliikler: Yillar boyunca farkl teorik agiklamalar Zihin Kuramini
agiklamaya calismistir. Bu teorik agiklamalar Zihin Kuraminda
ozellikle dort yaslarinda meydana gelen degisimlere
odaklanmislardir. Panelin bu boliimiinde dort yasa gelinceye
kadar ortak dikkatten yanlhs inanca degisen gelisim asamalarina
deginilecek ve bu gelisim asamalarinda OSB olan g¢ocuklarin
yasadiklar gticliikler aktarilacaktir.

* OSB’de Zihin Kurami ve dil becerilerinin iliskisi: Alanyazinda
Zihin Kurami gelisiminde gozlenen degisimleri, dilin roltine
dayandiran arastirmalar bulunmaktadir. Cocuklarin daha
karmasik ve daha soyut zihinsel durumlar1 anlamalarinda dilin
onemli bir roli oldugu pek ¢ok arastirmaci tarafindan
vurgulanmistir. Panelin bu béliimiinde dil ve Zihin Kurami
arasindaki iliski tamimlanmaya ¢alisilacak ve OSB olan ¢ocuklarin
dilde yasadiklar1 gticlikler Zihin Kurami ile baglantili olarak
aktarilacaktir.

* OSB’de Zihin Kurami becerileri 6gretimi: Son 20 yilda OSB
alanyazininda gelisen teknoloji yansimalarimin umut vaadedici
uygulamalar1 ozellikle egitim ¢alismalarinda goriilmektedir. Goz
izleme teknolojileri araciligiyla cocugun egitim sirasinda dikkat
becerileri izlenebilmekte ve dikkat cekici uyaranlar egitim
materyallerine entegre edilebilmektedir. Bu yaklasimin bir 6rnegi
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olarak panelin bu boliimiinde, Tiirkiye’de TUBITAK destekli bir
arastirma  projesi kapsaminda gelistirilen Zihin Kurami
becerilerinde zihin okuma egitiminin asamali olarak
gocuga Ogretimi yaklasimi aktarilacaktir.
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Panel #10
Erken Cocuklukta Miidahale: iliski Temelli Yaklasimlar
Prof. Dr. ibrahim h. DIKEN, Ars. Gor. Gozde TOMRIS,
Ars. Gor. D. Merve TUNA
Anadolu Universitesi

Cocuk gelisimine iliskin ekolojik ve transaksiyonel (karsilikli
etkilesim) kuram erken ¢ocukluk déneminde ¢ocuk uyanik iken onunla en
fazla zaman gegiren kisilerin gocuklari ile etkilesimlerinin 6nemine vurgu
yapmaktadir. Bu baglamda bu kuramlarin yanminda bilissel gelisim
kuramlar1 da erken g¢ocukluk donemindeki yasantilara ve bu yasantilarda
¢ocugun yakimindaki yetiskinlere dikkati ¢ekmektedir. Bu kuram ve
teorilerin uygulamaya yansimalarindan biri de erken c¢ocuklukta
miidahale siirecinde iliski temelli uygulamalardir. Bu uygulamalardan biri
de Etkilesim Temelli Erken Cocuklukta Miidahale Programi-ETECOM
(Responsive Teaching-RT) dur. ETECOM gibi iliski temelli uygulamalarin
temelinde ¢ocugun en yakininda olan ve onunla en fazla zaman gegiren
kisilerin etkilesimsel niteligini gelistirmektir. Bu sunuda erken ¢ocuklukta
miidahale stirecinde iliski temelli uygulamalar hakkinda bilgiler yer
alacakken, ETECOM ve ETECOM ile ilgili calismalar ve uygulamalar
video goriinttileri ile 6zetlenecektir.
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Panel #11
Makale Yayimlama Stirecinde Dikkat Edilecek Piif Noktalar1
Prof. Dr. Sinan Olkun, Dog. Dr. Hasan Avcioglu,
Prof. Dr. ibrahim H. Diken & Yard. Dog. Dr. Avsar Ardi¢
[lkégretim Online (I00), Kuram ve Uygulamada Egitim Bilimleri (KUYEB),
International Journal of Early Childhood Special Education (INT-JECSE)

Bu oturumda indeksli hakemli dergilerde bilimsel calismalarin
yayimlanma siirecine iliskin yasanan sorunlar, dikkat edilmesi gereken
durumlar ve piif noktalar1 tizerinde durulacaktir. Amag¢ makale
yayimlama siirecinde yazarlarin dikkat edilmesi gereken ve atladiklar
onemli noktalara deginmektir. Tiirkiye temelli ti¢ 6nemli derginin
editorleri/alan editorleri ile sohbet ederek makale yayimlama stirecini
konusmak igin oturum sizi beklemekte.
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SEMINERLER
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Seminer #1
Erken Cocuklukta Beyin Gelisimi ve Etkilesimlerin Onemi
Prof. Dr. Siikriit TORUN
Anadolu Universitesi

Sinir sistemi ve beyin, anne karnindaki fetal yasamin daha ti¢lincii
haftasinda gelismeye baglar. Beyin gelisiminin norobiyolojisine iliskin
bilgilerimiz derinlestikce, beyin ve i¢-dis cevre arasindaki etkilesimlerin
yapisal, baglantisal ve islevsel sonuglarini kavrayislarimiz da degismekte
ve gelismektedir.

Erken cocukluk, beyin gelisim stirecinde ¢evreyle etkilesimin en
yogun oldugu ve yonetilebilirlik bakimindan en kritik yillar
kapsadigindan, insan yasamindaki en oOnemli gelisimsel doénemdir.
Beyinde, noroplastisite mekanizmalar1 {izerinden yiiriiyen degisim ve
gelisim potansiyeli bu donemde diger ttiim donemlerdekinden ¢ok daha
glicludiir. Yogun baglantilar iceren ve dil, dikkat, 6grenme, bellek, akil
yuriitme ve problem ¢6zme gibi bilissel ve emosyonel islevleri ytiriitecek
olan beyin islem aglari, ¢ok biiyiik oranda erken ¢ocuklukta yasanan
deneyimler cercevesinde yapilanir. Beyin mimarisi, “uyaran-yanit-
geribildirim” dongitilerinin ~ tekrarlanarak  besledigi = noronal
organizasyonlar1 pekistiren iliskiler ve etkilesimler baglaminda
sekillendigi icin -ne denli basit olursa olsun- edinilen her yeni beceri,
sonradan gelisecek yeni beceriler icin destekleyici bir alt yap1 olusturur.

Sinirbilim; beyin gelisim stirecini her yontiyle anlayabilmis,
ozellikle norogelisimsel yetersizligin  ¢6ntindeki engellerin nasil
kaldirilacagina yonelik tiim sorular1 yanitlayabilmis degildir. Ancak; erken
cocuklukta yasanan deneyimlerin beyin gelisimini nasil bicimlendirdigine
iliskin temel ilkelere aciklik getirme, etkilesimlerin kapsami, dogasi,
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zamanlamas: ve erken c¢ocukluk sonrasindaki yasami ilgilendiren
sonuclar1 hakkinda yeni bilgiler ortaya koyma yolunda hizla
ilerlemektedir. Bu nedenle; beyin temelli yaklasimlarin erken ¢ocuklukta
miidahale calismalarna transdisipliner bir anlayisla entegre edilmesi,
normal ve yetersiz gelisim alanlarinda kanita dayali ve daha iyi isleyen
uygulamalarin gelistirilmesine 6nemli katkilar saglayacaktir. Bu sunu,
erken cocuklukta miidahale stireclerinde sinirbilimin yerine ve tnemine
dikkat cekmeyi amaglamaktadar.
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Seminer #2
Cocukta Say1 Hissi
Prof. Dr. Sinan OLKUN
TED Universitesi

Matematik, neden bazi kisilere ¢ok zor gelirken diger bazilar1 i¢in
¢ok kolaydir. Bu sorunun yanitinin énemli ¢lgiide say1 hissi denilen bir
cesit matematik algis1 ya da sezgisi ile yakindan ilgili oldugu soylenebilir.

Bu seminerin amac1 ¢ocukta say1 hissinin gostergelerini ortaya
koymak ve bu hissi gelistirmeye doniik uygulamalar1 drneklerden yola
cikarak incelemektir.

Say1 hissi gostergelerinin matematik basarisi ve hesaplama
performansi ile iliskisi nedir?

Bu soruya yanmit bulmak amaciyla ilkokul 6grencilerin say1
dogrusunda tahmin, sembolik say1 karsilastirma ve kanonik nokta
sayllama gorevlerindeki performanslari ile matematik basarilar1 ve
hesaplama performanslar: incelenmektedir.

Say1 hissinin ilkokul yillar1 boyunca gelistigi, say1 hissi
gostergelerinin matematik ©6grenmede bireysel farkhiliklara neden
olabilecegi bulunmustur. Bu gostergelerin biitiin 6grencilerde gelisime
acik oldugu ve uygun miidahale programlar: ile gelistirilebilir oldugu
tahmin edilmektedir.
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Seminer #3
Disleksi: Erken Belirtiler
Dog. Dr. Nur AKCIN
Marmara Universitesi

Disleksi, 6zel 6grenme gticliigii olan cocuklar semsiyesi altinda yer
alan ve okuma ile ilgili giigliikleri ifade etmek igin kullanilan bir terimdir.

Ozel 6grenme giicliigii, National Center for Learning Disabilities
2014 verilerine gore ABD’de 6zel egitim hizmeti alan 6grencilerin en genis
kategorisidir ve ozel egitim hizmeti alan okul c¢agindaki oziirlia
cocuklarm (5.7 milyon) %42 yani 2.4 milyon ¢ocuk 6zel 6grenme giicliigii
cekmektedir. Ulkemizde 6grenme giicliigii olan cocuklarin tanilanmasi ve
sayilarinin belirlenmesine iliskin bir¢ok sorun yasanmasi nedeniyle her ne
kadar kesin istatistiksel bilgi bulunmamasina karsin okullarimizda bu
sorunla kars1 karsiya pek ¢ok dgrencinin kaldigini tahmin edebiliriz.

Disleksinin erken donemdeki yani okul dncesi donemdeki
belirtilerinin bilinmesi, bu 6zellikleri gosteren cocuklar: belirlenmesi ve
okul cagina gelene kadar alinacak sagaltim tedbirleri ile okul doneminde
ortaya cikabilecek giicliikleri azaltilmasinda onemli rol katki saglayacag:
diistiniilebilir.

Bu seminerde disleksili cocuklarda okul 6ncesi donemde goriilen
davramnissal, sosyal ve duygusal 6zellikler hakkinda bilgi verilmesi ve okul
oncesi donemdeki egitim programlarinin icerigi hakkinda bilgi verilmesi
planlanmaktadir.
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Seminer #4
Ileri Diizeyde Beceri Yetersizlikleri ve Problem Davranislar Sergileyen
OSPB’li Cocuklar Icin Erken Egitim Programi Gelistirme ve Etkinlik
Cizelgeleri Planlama
Prof. Dr. Binyamin BIRKAN
Istanbul Aydin Universitesi &Tohum Otizm Vakfi

Bu sunumda, islevsel dil becerilerine sahip olmayan ve ytiksek
oranda tekrarlayan ve problem davranislar sergileyen otizm spektrum
bozuklugu (OSB) tanisi almis cocuklarin erken yaslarda potansiyellerini
nasil gelistirebilecegimiz {izerinde durulacaktir. Sunumda ayrica;
tekrarlayan davraniglarini azaltmaya yonelik uygun davranislarin
gelistirilmesine diger cocuklara oranla daha cok ihtiyag¢ duyan OSB’li
cocuklarimiza ne tiir beceriler kazandirmaliyiz? Bu becerileri
kazandirirken kanita dayali hangi yontemleri kullanmaliy1z? Sorularina
veriye dayali uygulamalarla yanit verilecek ve erken yaslarda etkinlik
cizelgeleri kullaniminin 6nemi {izerinde durulacaktir.
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Seminer #5
Ailelerle Calisirken Onlar1 Ne Kadar Anliyoruz?
Yrd. Dog. Dr. Murat DOGAN
Anadolu Universitesi

Birkag soruyla baslayalim: Ailenin yetersizlige/ yetersizligi olan
bireye uyum saglamasi gercekten miimkiin miidiir? Yetersizlige uyum
saglamanin gercek anlami nedir? Aileler gercekten psikopatolojiye yatkin
midir, yoksa yasadiklar1 kronik stres onlar1 giiclt mii kilmaktadir?
Yetersizligi olan ¢cocugun varlig: aile sistemini hep olumsuz mu etkiler?
Aileleri anlamak biiytik bir iddia midir? Aileyle ¢alismada dayanak
olusturan kuramsal modeller eksiksiz midir? Sorular1 c¢ogaltmak
olanaklidir. Tim alanlarda oldugu gibi 6zel egitim ve psikoloji alanlarinda
da bazi bilgiler o kadar ¢ok yinelenir ve vurgulanr ki bir stire sonra o
bilgilerin, kuramlarin, yaklasimlarin ne kadar gegerli oldugu sorgulanmaz
hale gelebilir. Bu da konuyla ilgili yeni arayislarin éniinde bir zihinsel set
olusturabilir. Bu ¢cercevede seminerin amaci, yetersizligi olan bireyin aileye
katilmasiyla  birlikte ailenin yasadigi uyum stireci ile ilgili
klasik/kliselesmis yaklasim ve bilgileri yeniden ele almak, eksik bilgileri
gozden gecirmek, genel kabullere farkl bir agidan bakmak ve olas1 yeni
modellerin 6zel egitimde aileyle calisma agisindan dogurgularimi
tartismaktir. Seminerin uzak hedefi ise aileleri “goniilden anlamaya
calisan” bir anlayisa iliskin farkindalik olusturmaktr.

Asama modeli, caresizlik-gtii¢stizliik-anlamsizlik modeli, stirekli
tiztinti modeli ve kisisel yapilanma modeli yetersizligi olan g¢ocuk
ailelerinin yetersizlige uyum siirecini aciklamaya calisan bazi kuramsal
yaklasimlardir. Bunlardan alanda en ¢ok kabul goreni Kiibler-Ross un
asama modelidir. Alan uzmanlari ¢alismalarinda bu modelin kabullerini
esas alma egilimi gostermektedirler. Bir modele dayansin dayanmasin,
Ozel egitim ve psikoloji alaninda yetersizlige uyum siirecinde ailelerin
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yasadiklariyla ile ilgili bazi1 “sorgulanmasi gerekirken sorgulanmayan
kabuller” asagida verilmistir:

Oliimden sonra yaganan yas ile yetersizligi olan cocuga sahip olma
karsisinda yasanan yas stireci benzer dinamikleri paylasir.

Yetersizligi olan bir bireyin katilimi sistemi ¢okertir.

Aileye yetersizligi olan bireyin katilimiyla birlikte ruhsal ¢okiintii
yasayan anne ve babalara hemen psikolojik/psikiyatrik miidahale
gerekmektedir.

Yetersizlik karsisinda yasananlarin sonuna dogru kabullenme
gerceklesir.

Yetersizligi olan cocuk ebeveyninde psikopatolojik belirtiler
gelistirme agisindan “normal” ¢ocugu olan ebeveynlere oranla daha fazla
risk altindadar.

Yetersizligi olan ¢cocuk ebeveyninde algilanan sosyal destek aileyi
rahatlatmada 6nemli bir katk: saglar.

Yetersizligi olan cocugu olan aileler birbirinden farklidir, heterojen
bir yapiya sahiptir.

Anilan kabullerin biiyiik oranda sorgulamaya agiktir. Bu yargilarin
ozellikle bireysel ve kiilttirel farklar gercevesinde ve biraz da kusku ile ele
alinmasmin yetersizligi olan ¢ocuk ailelerini anlamada ve onlara
profesyonel hizmet sunmada Onemli bakis acilar1 saglayacag:
diistintilmektedir. Aileleri anlamada onerilen alternatif yollardan bazilar:
soyledir: (a) Klasik modellerin veriye degil analojiye dayali anlayisindan
kaynaklanan sorunlarim1 saptamak, (b) klasik modellerin eksiklerini
tamamlamak igin fikir {iretmek, (c) aileyi, ailenin kendine 6zgtiliigiinii ve
kilturtinti merkeze koymalk, (d) sistem teorisi ve kaos-karmasa teorisinin
bir sentezini sorunun ¢oztimiinde bir alternatif olarak ele almak ve (e)
ailelerle calismada sezgisel ve igsel bir anlayis: gelistirmek.
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Seminer #6
Video Teknolojisiyle Ogretim
Yrd. Dog. Dr. Nurgiil AKMANOGLU
Anadolu Universitesi

Video teknolojisi ile 6gretim, gozleyerek 6grenme kuramu
literattirinden ortaya ¢ikmis bir 6gretim teknigidir. Gozleyerek 6grenme
kuraminin savunucularina gore, bireyler bilgi ve becerileri davranisa
iliskin 6gretim yapilmadan ya da bireyin davranisin sonucunu yasayarak
ogrenmesi gerekmeden diger bireylerin bu davranislari sergilemelerini
gozleyerek de ogrenebilirler. Teknolojik ilerlemeler uygulamacilara
gelisimsel yetersizligi olan bireylere model alma yolu ile gozleyerek
0grenme kavramini genisletme firsati saglamistir. Bu teknolojik
ilerlemelerden birisi gesitli becerilerin 6gretiminde (6rn., iletisim becerileri,
ev ici becerileri, 6z-bakim becerileri) bir arag olarak videonun kullanimidr.
Video teknolojisi yolu ile 6gretim; (a) videoyla geribildirim (video
feedback), (b) video ipuglar1 (video prompting), (c) videoyla model olma
(video modeling) olmak tizere ii¢ bicimde gerceklestirilebilmektedir.
Bununla birlikte videoyla model olma yontemi yaygin gelisimsel bozukluk
gosteren bireylerin 6gretiminde siklikla kullanilan ve bilimsel dayanakl
uygulamalar arasinda yer alan bir uygulamadr.

87



POSTER BILDIRILER

88



Poster Bildiri #1
Yetistirme Yurdunda Kalmakta Olan Ergenlerin Sosyal Ve Duygusal
Ozyeterlik Diizeylerine Destek Egitim Programinin Etkisi
Aysegiill ULUTAS AVCU
Guntumdiizde ailelerin tamami anne, baba ve ¢ocugun birlikte
yasama olanagina sahip degildir. Giderek artan bir sekilde ebeveynlerden
biri 6liim, bosanma, ayrilma ya da terk etme, ihmal ve istismar nedeniyle
yok olmaktadir. Her ¢ocuk bir aileye sahip olmayabilir. Normal sartlarda
bir ¢ocugun yetistirilmesi ve egitilmesinde birinci derecede yiiktimliiliik
aileye; aile s6z konusu cesitli nedenlerle olmadiginda ise devlete diiser. Bir
aile ortaminda bulunamayan ergenler yetistirme yurtlarinda kendileri ile
kan bagi olmayan benzer durumdaki genclerle birlikte gruplar halinde
veya topluca biyolojik ebeveynlerinin yerini alan yetiskinler tarafindan
korunup, bakilir ve yetistirilir. Aile islevini bir kurumun devralmasi
ergenin saglikli sosyal ve duygusal ozyeterligi gelisiminde sorunlara
neden olabilir. Ebeveynlerin yoklugu, ergenlerin temel psikolojik
ihtiyaglarimi karsilamalarma engel olmakla birlikte sosyal ve duygusal
ozyeterliklerini de olumsuz yonde etkiler. Cocuklarin yetistirme yurdunda
yasamaya baslamasiyla birlikte kurum bakiminin cocuklar {izerinde
olumsuz etkileri de ortaya ¢ikmustir; ¢linkii aileden uzak sosyal yasam
iginde bulunmak ve duygusal agidan kendini yetersiz hissetmesi onlarin
olumsuz davranislar sergilemelerine yol acabilmektedir. Bu nedenle
aileden yoksun olan ve kurumda yasayan ergenlerin yasadiklari
problemlerin en aza indirilmesi, onlarin kendilerini sosyal ve duygusal
acidan yeterli hissetmeleri icin ergenlere rehberlik yapilarak kurum bakimi
altinda olan ergenlere her tiirli destegin verilmesi gerekir. Toplumun
gelecegini olusturan ve yasama anlam katan ergenlerin sevgi, saygi,
anlayis icinde gelisimlerinin saglanmasi1 toplumda katilimci, kendine
glivenen, tiretken bireyler olmasi acisindan degerlidir. Yetistirme yurtlar:
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yapisal olarak aile ortamindan farkli oldugundan ergenlerin sosyal ve
duygusal 6zyeterlik ihtiyaclarimi karsilamada yetersiz kaldigi, daha ¢ok
beslenme, barinma ve giyinme ihtiyaclarmin karsilandigr bir yatili okul
olarak goruldiigi gesitli arastirmalar tarafindan saptanmistir. Bu nedenle
oncelikle ergenlerin kendilerini sosyal ve duygusal agidan yeterli
hissetmeleri gerekir. Duygusal ozyeterlikteki aksamalar ergenin hem
kendisi ile hem de cevresindekilerle sorun yasamasmna neden olur.
Ergenlik donemi ve yetistirme yurdu birlikte ele alindiginda donemin
hassashigr ve degisimleri dogru sekilde gecirebilmek o6nemlidir. Bu
durumda bireyin kendini sosyal acidan da yeterli hissetmesi 6énem kazanur.
Alan yazin incelendiginde yetistirme yurdunda kalmakta olan ergenlerin
sosyal ozyeterlik algilari ile duygusal 6zyeterlik diizeylerinin bir arada ele
alindigr calismaya rastlanmadigindan bu arastirmanin alana katki
saglayacak 06zgiin bir ¢alisma olacag: diisuntilmiistiir.

Ayrica bu arastirma, sosyal yeterlik algisi ile duygusal 6zyeterlik
diizeyini gelistirmeye yonelik bir destek egitim programi gelistirmek,
ileride yapilacak degerlendirmeler icin olgiitler gelistirmek acisindan
onemlidir. Bu arastirmada, erkek yetistirme yurdunda kalmakta olan
ergenlerin sosyal ve duygusal Ozyeterlik diizeylerine destek egitim
programinin etkisini incelemek amaclanmistir. Arastirmanin calisma
grubunu Malatya ili Erkek Yetistirme Yurdunda kalmakta olan 40 ergen
(20 deney, 20 kontrol) olusturmaktadir. Ergenlere on hafta siire ile haftada
bir giin bir saat Destek Egitim Programi uygulanmustir. Arastirmada 6n
test-son test deney-kontrol gruplu yari deneysel desen kullanilmistir.
Egitim programinin ergenler {izerindeki etkisini 6l¢mek amaciyla “Sosyal
Ozyeterlik Algis1 Olgegi” ve “Duygusal Ozyeterlik Olgegi” uygulanmustir.
Verilerin analizinde SPSS 22 paket programi kullanilmistir. Arastirmanin
sonuglari, ergenlere verilen destek egitim programinin ergen sosyal ve
duygusal 6zyeterligi tizerine anlaml etkisinin oldugunu gostermistir.
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Poster Bildiri #2
Annelerin Bebegin Gelisim Alanlarina Mliskin
Sahip Olduklar1 Zihinsel Imgeler
Aysegiil ULUTAS AVCU, Ayse B. AKSOY

Guntmiizde ¢ocugun gelisiminin sadece kalitsal veya sadece
cevresel etkenler ile agiklandig1 gortisti artik 6nemini kaybetmistir.
Toplumsal gevrenin de énemli roliintin oldugu vurgulanmis ve 6zellikle
bireyin dogumundan itibaren gelisiminin en hizli oldugu bebeklik
doneminde bebegin icinde yasadig: aile ve yakin cevrenin sagladig:
olanaklarin cocugun gelisimindeki rolii giderek daha ¢ok ¢n plana
¢ikmustir. Cocugun dis etkilere en fazla agik oldugu ve korunmaya en fazla
gereksinim duydugu yasamin ilk yillarinin en iyi sekilde degerlendirilmesi
saglikli bireyler yetistirilmesi agisindan onemlidir. Bebegin gelisimini
iginde dogup biiytidugi ortamin 6zellikleri ve yakin c¢evredeki kisilerle
kurdugu iliskiler etkiler. Aile igindeki mutluluk, tiztintii, korku, kizginlik
gibi duygular en yogun anne-bebek etkilesimi ile aktarilabilir. Aile igindeki
destekleyici iletisim ise bebegin basta sosyal ve kisisel gelisimi olmak tizere
tim gelisim alanlarin etkiler. Erken yaslardan itibaren ¢ocuklarin anne-
babalariyla sicak sosyal iliskiler yasamalar: ve paylasmay1 6grenmeleri,
anne-bebek etkilesimi ve bebegin sonraki yillarda gelisiminin
iyilestirilmesi icin degerlidir. Cocugun gelisiminde, zamanin cogunu
birlikte gecirdigi annesinin ve i¢inde yasadigi gevrenin biiyiik 6nemi
vardwr. Ozellikle yasamin ilk iki yilin1 kapsayan bebeklik déneminde
annelerin bebek gelisim bilgileri bebegin saglikli biiytime ve gelismesine,
gelecekte basarili, mutlu ve iginde yasadigi topluma uyum saglayan bir
birey olmasina yardimci olur. Annelerin bebegin ihtiyaclarini karsilamaya
yonelik ebeveynlik rollerini etkili bir sekilde yerine getirebilme
etkenlerinden birisi de bebeklik dénemine iliskin sahip olduklar: gelisim
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bilgileridir. Bu arastirmanin amaci, annelerin bebegin gelisim alanlarina
iliskin sahip olduklar1 zihinsel imgelerini (metaforlar1) metafor teknigini
kullanarak belirlemektir. Arastirmanin c¢alisma grubunu Malatya il
merkezinde yasayan ve 12-18 aylik bebegine sahip olan, orta
sosyoekonomik diizeydeki 60 anne olusturmaktadir. Nitel olarak
gerceklestirilen = arastirmada  olgubilim  (fenomenoloji)  deseni
kullanilmistir. Verileri analiz etmek igin igerik analizi yontemi
kullanilmustir. Ebeveynlerin cevaplari, icerik analizi ile farkli kategorilere
dontstiiriilerek  tablolar seklinde yorumlanmistir.  Arastirmanin
sonucunda annelerin bebegin gelisim alanlarina iliskin en fazla metafor
saptanan gelisim alaninin bilissel gelisim oldugu ortaya ¢ikmustir.

92



Poster Bildiri #3
Anneden Kaynakli Bebek Depresyonu ve Sonuglari
Nimet GOKSEN

Bazi anneler dogum sonrasinda bebeklerini kabul etmekte
zorlaniyorlar. Anneleri rollerin degismesi ve yeni duruma uyum
saglayamamasi bu durumun ortaya ¢tkmasinda etkili oluyor. Sonugcta, bu
sartlar altinda normal bir insan depresyona girer zaten, ama kadinlarin
sadece yiizde 10'u giriyor. Ustelik bebek igin, annenin bir ay gibi kisa diye
tanimlanabilecek bir siireyle depresyona girmesi bile, cok ciddi bir sorun.
Cunki bebek bakan bir anne depresyondaysa, bebegin ruhsal ihtiyaglarina
cevap veremez.

Anneden kaynakli bebek depresyonu ve sonuglar: agiklanarak
konuya dikkat ¢ekerek ¢oziim 6nerileri sunulmasi ve yiizde onluk biiytik
bir dilime sahip olan problemli kitlenin cocuklari yoluyla da artarak
devam etmesini bir nebze engellemek amaglanmistir.

Anneleri ile en basta bebekliklerinde sorunlu iliski kuran
bebeklerin bebek depresyonuna girmesi ve ileride kendi gocuklariyla da
dtizgiin bir iliski kuramamalar1 hipotezi tizerinde durulmustur. Makaleler
ve tecriibelerden derleme yoluyla bildiri anlatilacaktir.

Lohusalik bunalimi yaklasik tiim lohusalarin % 25-40 inda gortiliir.
Genellikle dogumdan sonraki 3. giinde baslar, bazen 10. giinden sonra da
olusabilir. Genelde gelip gecici olan bu sendrom bazen tedavi gerektiren
depresyona kadar ilerlemektedir. Dogumdan sonraki birkac giin siiren
hiiztinlii hal ¢ok normaldir ve depresyon degildir. Depresyon ¢ok daha
agir bir duygu durumudur. Depresyon daha ciddi bir tablo olup, 2 haftada
sonlanmaz. Lohusalik depresyonu dogumdan 1 hafta sonra ortaya ¢ikar,
bazense 1 yil sonrasinda bile olusabilir. Bebegin dogumu genellikle
sevingle karsilanmakla birlikte, bebek anne igin 6nemli bir ytiktiir. Hem
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fiziksel ytik, hem ruhsal yiik. Hayatimiz1 bir bagka canliya, ¢ocugunuza
adiyorsunuz. Kadin bebegine mi baksin, ev isi mi yapsin, calisma hayatinm
m1 surdiirsiin, baska gocuklar1 varsa, onlarla mi ilgilensin?.. Sonra,
istenmeyen hamilelikler, kisitli imkéanlar, annenin babanin ve yakin
cevrenin desteginden yoksun birakilmasi, kaynana faktorti gibi bircok
faktoriin tavan yaptigl bir donem. Bunu yasamayan bilemez ve anneler de
¢ogu zaman dile getiremiyorlar. Dogum yapan tiim kadinlarda hormonal
degisiklikler olmasina ragmen psikiyatrik bozukluklarin yani lohusalik
depresyonunun ancak kadmnlarin %10-15'inde gelismesi sosyal stres,
kisiler aras1 iliskiler, sosyal destekle ilgili oldugunu gostermektedir.
Hayatlarin1 kendilerinin degil de dis faktorlerin yonettigini diisiinen
anneler dogum sonras1 depresyon acisindan yiiksek risk grubunda yer
almaktadirlar. Psikanalitik kurama gore bagimsiz kendiligin kayb1 olan bu
durumda anne sadece alicr roliinti kaybetmis, besleyici roliinii de
tistlenmistir. Gebeligin bitmesi fetusla olan yakinlhigin kaybi olarak
hissedilmekte ve sevilen birinin kaybini hatirlatabilmektedir. Annelerin
bebeklerini reddetmesine kadar ilerleyen lohusalik depresyonu her 10
kadindan 1 inde goriilmektedir. Bu ¢ok biiyiik bir orandir. Ustelik annenin
depresyonunun bebege etkilerini diistiniirsek, gercekten ciddi de bir
problem. Anneyle bebekken giiven iliskisi kuramamus, {icte biri olusturan
bu bebeklerin biiytidiiklerinde anne olduklarmi diistinelim: Bu durum
bebege de ayni sekilde yansir ve bebek depresyonu dedigimiz ve biitiin
diinyada giderek daha da ilgi goren bir konu giindeme gelir. Zaten nasil
bir bebeklik gecirdigimiz hayatimizin her asamasi icin ¢ok belirleyicidir.
Anne bebegi ve kendisi igin yardim aldiktan sonra zaten anne yardim
aldigim1 ve iligkilerinin dtizeldigini hissettiginde, annelik pratiginde
gelisme sagladiginda bebegin de daha saghkli bir siirece girdigini
gozlemliyoruz. Anne depresyonda ise anneyi, psikiyatrik bir yardim
almas: konusunda desteklemenin yaninda ailesi anne ile; kaygilar1 ve
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korkular1 tizerine konusmali, duygularin ifade etmesi icin onu tesvik
etmeli, kendisine daha fazla zaman ayirmasi i¢in ona yardimci olmals, bir
sosyal destek grubuna girmesi konusunda destek olmali, is bolumii
yapilmali, agir isler planlanmali, yaptig1 elestirileri, kisisel olarak
algilamamali ve bu durumun 6zel bir durum oldugunu bilmelidir.

Annelik desteklendigi siirece, aslinda hem anne, hem de bebek i¢in
keyifli ve doyurucu bir siire¢ yasanabilir. Yeter ki, dengeler saghkl
kurulabilsin.
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Poster Bildiri #4
Vaka Sunumu: Yogun Ogrenme Giigliigii Ceken Egitilebilir Zihin
Engelli Bir Cocugun Egitimine Iliskin Cok Boyutlu Boylamsal Erken
Miidahale Uygulamalar1
Oktay TAYMAZ SARI, Miisliim YILDIZ

Bu arastirma, yogun 6grenme giicliigii ceken egitilebilir zihin
engelli bir cocuga yonelik, bir yil boyunca bir¢ok alanda uygulanan erken
miidahale uygulamalarinin, ¢ocugun sosyal, akademik ve psikomotor
gelisimine ve problem davranislarina yonelik etkilerini betimlemek
amactyla yapilmistir. Verilen destek egitim hizmetleri, ev destek egitimi ve
aile egitimlerini de icermektedir. Calismaya, yogun 6grenme giicliigii ve
problem davraniglar1 bulunan, agir bir beyin ameliyat1 gecirmis sekiz
yasinda bir kiz ¢ocugu katilmistir. Denek, devlete ait bir ilkokulda
kaynastirma oOgrencisi olarak egitim-6gretimine devam etmektedir.
Kendisiyle sembolik oyun oynandig1 zaman gerceklikten uzaklasip, hayal
ile gercegi karistirarak kendisini masal kahramanlarinin yerine koymakta
ve bu rolden uzunca bir siire ¢ikamamaktadir. Akademik performans
olarak yaklasik dort yas diizeyindedir. Bu c¢alisma, bir 6zel egitim
uygulamasina iliskin betimsel bilgilerin aktarilarak, arastirma ve
uygulamalar arasindaki bilgi akisinin ve dolayisiyla uygulamalarin
etkililigine iliskin verilerin saglandigi, uygulamacilar arasinda gortis
birligini olusturmay1 ve gelecekteki arastirmalara temel olusturmayi
hedefleyen bir vaka sunumu niteligindedir. Vaka kapsaminda, denek ile
akademik, sosyal, psiko-motor becerilerinin gelisimine ve mevcut problem
davranmislarinin sagaltimina yonelik; film izleme, okuma-yazma, kibar
konusma, farkindalik, sekil-zemin ayrimy, iki elini de aktif kullanabilme,
dikkat, hafiza vb. calismalar yapilmistir. Calismada veri toplamak
amactyla, Gresham ve Elliott (1990) tarafindan gelistirip Ciftci-Tekinarslan,
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Sazak-Pinar ve Sucuoglu (2013) tarafindan Tiirkceye uyarlanan, “Sosyal
Beceri Derecelendirme Sistemi (SBDS), 6-12 yas grubu Ebeveyn
Formu”’nun yani sira gozlem ve gortisme notlar, c¢ocuga ait
bireysellestirilmis egitim programi ve Kkayitlar1 kullanilmustir. Ayrica
¢alismadan 6nce ve sonra ¢ocukla ilgili gelisim skalalar1 doldurulmustur.
Arastirmada “Sosyal Beceri Derecelendirme Sistemi (SBDS), 6-12 yas
grubu Ebeveyn Formu”ndan elde edilen verilerin 6ntest ve sontest puan
ortalamalar1 arasindaki iliskiyi saptamak amaciyla SPSS 15.0 istatistik
paket programi kullanilmistir. Elde edilen bulgular sayesinde, bu ¢alisma
ile “Sosyal Beceri Derecelendirme Sistemi (SBDS)”nin ‘Sosyal Beceriler’ ve
‘Problem Davranislar” alt boyutlarindaki puan ortalamalarinda istatistiksel
acidan anlamli derecede artis saglandig1 gozlenmistir. Yani, yapilan erken
miidahale uygulamalar: ile galismaya katilan kiz g¢ocugunun, sosyal
becerilerinde olumlu yonde bir degisiklik goriiliirken, problem
davranislarinda ise gozlenebilir diizeyde bir azalma saglanmistir. Ayrica
gocukta, fonolojik farkindaligin artarak okuma-yazma becerisinde hece
okuma seviyesine kadar ilerleme, bagirma ve kotii kelimelerin azalarak
“pardon, 6ziir dilerim, tabii ki, lutfen” gibi kibar kelimelerin kullaniminda
artis, yirmiye kadar ritmik sayi sayma ve basit toplama islemlerini
yapmaya baslama, sira alma, dikkat stiresinin bir dakikadan on dakikaya
ytikselmesi, etkinliklerde sira alma gibi gelismeler gozlenmistir.
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Poster Bildiri #5
Uygulamali Davranis Analizine Dayali Erken Cocuklukta Miidahale
Uygulamalari: Bir Vaka Sunumu
Zehra SELECL Selim PARLAK, Parin YAKUPYAN

Otizm c¢esitli alanlarda zorluklarla karakterize olan; sosyal
etkilesim, iletisim ve sinirl1 ya da yineleyici bilgi ve davranis alanlarindaki
sorunlarla kendini gosteren noro-gelisimsel bir bozukluktur(Kircaali-iftar,
2012). Uygulamali Davranis Analizi (UDA), edimsel kosullama kuraminin
one stirdugi davrams ilkelerini kullanarak insan davramslarmi
gelistirmeyi ve degistirmeyi amaglayan davranis¢i bir yaklasimdir. Egitim
ortamlarinda, bu ilkelere dayali olarak gelistirilmis cesitli yontemlerle
(ayrik denemeli 6gretim, firsat 6gretimi, dogal 6gretim, sozel davranis vb.)
ogretim yapilmaktadir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001; Corsello, 2005). Erken
yogun davramissal uygulama alanindaki arastirma bulgulari, ¢ocuklarin
otizm belirtilerinde azalma oldugunu, hatta baz1 ¢ocuklarin otizm tani
Olctitlerinden kurtuldugunu gostermektedir (Lovaas, 2003; Lovaas 2005).
AMAC Bu calisma UDA programi uygulanmaya baslanan otizm tanili bir
erkek cocugunun gelisimini gostermeyi amaglayan bir vaka sunumu
niteligindedir. OLGU K. 25 Subat 2011 Istanbul dogumlu bir erkek
gocuktur. Sozel ifadelerin olmamasi, adina tepki vermemesi ve basit
yonergelere tepki vermemesi ailesi tarafindan fark edilerek psikiyatriste
gottiriilmiis ve otizm tanist almistir. Kya Temmuz 2014-Kasim 2015
tarihleri arasinda merkezimizde yogun sekilde UDA program
uygulanmustir. Daha 6nce ve UDA egitimi sirasinda da bagka bir egitim
almamistir. K. egitim siirecine basladiginda taklit, bilissel ve sozel
alanlarda yasmin oldukga gerisinde bir gelisim sergilemekteydi. Oyun
becerileri, guinlik yasam becerileri, 6zbakim becerileri ve iletisim
becerilerinde de eksiklik gozlenmekteydi. Degisiklik ve engellenmeye
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kars1 toleransi diistiktii. K. haftada 20-30 seanslik yogun bir UDA programi
ile toplam 345 seans egitim gormiistiir. YONTEM Olcme araglar1 ABLLS
(Temel Ogrenme ve Dil Becerilerinin Degerlendirilmesi): ABLLS otizm ve
gelisimsel bozuklugu olan ¢ocuklar i¢in dil ve kritik 6grenme becerilerinin
ogretimine yardimci olmak amaciyla degerlendirme araci, miifredat
kilavuzu ve beceri takip sistemi olarak kullanilmaktadir (Partington, 2008).
ABLLS 25 beceri alanina ait 544 beceriyi inceler. Pep-R (Psiko-Egitimsel
Profil Revize Formu) : Pep’in 1990 yilinda yeniden dtizenlenmis hali olan
olan Pep-1; 6 ay ile 7 yas aras1 otizmli ve benzer iletisim giigliigii olan
cocuklarin degerlendirilmesinde kullanilmakta, gelisimsel alan ve
davranigsal alan olmak tizere iki boyuttan olusmaktadir. Yontem K. ile
yogun bir UDA programi ile “Lovaas Teknigi (Ayrik Denemelerle
Ogretim)” , “Dogal Ogretim” ve “Verbal Behavior (Sozel Davranig)
yontemleri kullanilarak toplam 345 seans bireysel egitim programi
uygulanmistir. Lovaas Teknigi= Beceriler alt basamaklarimna ayrilir ve her
bir basamak {iist tiste tekar eden denemelerle Ogretilir. Bu 6gretim
uygulamasinda denemeler, davramis onciilii, davranis ve davranisin
sonucundan olusur (Lovaas 1987; Tekin-Iftar ve Degirmenci, 2012). Dogal
Ogretim Teknigi= Becerilerin gercek/giinliikk yasam iginde sergilendigi
bicimde ve bu ortamlarda bulunan dogal etkinlikler ile rutinler iginde
ogretilmesidir (Tekin-Iftar ve Degirmenci, 2012). Verbal Behavior=
Cocuklara islevsel iletisim becerileri kazandirmak amaciyla 6ncelikle istek
bildirme (mand) ve isimlendirme (tact) becerileri kazandirmak hedeflenir.
Daha sonra ise daha tiist diizey iletisim becerilerini kazandirmak
amaglanir. BULGULAR VE SONUC 16 aylik bir egitim stirecinde K."nin
her alandaki gelisimsel diizeyinin artis gosterdigi Pep-r 6lcegi ile yapilan
degerlendirmelerde belirlenmistir. Yogun bir bicimde uygulanan UDA
programi ile K./nin gelisimsel yasinin 16 aylik bir siirecte 28 ay arttig
bulgulanmstir. ABLLS degerlendirme sonuglarina bakildiginda; testin
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degerlendirdigi 25 alanda da gelisimsel diizeyinin arttig1 bulgulanmustir.
Bu calisma ile otizm tamili bir ¢ocugun egitiminde kullanilan UDA’ya
dayali bir programin, cocuga sagladig: katki degerlendirilmistir.
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Poster Bildiri #6
Video Model Ogretim Tekniginin Otizm Spektrum Bozuklugu Olan
Bir Cocuga “Kendini Tanitma” Becerisinin Ogretimindeki Etkililigi
Elif SANAL

Katilimcinin iletisim becerilerinde destege ihtiya¢ duymasi,
kendisini tanitmasi gereken durumlarda kendini tanitamamasidir. Otizm
Spektrum Bozuklugu, tim diinyada oldugu gibi tilkemizde de tizerinde
bir ¢ok arastirmanin yapildig1 ancak halen tam olarak anlasilamamais néro-
gelisimsel bir bozukluktur. Otizmli bireylerin, dikkatini saglama, bilgiyi
isleme ve hafizada tutma alanlarinda smirliliklari, bu bireylere yonelik
ogretim uygulamalarinda becerilerin ve yonergelerin gorsel olarak
sunumunu saglayan resim ve videolarm kullanilmasini kaginilmaz hale
getirmistir. Ginimiizde, teknolojinin {tirtinleri giinliik hayatta, egitim ve
saglik sektoriinde yaygin bir sekilde kullanilmaktadir ve bireyleri yasama
hazirlamaktadir. Gozleyerek 6grenme etkinliklerinin 6nemli bir 6gesini de
video temelli uygulamalar olusturmaktadir. Video modelle 6gretim
teknigi de video temelli uygulamalardan biridir. Video modelle 6gretim
gozleyerek ogrenmeyle ilgili alan yazindan ortaya ¢ikmus bilimsel
dayanakli ve etkili bir gretim yontemidir. Video modelle 6gretim bireyin
kendisinden beklenilen hedef davramis ya da becerinin bir model
tarafindan sergilendigi videoyu izlemesini ve ardindan bu davranis ya da
beceriyi yerine getirmesini igermektedir. Bu arastirmanin amaci; Bilimsel
dayanakli uygulamalardan video model 6gretim yonteminin otizmli bir
bireye “kendini tamitma” becerisinin 6gretimindeki etkililiginin
sinanmasidir.
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Arastirmada su sorulara yanit aranmaistir:

1. Kendini tanitma becerisinin 6gretiminde kullanilan videoyla
model olma uygulamas:t OSB olan ¢ocuklarin kendini tanitma becerisini
gerceklestirmelerinde etkili midir?

2. Kendini tanmitma becerisi bu gocuga 6gretilebilirse OSB olan
cocuklar oOgrendikleri becerileri 6gretim sonra erdikten sonra da
strdirebilirler mi?

3. Kendini tanitma becerisi bu gocuga 6gretilebilirse OSB olan
gocuklar o6grendikleri bu becerileri farkli durumlara ve ortamlara
genelleyebilirler mi?

Yapilan ¢alismada otizmli bireylere kendini tanitma becerisinin
ogretiminde video model 6gretim tekniginin etkililigini sinamak icin tek
denekli arastirma yontemlerinden A-B modeli kullanilmistir. Calismanin
sonucunda, katilimcinin kendini tamitma becerisi edinebildigi, farkh
ortamlara ve kisilere genelleyebildigi gortilmiistiir. Elde edilen bulgularin
gelecekteki arastirma ve uygulamalara yonelik oOneriler getirmesi
hedeflenmektedir.
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Poster Bildiri #7
Es Zamanli Ipucu Ogretim Tekniginin Otizm Spektrum Bozuklugu
Olan Bir Cocuga Tanitic1 Levhalar: Isimlendirme Becerisi
Ogretimindeki Etkililigi
Elif SANAL

Otizmli bireylerin gevrelerindeki insanlarla iliski kurmakta
zorlandiklari, 6z bakim, gunltik yasam, akademik beceriler, sosyal
etkilesim ve oyun becerileri gibi bir ¢ok alanda gtiglitk yasadiklar:
bilinmektedir. Calisilmasi gereken bu becerilerin 6neminden dolay:
egitimcilerin ve arastirmacilarin otizmli ¢ocuklarla calisirken, bilimsel
dayanaklar: olan etkili ve verimli 6gretim yontemlerini kullaniyor olmalar:
btiyiik 6nem arz etmektedir. Otizmi olan bireylerin egitiminde kullanilan
etkili yontemlerden biri de eszamanli ipucuyla 6gretimdir. Yanlissiz
ogretim yontemlerinden olan eszamanli ipucuyla 6gretim, davranis 6ncesi
ipucu ve sinamayla Ogretimin sistematik bir uyarlamasi olup, etkili
ogretim alanyaziinda yer almaktadir. Eszamanli ipucuyla 6gretim, sabit
bekleme siireli 6gretimin 0 sn. denemeleri gibi gerceklestirilmektedir.
Eszamanl ipucuyla 6gretimde hedef uyaranin hemen ardindan kontrol
edici ipucu sunulur ve birey kontrol edici ipucunu model alir. Her
denemede kontrol edici ipucu sunuldugu i¢in bireye tepki verme firsat:
sunulmamaktadir. Bu sebeple 6gretim oturumu hemen 6nce diizenlenen
yoklama oturumlariyla = 6grenimin  gerceklesip  gerceklesmedigi
anlasilmaktadir.

Bu arastirmanin amaci; Es zamanli ipucu 6gretim yonteminin
otizmli bir bireye “tanitic1 levhalar1 isimlendirme” becerisi 6gretimindeki
etkililiginin sinanmasidir. Arastirma Sorular:: 1. Tanitici levhalar
isimlendirme becerisinin 6gretiminde kullanilan es zamanh ipucuyla
ogretim yontemi OSB olan gocuklarmn tanitici levhalari isimlendirme
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becerisini 6grenmelerinde etkili midir? 2. Tamtici levhalar: isimlendirme
becerisi bu ¢ocuga 6gretilebilirse OSB olan ¢ocuklar 6grendikleri becerileri
Ogretim sonra erdikten sonra da stirdiirebilirler mi? 3. Tanitict levhalar:
isimlendirme bu ¢ocuga ogretilebilirse OSB olan ¢ocuklar 6grendikleri bu
becerileri farkli materyallere ve ortamlara genelleyebilirler mi?
Yapilan c¢alismada otizmli bireylere tamtici levhalari isimlendirme
becerisinin 6gretiminde es zamanl ipucuyla O6gretim yonteminin
etkililigini stnamak icin tek denekli arastirma yontemlerinden A-B modeli
kullanilmistir.

Calismanin sonucunda, katilimcinin tanitici levhalar: isimlendirme
becerisini edinebildigi, farkli ortamlara ve materyallere genelleyebildigi
gorulmiistiir. Elde edilen bulgularin gelecekteki arastirma ve
uygulamalara yonelik oneriler getirmesi hedeflenmektedir.
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Poster Bildiri #8
KKTC’de Okul Oncesi Egitimi Alaninda
Drama Calismalarinin Gelisimi
Nehibe KESKINEL, Ozgii GOKCEKUS, Sevilay ATMACA

KKTC’de Okul Oncesi Egitimi Alaninda Drama Calismalarinin
Gelisimi Kibris'ta ilk resmi anaokulu 1960-1961 egitim yilinda Lefkosa’da
acilmustir. Okul 6ncesi egitim resmi verilere gore 1975 yilinda “Birinci
Kibris Turk Egitim Suras1” kapsaminda temel egitime ek olarak ele
almmastir.  Okul o6ncesi  egitim 4-6 yas cocuklarmin egitimini
kapsamaktadir. Okul 6ncesi egitimin zorunlu egitim kapsamina alinmasi
hedeflenmektedir. KKTC'de 2013’de yapilan bir arastirmadaki verilere
gore okullasma orani 5 yas igin 100% olmasina ragmen 3 ve 4 yas ¢ocuklari
icin bu orandan bahsetmek miimkiin degildir. Okul oncesi egitim
programlarinda drama onemli bir yere sahiptir. Okul 6ncesinde drama
gocuklarin ¢ok yonlii gelisimine katki saglamaktadir. Drama g¢ocuklarin
hayal giicti ve yaraticiliklarin1 desteklemektedir. Bu sayede cocuklar
kendini daha iyi ifade edebilir. Dramay1 kavramlarin 6gretilmesinde bir
yontem olarak kullanmak cocuklarin ilgisini cekerek 6grenmeleri kalici
hale getirilebilir. Drama yonteminin etkili oldugu alanlardan biri de "Erken
Cocuklukta Miidahale"dir. Drama yontemi icinde kullanilan, rol oynama,
biling koridoru, sicak sandalye i¢ses, dramatizasyon, uzman gorusii gibi
teknikler ile miidahale konulary;, g¢ocuklar, egitimciler ve aileler igin
eglenceli, 6gretici bir stirecte problem ¢6zme amach olarak kullanilabilir.
Buna ragmen okul oncesi Ogretmenleri drama yontemini ¢ok az
kullanmaktadirlar. Bu arastirmanin 6nemi okul Oncesinde drama
yonteminin Kuzey Kibris'ta ne kadar kullanildigini yapilan arastirmalarla
ortaya koymak ve bu alandaki eksiklikleri belirleyerek; bunlarin nasil
giderilecegi hakkinda onerilerde bulunmaktir. KKTC'de Okul Oncesi
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Egitimi Alanindaki Drama Calismalar: * Basili dokiimanlara( tez, makale,
MEB suralar), *Ozel ve devlet kurumlarinda acilan kurslara, *Yasal
diizenlemelere, *Universitelerin topluluklari ve ders igeriklerine gore nasil
bir gelisim gostermektedir? Bu arastirmada KKTC’de okul 6ncesi alaninda
yapilmis drama calismalar1 izlenerek dramanin gelisimi ortaya
konulmustur. Bu arastirma betimsel yontemlerden tarihsel modele dayali
bir ¢alismadir. * Arastirma yapilirken 3 tiniversitede yazilmis makaleler ve
tezlere ulasilmistir. ¢ Okul oncesi egitimle ilgili yasal diizenlemeler
incelenmis fakat dramayla ilgili bir diizenlemeye rastlanmamuistir. ¢
KKTC'de yapilmis egitim suralarinda da okul 6ncesinde dramanin yeri
arastirilmis fakat yine bir bulguya rastlanmamustir. * KKTC'de 6zel ve
devlet kurumlarinda acilan bir ¢ok drama kursu vardir. Bu kurslarin bir
¢ogu okul Oncesi Ogretmenleri ve adaylarmma da hitap etmektedir. e
Universitelerde de okul 6ncesi 6gretmenligi boliimlerindeki ders igerikleri
ve Ogrenci topluluklar1 da arastirilmistir. Yapilan arastirmalardan yola
cikilarak; erken c¢ocuklukta miidahele konusunda yaratict dramanin
kullanilmas1 i¢in gerekli yasal diizenlemelerin yapilmasi, yapilan
calismalarin yetersiz oldugu, var olan egitimlerin duyurulmasiyla ilgili
calismalar yapilmasi gerektigi saptanmistir. Egitimle ilgili 6gretmenler
bilinclendirilmeli ve tesvik edilmelidir. Universitelerde dramayla ilgili
topluluklar kurulmalidir. Yiiksek ogretim kurumlarinda yapilan tez
calismalarinda KKTC'de okul oncesi egitiminde ve erken cocuklukta
drama yontemine iliskin hem deneysel hem de betimsel ¢alismalarin
yapilmasi tesvik edilmelidir.
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Poster Bildiri #9
Otizm Spektrum Bozuklugunda Ortak Dikkat Becerileri
Isik Akin BULBUL, Selda OZDEMIR

Otizm Spektrum Bozuklugunda Ortak Dikkat Becerileri Ortak
dikkat, sosyal ortamda dikkati bir nesne ve bir kisi arasinda diizenleme
becerisi olarak tamimlanmaktadir (Dube, MacDonald, Mansfield,
Holcomb, ve Ahearn, 2004; Kasari ve dig., 2006; Krstovska-Guerrero ve
Jones, 2013; Meindl ve Cannella-Malone, 2011; Wong ve Kasari, 2012).
Normal gelisim gosteren bebeklerde ilk yasin son geyreginde, ortak dikkat
becerilerinin ilk 6rnekleri izlenmektedir. Bebegin, bir nesneyi anne babaya
gosterme cabasi ya da isaret ederek bir nesneyi istemesi yaklasik 9 ay
civarinda baslarken, 8-12. aylar arasinda bebekler baskasmin dikkat
odagini takip edebilme yetenegi ve yine es zamanli olarak anne babasinin
belli bir nesne ya da kendi davrams: ile ilgili duygusal tepkisini
tanimlayabilme becerisi gelistirmektedirler (Jones ve Carr, 2004). Otizm
spektrum bozuklugunda (OSB) gozlemlenen sosyal etkilesim ve iletisim
problemleri OSB'nin ayirt edici 6zellikleri olarak goriilmekte ve sosyal
alanda gortilen problemler OSB’yi diger yetersizliklerden ayiran en temel
oOlctitler olarak nitelendirilmektedir (Kanner, 1943; Koegel ve Koegel, 1995).
Nitekim, OSB olan ¢ocuklarda gelisimin en erken doneminden itibaren
ortak dikkat, taklit, sembolik oyun, jest kullamimi ve sozel ifade becerileri
gibi etkilesim becerilerinde yogun problemler gézlenmektedir (Dawson ve
dig., 2004; Mundy, Sigman, ve Kasari, 1990; Wetherby, Prizant, ve
Hutchinson, 1998; Wetherby ve dig., 2007). Bu problemlerin igerisinde yer
alan ortak dikkat becerileri problemleri, son yirmi yilda OSB
arastirmacilarinin en erken ve 6nemli OSB belirtisi olarak dikkatini ceken
ve OSB’de gelisimsel seyrin degistirilmesine odaklanan calismalarin
yoneldigi en temel beceri olarak dikkat c¢ekmektedir. Ortak dikkat
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becerilerinin, OSB olan ¢ocuklarin gelisimsel seyrini etkileyen ¢ok temel ve
onemli bir beceri olmasi nedeniyle bu c¢alismada ortak dikkat becerisi;
ortak dikkattin tanimi, normal gelisim gosteren ¢ocuklarda ortak dikkat
gelisimi, OSB ozellikleri gosteren c¢ocuklarda ortak dikkat becerisinin
gelisimi, dil gelisimi, sosyal gelisim ve Zihin Kurami bashklar1 altinda
incelenecek ve giincel alan yazin tartismalar1 analitik bir perspektiften
ortaya koyulacaktir. Arastirmalar , OSB’li gocuklarin, ortak dikkate yanit
vermede ve ortak dikkati baslatmada smirliliklar sergilediklerini ortaya
koymaktadir (Lawton ve Kasari, 2012; Leekam, Hunnisett, ve Moore 1998;
Whalen ve dig., 2006). OSB’li cocuklarin, ortak dikkati baslatmada
gosterdikleri sinirliliklar ile ortak dikkate yanit vermede gosterdikleri
smnirliliklar  kiyaslandiginda, ortak dikkati baslatmada daha yogun
problemler yasadiklar1 bulgulamistir (MacDonald, Anderson, Dube,
Geckeler, ve Green, 2006; Whalen ve Schreibman, 2003). Aym1 zamanda
OSB’li bireylerin isaret etme ve ortak dikkat becerilerini, ilgileri
paylasmaktan ziyade digerlerinin davranislarimi kontrol etmek igin
kullandiklar1 da belirtilmektedir (Wong ve Kasari, 2012). Cocuklarda ilk
sozciiklerin gelisiminden once ortaya ¢ikan bu son derece kritik s6z 6ncesi
donem becerisi, gelisimsel siirecte daha sonraki evrelerde gdzlemlenen tig
temel becerinin de en kritik onciliidiir (Schertz ve Odom, 2003). S6z
konusu beceriler; dil becerileri (Carpenter, Nagell, ve Tomasello, 1998;
Paparella ve Kasari, 2004) ve sosyal etkilesim becerileri (Adamson ve
Russell, 1999) ve cocugun baskalarmin zihinsel siireglerinin farkinda
oldugunu gosteren Zihin Kurami becerileridir (Baron-Cohen, 2000). S6z
konusu teorik yonelimlerinin hi¢ biri birbirinden tamamen ayn
tutulamazken, her biri, bir digerinin bazi elementlerini iginde
barmndirmakta olup, ortak dikkat becerilerinin desteklenmesi ise ¢ogu
zaman bu birden fazla alan1 desteklemektedir.
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Poster Bildiri #10
Otizm Spektrum Bozuklugunda Taklit Becerileri
Isik Akin BULBUL, Selda OZDEMIR

Otizm Spektrum Bozuklugundan Etkilenmis Cocuklarda Taklit
Becerileri Erken donem sosyal etkilesim ve iletisim becerisi olarak
tanimlanan taklit gontillii olarak modelin sergiledigi davranisi, modelin
ardindan sergileme olarak tanimlanmaktadir (Butterworth, 1999). Alan
yazininda taklidin boliinmez bir beceri olup olmadig: tartisilmaktadir
(Rogers, Hepburn, Stackhouse, ve Wehner, 2003). Stone ve dig (1997),
yaptiklar1 bir arastirmada taklidin boliinmez bir fenomen olmadigini
belirterek sergilendigi viicut bolgesine dayali olarak taklidi objeler ile
gerceklestirilen hareketlerin taklidi, viicut hareketlerinin taklidi ve ag1z ve
ytiz hareketlerinin taklidi olarak {ice ayirmaktadirlar. S6z konusu taklitler
islevsel olabilecegi gibi islevsel olmayan hareketleri de icerebilmektedir.
Sergilenme zamanina dayali olarak ise es zamanli, ertelenmis ve
genelenmis taklit olarak tice ayrilmaktadir (Learmonth, Lamberth ve
Rovee-Collier, 2004; Paulson, Kyparissos, Andreatos, Kymissis ve Parns,
2002). Son olarak yonetici islevlerde taklit kendiliginden ve harekete
gecirilmis olmak tizere iki sekilde ortaya ¢ikmaktadir (Sevlever ve Gillis,
2010; Nadel ve Aouka, 2006). Normal gelisim gosteren gocuklarda taklit
kapasitesi dogumu izleyen 12. giin ile 21. gin arasinda
gozlemlenebilmektedir. Arastirmalar yeni dogan bebeklerin basit
hareketleri taklit edebildigini gostermistir. Ornegin bebeklerin dilini disar1
¢ikarmay1 ve yiiz ifadelerini 24 saat sonra taklit edebildikleri bulgulamistir
(Field, Woodson, Greenberg, ve Cohen, 1982; Meltzoff ve Moore, 1977). 13.
ayda ise bebekler davranislarin amaglarin1 da anlayarak tam olarak taklit
edebilmektedirler. Taklit 18 ayda artarak goze carpar hale gelmekte 30. aya
gelindiginde ise doruk noktasina ulasmaktadir. Bu donemdeki taklitte
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sosyal olarak degismeler gorilmekte ve sira takibi, konusan rollerinin
degisimi gibi karsilikli iletisim normlarii da icermektedir (Carpenter,
Nagell ve Tomasello, 1998). Ge¢misten giintimiize alan yazinda OSB olan
¢ocuklar ile yapilan ¢alismalar OSB olan gocuklarin taklit performansina
yonelik karmagik bir profil ortaya koymaktadir. Bir grup arastirmaci
zihinsel yaslarina uygun olarak OSB den etkilenmis ¢ocuklar ile normal
gelisim gosteren ve diger yetersizlik tiirlerinden etkilenmis cocuklar:
karsilagtirildiklarinda OSB  olan ¢ocuklarin  taklit becerilerinde
yetersizlikler sergilediklerini ortaya koymaktadir (Charman ve dig., 1997;
Curcio ve Piserchia, 1978; DeMyer ve dig., 1972; Ohta, 1987; Rogers, ve dig.,
1996; Rogers ve dig., 2003; Stone, 1997; Stone, Lemanek, Fishel, Fernandez,
ve Altemeier, 1990; Stone, Ousley, ve Littleford, 1997) ve taklit
becerilerinde iki yasindan ¢nce sergilenen yetersizliklerin OSB’yi diger
yetersizlik tiirlerinden ayirdigin belirtmektedirler (Charman ve dig., 1997;
Stone, Ousley ve Littleford 1997). Baz1 arastirmalar ise OSB olan ¢ocuklarin
taklit performansinda yetersizlik tiirtine 6zgti spesifik bir bozukluk
bulgulamamislardir (Charman ve Baron-Cohen, 1994; Morgan, Cutrer,
Coplin, ve Rodrigue, 1989). OSB olan cocuklar normal gelisim gosteren
akranlar1 ile kiyaslandiginda taklit davraniglarinin miktarinda ve
kalitesinde farkliliklar sergilemektedirler (Ingersoll, 2008). Bu giine kadar
pek ¢ok arastirmaci taklitteki olas1 mekanizmalar1 arastirmislardir. OSB’de
sergilenen taklit yetersizliklerinin apraksiden (DeMyer, 1972), bilgileri
islemede sergilenen bozulmalardan (Smith ve Bryson, 1994), ayna
noronlarindaki bozulmalardan (Rizzolatti ve Craighero, 2004; Iacoboni ve
Dapretta, 2006), sosyal isleme ve motivasyondaki bozulmalardan (Dawson
ve dig., 2004; Whiten ve Brown, 1999) kaynaklandig1 savunulmaktadir. Bu
calismada erken ¢ocukluk donemi becerileri arasinda yer alan ve
destekledigi beceriler bakimindan 6nemli bir onctil beceri olan taklit
becerilerinin OSB ile iligkilendirilerek incelemesi amaclanmistir. Bu amag
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kapsaminda taklit becerilerinin siniflandirilmasia, normal gelisim
gosteren ¢ocuklar ve OSB olan ¢ocuklarda taklit becerilerinin gelisimine ve
sergilenen taklit yetersizliklerinin altinda yatan mekanizmalara yer
verilmistir.

111



Poster Bildiri #11
Okul Oncesinde “Sayg1” Degerinin Ogretimi;
Mehmet Akif Ersoy ve Istiklal Marst
Muhammed Ali OZDOGAN

Saygy, kisilere deger verdigimizin gostergesi olarak kabul edilen, kisiyi
karsisindakine karsi 6zenli ve 6lgtilti davranmaya yonlendiren
davraniglardir. Saygili olmak, baskalarmna verdigimiz degeri
davranislarimizla gostermek demektir.
Sayg1 davramgini cocuklara dSretirken beklenen hedefler,
Saygili olmanin dnemini fark etme
Saygt ifadelerini 6grenme
Saygimizi s6z ve davranislarimizla ifade etme (tesekkiir etme vb.)
Ogretmenlere saygimizi nasil sergileyebilecegimizi 6grenme
Toplu kullanilan ortamlarda saygi iceren davraniglar: sergileme
Vatana saygimizi nasil sergileyecegimizi érnek sahsiyetlerin hayati
ile 6grenmedir.
Okul Oncesinde “Sayg1” Degerinin Ogretimi: Mehmet Akif Ersoy ve Istiklal
Marsi calismas;
1. Degerler Egitimi Sayg1 degeri modiiliiniin (egitimin devam ettigi 3.
ayda) hedefleri icerisinde yer alan “Vatana saygimizi nasil
sergileyecegimizi ornek sahsiyetlerin hayati ile 6grenme” hedefi kaynak
almarak tarafimdan gelistirilmis 6grenci ve aile egitimi calismasidir.
2. Okul Oncesi Egitime devam eden 60-69 ay arasindaki 6grencilere
Milli Sairimiz Mehmet Akif ERSOY "u tanitma ve Istiklal Marsimizin 10
kitasini ezberletme ve ezbere okuma calismasidir.
3. Ogrencilerle birlikte ailelerini de kapsayan aile egitimine y6nelikte
bir calismadar.
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Bu calismadan beklenen amag ve hedefler; Turk dilini dogru, etkili ve
kurallarina uygun olarak konusmaya 6zendirerek, dilimizi giizel ve
diizgiin kullanma yetenegini gelistirmek; 6grencilere toplum
karsisinda kendilerini ifade etme becerisi ve dzgtiven
kazandirmaktir.

Calisma (Uygulama) plan:

«  Ogretmen okul igerisinde veya smif icerisinde uygun bir yere
(6grencilerin gorebilecegi bir yere) Mehmet Akif ERSOY ve
Istiklal Marst ile ilgili pano hazirlar.

«  Ogretmen Mehmet Akif ERSOY ve Istiklal Mars ile ilgili veli
toplantisi yapar. Velilere Istiklal Marsi'nin éneminden bahseder
ve velilerden cocuklarina Istiklal Marsi’nin 10 kitasin
ezberletmesini ister.

o Ogretmen siire¢ icerisinde sinif icerisinde Mehmet Akif ERSOY ile
ilgili hikayeler okur.

. Ogretmen siirec icerisinde Istiklal Mars1'nin yazilis hikayesini
ogrencilerin anlayacag: diizeyde anlatir.

o Ogretmen sureg icerisinde 6grenciler ile birlikte Mehmet Akif
ERSOY "un Hamam ¢ntindeki evine ziyaret diizenler.

«  Ogretmen siireg igerisinde 6grencilere ve velilere Mehmet Akif
ERSOY ve Istiklal Marsi ile ilgili 6devler verir.

o Ogretmen sureg icerisinde 6grencilerle smif igerisinde Istiklal
Marsi'ni tekrarlar, tekrarlatir.

Calisma iki asamadan olusmaktadir.
2 (iki) aylik stirede: Mehmet Akif ERSOY "un tanitimi (hayati,
eserleri) ve Istiklal Mars1 ezberleme 6devinin verilmesi (Yarisma seklinde
de yapailabilir), ezber calismalarmin tekrari,
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2 (iki) ayl k stirenin sonunda ¢ocuklarla bir gosteri programi
ayarlanir ve cocuklar bu programda seyirci karsisinda Istiklal Marsi'nin
10 kitasini ezbere okur. Programda ¢ocuklara basarilarindan dolayi gesitli
oduller verilir.
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Poster Bildiri #12
Okul Oncesi Egitim Kurumlarinda Yapilan Kaynagtirma Egitimi
Uygulamalarinin Degerlendirilmesi
Ozlem CEREZCI AKIN

Cocuklarin ilk yasantilarini kazandiklar: okul 6ncesi donemde
gocugun beslenme, saglik gibi ihtiyaclar: kadar sefkat, sevgi ve egitim
ihtiyaclari da 6nemlidir. Saglikli, mutlu ve yaratici bireyler yetistirebilmek
icin okul O©ncesi donemi c¢ok iyi tamimak ve bu donemi en iyi
degerlendirilecek sekilde gereklerini bilmek, bunlar1 uygulamak
gerekmektedir. Pek ¢ok psikolog, cocuk gelisimi uzmani ve egitimci,
cocuklar i¢in psiko-sosyal, zihin ve dil gelisiminde kritik donemin okul
oncesi donem oldugunu ifade etmektedir. Bu donemde kazanilan
davranislar yasam boyunca siirekliligini devam ettirmektedir (Dagloglu,
2014; Kuru Turasl, 2014; MEB, 2013; Oktay, 1999). Bu noktada yetersizlige
sahip biitiin cocuklara normal gelisim gosteren gocuklarda oldugu gibi
fark gozetmeksizin egitim olanagi sunulmasi son derece Onemlidir
(Ataman, 2011). Okul oncesi donemi kaynastirma egitimi programu,
yetersizligi olan cocuklar icin 6grenme deneyimlerine erisimlerinde tek yol
olabilir. Ozel gereksinimli g¢ocuklar (OGC) her giin planlanmis veya
planlanmamis pek cok zorlayic1 materyal, ekipman ve etkinlik ile kars1
karstya kalmaktadirlar. Kaynastirma egitimi ile 6zel gereksinimi olan
cocuklarla onlara rol model olan c¢ocuklar arasinda bir etkilesim
olmaktadir. Kaynastirma egitimi uygulayan ogretmenler c¢ocuklarin
gelisimleri konusunda yeterli bilgiye sahip olmali ve ortaya cikabilecek
firsat egitimlerinden faydalanabilmelidir. Ayni zamanda ¢ocuklarin hassas
ogrenme donemlerini bilerek her cocuga yardim edebilecek donanimda
olmalidir (Allen ve Cowdery, 2005). Kaynastirma egitimi pek g¢ok
unsuruyla birlikte 6zenle uygulanmasi gereken bir egitimdir ve amacina
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ulasabilmesi icin bu egitimin nitelikli olmas1 gerekmektedir. Bu ¢alismada
kaynastirma egitiminin sahip olmasi gereken 6nemli 6zelliklere ne kadar
dikkat edildigi arastirilmistir.

Bu arastirmada, okul 6ncesi egitim kurumlarinda yapilan
kaynastirma  uygulamalarmm  kaynastirma  kriterleri  acisindan
degerlendirilmesi ele almmistir. Arastirma ile okul Oncesi egitim
kurumlarinda yapilan gozlemler sonucu kaynastirma egitimine iliskin
hazirlik ve uygulamalarin ortaya konmasi amaglanmustir.

a. Kaynastirma egitimi yapilan smiflardaki OGC sayilarmm
dagilimi nedir? b. OGC'lerin 6zel gereksinim tiirlerinin dagilimi nedir? c.
OGC’nin kaynastirma egitimi aldigi smifin durumu nedir? d. Okulda
yardimcr personel bulunma durumu nedir? e. Okulda gezici 6zel egitim
ogretmeni hizmeti bulunma durumu nedir? f. OGC’nin kaynastirma
egitimi aldig1 stifta OGC igin degisiklik yapilma durumu nedir? g. OGC
igin ogretmenlerin egitim sirasinda kullandif1 6gretim yontem ve
tekniklerinde degisiklik yapma durumlari nedir? h. OGC igin 6gretmenin
egitim sirasinda kullandigi 6gretim materyallerinde degisiklik yapma
durumu nedir? i. OGC icin ogretmenlerin BEP hazirlanma durumu nedir?
j. Kaynastirma egitimi yapilan sinifta siif mevcudu ve OGC oraninin
uygunluk durumu nedir? k. Kaynastirma egitimi yapilan smaifta ailelere
bilgilendirme yapilma durumu nedir? 1. Kaynastirma egitimi yapilan
siiflarda 6gretmenlerin aile egitim programi hazirlama durumlar: nedir?

Arastirma 2012-2013 egitim 6gretim yilinda, Corum il merkezinde
bulunan Milli Egitim Bakanligi’'ma bagh ilk-orta okullar biinyesindeki
anasiniflari, Kiz Meslek Lisesi (KML) biinyesindeki uygulama ana okullari,
bagimsiz anaokullar1 ve Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1 (ASPB)'na
bagli kres ve giindiiz bakimevlerinde gozlem yoluyla yapilmistir.
Aragtirma 22 okulda, 45 simifta, 55 OGC icin gozlem yapilarak
gerceklestirilmistir Belirli bir 6rnekleme yontemi kullanilmadan evrenin
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tamamina ulasmak amaclanmistir. Arastirmanin verileri arastirmaci
tarafindan gelistirilen “Gozlem Formu” ile toplanmistir. Formdaki
sorularin hazirlanmasi i¢in arastirmaci tarafindan uzun siireli bir literatiir
taramas1 yapilmustir. Hazirlanan form ilgili uzmanlara incelemeleri igin
gonderilmistir. Sonrasinda bu formlar kullanilarak 6n uygulama (deneme)
yapimustir. Sorularn anlasilabilir seklide soruldugu ve verilerin
coztimlenebilir tipte oldugu tespit edilmistir. Formlarmn uygulanmasi
yaklasik alt1 ayda tamamlanmistir. Arastirmada gozlem tekniklerinden
aralikli gozlem kullamilmistir. Gozlemin smif ortaminda farklilik
olusturarak gozlem sonuglarini etkilememesi icin belirli araliklarla birden
fazla seferde gozlem yapilmistir. Her OGC igin birer saatlik en az iki kez
gozlem yapilmistir
Gozlem yapilarak 6gretmenin kaynastirma egitimi icin yaptig:

uygulamalar belirlenmis ve gereken diizenlemelerin yapilma durumu
tespit edilmistir. Arastirmada yapilan gozlemlere gore OGC'lerin
tamamia yakinm smiflarindaki tek OGC veya iki OGC’den biridir.
Siniflarin gogunda OGC sayist sinif mevcuduna uygun sayidadir. Ancak
baz1 egitim ortamlarinda mevcutlar okul 6ncesi egitimi standartlarma gore
olmasi gerekenden fazladir. Kaynastirma egitimi alan OGC'lerin biiyiik bir
cogunlugunun tek bir yetersizlik tiirtine sahip oldugu goriilmiistiir.
Okullarin tiimiinde yardimci personel bulunmaktadir. Okullarin hig
birinde gezici 6zel egitim dgretmeni gorev yapmamaktadir. Bu konuda
dikkat ceken bir nokta da bircok dgretmenin gezici 6zel egitimi 6gretmeni
kavrammnin varligindan ve bu 6gretmenlerin gorevlerinden haberdar
olmamasidir. Etkinlik simiflarmin yaridan fazlasi okulda uygun konuma
sahip ve okul oncesi egitim kurumlar1 standartlarina gore yeterli
btiytikliiktedir. Fakat smiflar egitsel acidan yetersiz ve giivenlik agisindan
zaylf durumdadir. Simniflarda o6grenme merkezleri yeterli diizeyde
diizenlenmemis ve giincellenmemistir. OGC’ler icin smufin fiziksel ve
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egitsel ortaminda (%85,5), 6gretim yontem-tekniklerinde (%78,2) ve
ogretim materyallerinde (%98,2) cogunlukla degisiklik ve diizenleme
yapilmamaktadir. OGC'ler igin BEP hazirlanma diizeyi yiiksek olmakla
beraber OGC aileleri igin aile egitim programi hazirlanma diizeyi oldukga
dtistikttir. Okullarin hi¢ birinde ailelerin bilgilendirildigine dair kayat
yoktur. Sonug olarak kaynastirma egitimi uygulamalarinda OGC'lerin
biiytik gogunlugunun egitime dahil olmalar1 esnasinda sinif mevcudu ve
biuiytikliikleri gibi unsurlarda sorun bulunmamaktadir. Fakat kaynastirma
egitimi uygulamalarinda pek ¢ok eksiklik ve yetersizlikler bulunmaktadair.
Bu eksikliklerin bir kismi1 yalnizca kaynastirma egitimini degil genel olarak
okul oncesi egitimi de ilgilendirmektedir.
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Poster Bildiri #13
Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarda Yiiz isleme ve Goz
[zleme Becerileri
Esmehan OZER, Selda OZDEMIR

Otizm spektrum bozuklugu (OSB) sosyal-iletisim becerilerinde
belirgin yetersizlikler, siurli, yineleyici davramslar ve ilgi alanlar1 ile
karakterize edilmektedir (American Psychiatric Association, 2013; Baron-
Cohen, 1995). OSB ile karakterize edilen sosyal etkilesim simirliliklari,
cevredeki tiim uyaranlar arasindan insan ytizlerini tercih etmede yasanan
problemleri ve belirgin olmayan durumlarda duygularla iligkili ipuglarim
ytizlerden alma sirliligini kapsamaktadir. Bunun yami sira sosyal
etkilesim sinirliliklar: normal gelisim gosteren bireylerin gerceklestirdigi
yliz tarama stratejilerinden farkl stratejilerin kullanilmasi ile beraber yiiz
islemleme bozukluklarini da kapsamaktadir (Chawarska, Volkmar ve
Klin, 2010). Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan bireylerin
sergiledikleri sosyal etkilesim problemleri nedeniyle sosyal ve duygusal
ipuglarini insan ytizlerinden nasil aldiklarinin anlasilmas: her gegen giin
biraz daha yogun ilgi duyulan bir arastirma alani olmustur (Jones, Carr ve
Klin, 2008; Rutherford ve Towns, 2008). Bu galismada; teknoloji temelli
uygulamalarin OSB'nin dogasini anlama alaninda sundugu bilgileri
yansitan teknoloji temelli arastirmalar incelenmis, OSB’li bireylerin yiiz
tarama ve islemleme becerileri ile ilgili yapilan arastirmalar ve OSB’li
bireylerin sahip oldugu yiiz islemleme stratejilerini yansitan giincel
arastirma bulgular1 tartistlmistir. OSB’li bireylerin insan ytizlerinden
sosyal etkilesim ile iligkili bilgileri almalar1 ve anlamalari alanindaki
siirliliklarini iceren sosyal etkilesim problemleri OSB’de erken yaslarda
gozlenmeye baslamaktadir (Chawarska vd., 2010). OSB’li bireylerin ytiiz
ifadelerini okuma, ytiz ifadeleri ile sozel ifadeleri eslestirme ve duygu
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anlami1 tasiyan sozciikleri anlamada 6nemli problemler sergilediklerini
belirlenmistir (Hobson, 1993). Bunun yani sira OSB’li bireylerin yiiz
ifadelerinin farkinda olma ve ytiz ifadelerine uygun yanit verme
becerilerinde de normal gelisim gosteren ¢ocuklardan farkli stratejilere
sahip olduklar: da tespit edilmistir (Bradshaw, Shic ve Chawarska, 2011;
Chawarska, Klin, Paul ve Volkmar, 2007, Chawarska ve Volkmar, 2007;
Dawson vd., 2004). Ayrica OSB’li bireylerin ytiz ifadelerini ayirt etme
(Celani, Battacchi ve Arcidiacono, 1999; Rump, Giovannelli, Minshew ve
Strasuss, 2009), ytiiz cinsiyetini kategorize etme (Behrmann vd., 2006; Best,
Minshew ve Strauss, 2010) ve yiizleri tanima (Klin vd., 1999; Newell, Best,
Gastgeb, Rump ve Strauss, 2010) becerilerinde de problemler sergiledigi
arastirmalarda rapor edilmektedir. S6z konusu arastirmalarda, OSB’li
bireylerin ytiz tarama ve islemleme becerilerini teknoloji aracilig: ile
inceleyerek bireylerin sosyal yeterliliklerini, sosyal becerilerini, dil ve
iletisim becerilerinin gelisimini desteklenmenin yani sira, OSB’li bireylerin
ailelerine ve alanda calisan uzmanlara umut vadeden alternatif miidahale
ve arastirma uygulamalarinin sunulmasinin amacglandig: goriilmektedir.
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Poster Bildiri #14
Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarda Taklit Becerileri
Egitimi: Alan Yazin Incelenmesi
Sinan KALKAN, Esmehan OZER, Selda OZDEMIR, Salih RAKAP

Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarda Taklit Becerileri
Egitimi: Alanyazin Incelemesi Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) sosyal-
iletisimsel alanda belirgin yetersizlikler, yineleyici davranislar ve smirh
ilgi alanlar: ile karakterize edilmektedir (APA, 2013). OSB’li ¢ocuklarin
normal gelisim gosteren akranlarindan farkh olarak goz kontag: kurma,
ortak dikkat ve taklit becerilerinde de sinirliliklariin oldugu bilinmektedir
(Charman ve ark., 1997; Dawson ve ark., 1999; Lord 1993; Rogers ve ark.,
2003; Stone ve ark., 1997). Normal gelisim gosteren kiigiik cocuklar
annelerinin, akranlarinin  ve g¢evrelerindeki diger kisilerin hem
hareketlerini hem de sozlerini taklit ederek bilgi ve deneyim
kazanmaktadirlar. Diger bir deyisle gozleyerek dgrenmenin temeli olan
taklit becerisi bireyin olgunlasmas: ile birlikte gelisimine devam
etmektedir (Topbas, 2003). Ancak sosyal ve zihinsel gelisimin énemli bir
gostergesi ve dnkosulu olan taklit becerilerinde (Ledford ve Wolery, 2011)
OSB’li ¢ocuklar giiclitk yasamaktadir. Erken donemden itibaren bireyin
yeni davranislar edinerek kavram 6grenme stirecinde énemli bir rolii olan
taklit becerisinin (Schuler, 2003; Kaiser ve Roberts, 2011; Ledford ve
Wolery, 2011; Warreyn ve Roeyers, 2013) OSB’li bireylerde sinirli olmasi
nedeniyle tim gelisim alanlarinin bu smirlhiliktan olumsuz bir bigimde
etkilendigi diistiniilmektedir. Bu galismada ise 1975-2013 yillar1 arasinda
yayinlanmis olan deneysel calismalarda 0-6 yas araliginda yer alan OSB’li
cocuklarin taklit becerilerinin incelenmesi amaclanmistir. Bu amag
dogrultusunda ERIC, EBSCO Host Psikoloji ve Davranis Bilimleri
Koleksiyonu ve Pro Quest Egitim Dergileri veri tabanlari kullanilarak
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elektronik ortamda Imitation training, early childhood ve autism, anahtar
sozctikleri kullanilarak 1975-2013 yillar1 arasinda yayinlanan arastirmalara
ulasilmistir. OSB, Yaygin Gelisimsel Bozukluk ve Asperger Sendromu
tanis1 olan cocuklarin yer aldig1 erken cocukluk donemini kapsayan,
hakemli bir dergide yayimlanan ve deneysel bir ¢alisma olarak planlanan
arastirmalar ¢alismaya dahil edilmistir. Ayrica taklit egitiminin tek basina
veya bir paketin pargasi iken olusturdugu etkileri karsilastiran galismalara
da bu kapsamda yer verilmistir. Boylece se¢im olgtitlerini karsilayan 16
arastirma oldugu tespit edilmistir. Incelenen makaleler, OSB tanis1 almis
cocuklarin ozellikleri, arastirmanin bagimli ve bagimsiz degiskenleri,
arastirmada kullanilan yontem ve arastirmanin sonuglar:i agisindan
tartisilmistir. Incelemeden elde edilen sonuglarin OSB’'nin dogasinin daha
iyi anlagilmasi ve bu bireylerin sagaltiminda etkili mitidahalelerin
gelistirilmesinde onemli gelismelerin saglanmas: agisindan yol gosterici
olmasi1 beklenmektedir.
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Poster Bildiri #15
Erken Cocukluk Déneminde Tki Dilliligin Dil Gelisimine Etkisi
Mehmet SAGLAM, Deniz Ugur CENGIiZ, Mediha Gamze OZGUN,
Gozde ELIHOS, Dilan OZDEMIR

Insana 0zgli en etkili iletisim araci olan dilin en 6nemli islevi bilgi,
diistince ve duygu paylasimina olanak saglamasidir. Dil gelisimi ise
sozciiklerin, sayilarm, sembollerin kazanilmasi, saklanmasi ve dilin
kurallarina uygun bir bicimde kullanilmasini kapsamaktadir. Cocuklarin
dil gelisiminin temelinde ise iletisim kurma, digerlerinin dikkatini ¢ekme,
isteklerini duygu ve diistincelerini iletme gereksinimi bulunur. Dil gelisimi
genetik faktorlerden, fizyolojik, algisal, bilissel ve norolojik gelisimden,
fiziksel ve ruhsal durumdan, cinsiyet, zeka, aile iliskileri, kiiltiir, cevresel
etkenler, kardes faktorii, sosyo-ekonomik kosullar basta olmak {izere
cesitli faktorlerden etkilenmektedir. Dil gelisimini etkileyen faktorlerden
bir tanesi de iki dilliliktir. Cocuklarda dil gelisimi sosyal bilissel ve
duygusal gelisim ile motor becerilerin gelisimine paralel olarak gelisen bir
stirectir. Cocuklarin sahip olduklar1 6grenme istekleri ve sezgisel
yetenekleri araciligiyla ilk dillerini adim adim ve biiyiik bir caba ile
kazandiklar: belirtilmektedir. Bu durum erken cocukluk déneminde
gerceklesen ikinci dil edinimi iginde gegerlidir. Fakat ilk dil ile ikinci dil
edinim stireclerinin birbirinden ayrilan yonleri oldugu da bildirilmektedir.
Bebekler iki farkli dil konusulan ortamda biiyiiyerek dogal bir sekilde iki
dili de edinebildikleri gibi bazi durumlarda ii¢ ya da daha ¢ok farkl dil
konusulan aile ortaminda biiytiyen ¢ocuklarda soz konusu olabilmektedir.
Erken cocukluk déonemindeki dil kazaniminda ¢ocuk iki dili es zamanlh ya
da sirayla kazanabilir. Farkli dilleri ayn1 anda edinmenin ¢ocugun dil
gelisimini yavaslattigin1 ve iletisim becerilerini olumsuz etkiledigine
yonelik gortislerin yaninda ozellikle ilk ti¢ yilda beyin gelisiminin ¢ok
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onemli oldugunu ve bu dénemde c¢ocugun dil ediniminin daha kolay
oldugunu savunan goriislerde bulunmaktadir. iki dillilik gocugun basta
dil gelisimi olmak {izere biitiin gelisim alanlarmi etkileyebilmektedir.
Erken ¢ocukluk déneminde dil gelisimi ve ikinci dilin kazaniminin 6nemi
dikkate alinarak bu calismada erken ¢ocukluk déneminde iki dillik konusu
ele alinmistir.
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Poster Bildiri #16
0-4 Yas Arast Cocuklarda Isitme Kaybinin
Dil Gelisimi Uzerindeki Etkisi
Mehmet SAGLAM, Deniz Ugur CENGIZ, Emriye Hilal YAYAN,
Ahmet ATILA, Kiibra OREN, Siimeyye OZER

Dil, bireylerin duygu, diistince ve gereksinimlerini ifade etmek igin
kullandiklar: ve belirli kurallara dayanan semboller sistemidir. Dil gelisimi
ise seslerin, kelimelerin, sayilarin sembollerin kazanilmasi, saklanmasi ve
dilin kurallarina uygun olarak kullanilmasmi kapsayan bir stirectir.
Dogumla baslayan ve yasam boyunca devam eden dil gelisimi ile 6grenme
arasinda siki bir iliski vardir. Cocuklarda dil gelisimi donemler halinde
gerceklesir ve bu siire¢ genelde erken ¢ocukluk déneminde biiytik dlctide
tamamlanir. Cocukta Ogrenmenin gerceklesebilmesi ile dil gelisimi
arasinda dogrudan bir iliski bulunur. Erken c¢ocukluk déneminde
noroplastitenin en hizli oldugu yasamin ilk 3.5 yilinda dinleme
deneyimleri oldukca énemlidir. Dinleme deneyimleri ¢ocugun konusma
ve dil gelisimi igin en 6nemli faktorlerden biridir. Isitme duyusu; konusma,
dil gelisimi, iletisim ve Ogrenme icin olduk¢a Onemlidir. Isitme
kayiplarindaki temel problem ses sinyallerinin beyine ulasmasinin
engellenmis olmasidur. Isitsel deneyimlerinin yoklugu veya yetersizligi dil
yoksunluguna neden olur. Isitme kaybi nedeniyle dinleme giicligii
yasayan c¢ocuklar gelisimsel gecikmeler bakimindan risk altindadir.
Cocukluk donemi isitme kayiplary; dil, sosyal ve emosyonel gelisim ile
akademik basar1 {izerinde anlamli bir olumsuz etkiye sahiptir. Isitme
becerilerini ve dil gelisimini destekleyen isitme kaybinin erken tanisi ve
uygun miidahale programlari ile bu riskler en az diizeye
indirgenebilmektedir. Erken dénemde meydana orta, ileri ve ok ileri
isitme kayiplar1 basta gocugun konusma- dil becerileri olmak tizere bilissel
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ve psikolojik gelisimi tizerinde dnemli bir etkiye sahiptir. Cok hafif ve hafif
derecedeki bilateral ve unilateral isitme kayiplar anlamli gelisimsel
gecikmeye neden olmaktadir. Isitme kayiplarinin olumsuz etkilerini en aza
indirgemek icin erken tam ve miidahale stratejileri (tibbi, odyolojik ve
egitimsel) oldukca onemlidir. Isitme kaybi, ne kadar erken tanilanir ve ne
kadar erken miidahale edilirse etkisi o derece azalacaktir. Tanilamaya baglh
olarak konjenital ileri ve ¢ok ileri derecede isitme kayipli cocuklar erken
donemde cihazlandirilmadiklar1 ve isitsel egitim almadiklar1 taktirde,
konusma ve iletisim problemlerine ek olarak algisal, bilissel ve sosyal
duygusal zorluklar yasamaktadir. Isitme kayiplarmimn cocugun gelisimi
tizerindeki etkileri dikkate alinarak calismada 0-4 yas arasi ¢ocuklarda
isitme kaybinin dil gelisimi {izerindeki etkisi incelenmistir.
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Poster Bildiri #17
Erken Cocukluk Déneminde Dil Gelisiminde Kardes Faktorii
Mehmet, SAGLAM, Deniz Ugur CENGIiZ,
Neslihan ALKANLI, Merve CAKIR

Dil gelisiminin en 6nemli ve en hizli gelisim gosterdigi donem
erken ¢ocukluk donemidir. Dogum sonrasi bebegin uyaranlari almasi,
bellek gelisimiyle beraber seslerin beyinde algilanip uygun sosyal ortam
icerisinde zamanla algiladiklarin1 sembollere dontistiirmesi dil gelisim
stirecini olusturur. Uyaranlarin algilanip beyinde islenmesi ve sembollerin
olusmasi alici dili gosterirken sembollerin iletisimde kullanilmasi ise ifade
edici dili gosterir. Bu donemde cocugun dil gelisimi bircok faktérden
etkilenmektedir. Bireysel farkliliklar gozlense de kalitim, saglik, zeka,
cinsiyet, cevre, sosyoekonomik kosullar, iki dillilik, dogum sirasi, ikiz
olma, kardes faktoru gibi durumlar dil gelisimini etkileyen
unsurlardandir. Cevresel uyaranlar dil gelisimi tizerinde etkili olan en
onemli unsurlardandir. Cevresel uyaranlarin yeterliligi, eksikligi ya da
yoksunlugu dil gelisimini dogrudan etkilemektedir. Erken ¢ocuklukta dil
gelisimini etkileyen en onemli unsurlardan biri aile faktortidiir. Aile
igerisinde ozellikle kardes faktorti gelisimsel agidan gocuklara rol-model
firsat1 tanmiyacagi gibi yogun ve etkili iletisim olanag sunarak dilin
kazanimi ve etkili kullanimini olumlu ydnde etkilemektedir. Erken
cocukluk doneminde dilin kazaniminda pekistirmeler ve taklit nemli bir
yer tutmaktadir. Bu durumda en 6nemli unsur; etkilendigi yakin cevrenin
(anne, baba, kardes, bakici vs.) bebege model olusturmasidir. Bu noktada
kardegler arasindaki yas farki onlarin birlikte gecirecegi zamam
etkileyerek erken cocukluk doneminde dil gelisimi tizerinde dogrudan
belirleyici olabilmektedir. Kardes faktortuntin dil gelisimi tizerindeki etkisi
dogum sirasi, kardeslerin cinsiyeti, herhangi bir engel durumunun olup
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olmamasi ve c¢ocuklarin bakimini kimin yaptigiyla da iligkili
olabilmektedir. Bunlar1 yaninda kardeslerin ikiz olmasi da erken gocukluk
doneminde dil gelisimi tizerinde belirleyici bir etken olabilmektedir. Aym
zamanda kardes faktorii erken ¢ocuklukta dogal oyun ortami saglayarak
cocuklarin kendilerini ifade etmesine ve dili etkili bir sekilde kullanmasina
imkan tamimaktadir. Erken ¢ocukluk doneminde dil gelisiminin 6nemi ve
etkilendigi unsurlar dikkate alinarak c¢alismada erken ¢ocukluk
doneminde dil gelisimi tizerinde etkili olan kardes faktorti ele alimuistir.
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Poster Bildiri #18
Isitme Kaybinin Erken Tanilamasinin Onemi
Mehmet SAGLAM, Deniz Ugur CENGIZ,
Emriye Hilal YAYAN, Merve CEVIK, Hasret CALA

Isitme insanoglunun cevresiyle iletisim kurmasin saglayan en
onemli duyularindan biridir. Isitme duyusu sayesinde insanlar ana dilini
ve konusmay1 6grenebilmekte ve etrafiyla iletisim kurabilmektedir. Isitme
de, kulak kepgesinin topladig1 ses enerjisinin dis kulak yolundan gecerek,
kokleada elektriksel enerjiye donitistiikten sonra aksiyon potansiyelleri
halinde beyne gonderilip algilanmasi s6z konusudur. Isitme yollarinin
herhangi bir basamaginda meydana gelen patolojiler nedeniyle cevredeki
seslerin algilanamamasi isitme kaybina neden olur. Isitme kayiplari
konjenital isitme kayiplar1 ve sonradan meydana gelen isitme kayiplari
seklinde tanimlanabilmektedir. Konjenital isitme kayiplar1 toplumda
yaygin gorilen bir durum olarak ifade edilmektedir. Yaygimnhiginin
yaninda yasamin ilk birkac¢ ay1 iginde tanilanip tedavi edilmediginde
birbirini takip eden bircok olumsuz duruma neden olabilmektedir.
Insidans acisindan konjenital anomaliler igerisinde 6nemli yer tutan isitme
kaybina erken dénemde tan1 konmasi énemlidir. Isitme kaybinin tanisi ne
kadar erken déonemde konulursa uygun amplifikasyon ve rehabilitasyon
uygulamasi da o kadar erken donemde baslar ve dil gelisimi icin gerekli
isitme algis1 saglanmis olur. Erken gocukluk doneminde normal isitmeye
sahip olunmasi, konusma ve dil gelisiminin yani sira sosyal, duygusal ve
zihinsel gelisim agisindan da son derece 6nem tasir. Isitme kaybr ile dogup
erken donemde tanilanarak, uygun ve dogru sekilde miidahale edilen
bebekler daha iyi dil, konusma, bilissel ve sosyal becerilere sahip
olmaktadir. Bu nedenle isitme kaybinin erken donemde fark edilememesi,
isitme engelli cocugun konusma ve dil becerisinde gerilik, bilissel, sosyal
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ve duygusal gelisimde problemlere neden olarak insami yasam boyu
etkileyen engellilik durumuna yol agabilmektedir. Erken tanilanip,
miidahale edilen gocuklar gelisimsel agidan daha az problemlerle
karsilasir ve normal gelisim gosteren akranlarinin performansini ortaya
koyabilir. Ancak tanilamanin yapilmamis olmasi ya da gecikmis tanilama
¢ocuk acisindan gegici ve kalic1 bir cok problemin ortaya ¢ikmasina neden
olabilmektedir. Bu bilgiler 1s1g1nda calismada isitme kayiplarinin erken
tanilanmasinin 6nemi tizerinde durulmustur.
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Poster Bildiri #19
Erken Cocukluk Doneminde Koklear Implantin Dil Gelisimine Etkisi
Mehmet SAGLAM, Deniz Ugur CENGIZ, Emriye Hilal YAYAN,
Beyza KEKLIKOGLU, Onur ARSLAN, Furkan AKGUL,
Tuba ACAR, Buket KARACA

Insanlar arasi iletisimin énemli bir parcasi olan sozel iletisim, dil ve
konusmay1 kapsamaktadir. Dil, iletisim kurabilmek, diger insanlarin
dikkatini ¢ekebilmek, ihtiyag ve dileklerini ifade edebilmek icin bir aragtir.
Dil ve konusma becerilerinin kazanilmamasinin en 6neli nedenlerinden bir
tanesi isitme kayiplaridir. Isitme kayiplari, yasamin ilk birkag ay1 igerisinde
tanilanip tedavi edilmediginde birbirini izleyen bir¢ok olumsuzlugu
beraberinde getirmektedir. Isitme kayiplarinda en biiyiik problem, seslerin
beyine ulasmamasidir. Koklear implantlarin amaci, isitme cihazindan
yararlanamayan isitme kayipli bireylere konusma, lisan, okuma ve
akademik becerilerin kazanilmas: siirecinde isitsel noral baglantilarin
beyine ulagmasini, uyarilmasini ve biiyiimesinin saglanmasidir. Isitme
kaybi ile dogup erken donemde tanilanarak, uygun ve dogru sekilde
miidahale edilen ¢ocuklarin daha iyi dil, konusma ve sosyal becerilere
sahip oldugu gorulmektedir. Yasamin ilk donemlerinde yapilan
implantasyon ile daha fazla alinan isitsel girdiler yoluyla uyarilan beyin
normal sekilde organize olur ve isitsel kapasite artar. Arastirmalar koklear
implant: erken donemde takan ¢ocuklarin daha geg takan g¢ocuklara gore
isitsel yollarin plastisitesi bakimindan daha fazla yarar gordiiklerini
gostermektedir. Isitme kaybi sonucu yetersiz durumda bulunan sézel
iletisim kurma yeteneklerinin yeniden kazandirilmasi i¢in koklear implant
kullanicilarina implantasyon sonrasi; tonlar1 ve sesleri dinleme, gevre ve
insan seslerini dinleme, suprasegmental 6zellikler tanima ayirt etme, isitsel
algilama gibi egitimler uygulanir. Isitsel-sozel yaklasim dili 6grenmek
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amacityla, isitmenin en {ist seviyede kullanimini tesvik etmekte ve izlemek-
seyretmek yerine dinlemeyi vurgulamaktadir. Dinleme etkinliklerinin
nasil kullanilacagr konusunda ailelere isitsel sozel terapi uygulamalari yol
gostermektedir. Cocuklar, dinlemeyi ve konusmay1 ogrenebilecekleri
ortamlarda egitim aldiklar1 zaman, isitme potansiyellerini en {ist seviyeye
cikarabilmektedirler. Isitsel-sozel terapi cocuklarin isitmelerini en iyi
sekilde kullanmalarmi saglayabilmektedir. Koklear implantin erken
cocukluk déneminde kullaniminin 6nemi dikkate alinarak calismada
erken gocukluk doneminde koklear imlantin konusma ve dil gelisimi
tizerindeki etkileri incelenmistir.
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Poster Bildiri #20
Erken Cocuklukta Isitme Cihazlarmin Yasam Kalitesi Uzerine Etkisi
Deniz Ugur CENGIZ, Emriye Hilal YAYAN, Ayse Nur INAN,
Abdullah DEMIR, Mehmet CIFTCI, Ali BERRAK

Yasam kalitesi, gocugun kendiyle barisik olmanin en temel
gostergesi olan iyilik halinin bilincinde olmay1 ve kendini degerli
hissetmeyi saglayan unsurlarin en onemlilerindendir. Insanlar tamamen
duyularina bagiml olarak yasarlar. Cocuklar duyular: aracilig: ile elde
ettigi bilgilerle kendi diinyasini olustururlar. Isitme bozuklugu bu
duyulardan en 6nemlisi olan isitme duyusunun etkinligini azaltmaktadair.
Isitme, kisi ile diinya arasinda iliski kurulmasimi saglayan temel
duyulardan biridir. Isitme engeli ise isitme duyarliigmin kisinin gelisim,
uyum, Ozellikle iletisimdeki gorevlerini yerine getirmesinde ¢nemli bir
engel olarak ortaya cikmaktadir. Isitme kayiplarinda erken tam
konulamamasi, gerekli tedavinin verilememesi ve kisinin isitme cihazi ile
desteklenmemesi konusma ve anlama becerilerinde ©6nemli oranda
bozulmalara neden olmaktadir. Bu durum o6zellikle erken cocukluk
doneminde cocuklar1 dogrudan etkileyen ©nemli bir problem
olabilmektedir. Baglangicta hi¢bir sey duymayan bireyler acisindan, isitme
cihazinin kullanimi ile anlamsiz olan sesler yavasga anlam kazanmaya
baslamustir. Isitme cihazi ile birlikte cevre ile iletisimin gliclenmesi 6zellikle
hayatin yeni tanindig1 ve stirekli kesifler icinde olunan erken gocukluk
donemin de daha fazla anlam kazanmaktadir. Erken dénemde ortaya
¢ikan isitme kaybr cocuklarin, iletisim becerilerini etkileyerek onlar:
gelisimsel acidan olumsuz etkilenmesine neden olacaktir. Bu durum
cocugun kendisini yetersiz hissetmesine, ice kapanmasina, gelisiminin
sosyal ve bilissel acidan geride kalmasina neden olabilmektedir. Bu durum
aynt zamanda c¢ocugun ailesine bagimli hale gelmesine de sebep
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olmaktadir. Erken cocukluk doneminde ortaya ¢ikan isitme kayiplarmin
tedavi ve rehabilitasyon siirecinde ozellikle isitme cihazi kullanilarak
isitsel acidan en tist diizey performansin saglanmas: ¢cocuk agisindan bu
olumsuzluklar1 asgari diizeye indirecektir. Cocuga bagimsiz hareket
edebilme imkani da olusturan isitme cihazlari, erken ¢ocukluk déneminde
¢ocugun fizyolojik durumunu etkileyebilecegi gibi onu sosyal ve duygusal
agidan da destekleyen bir unsur olabilmektedir. Isitme cihazinin erken
cocukluk donemindeki bu etkileri dikkate alinarak calismada isitme
cihazinin erken cocukluk doéneminde yasam kalitesi {izerine etkisi ele
alimmustir.
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Poster Bildiri #21
Milli Egitim Bakanlig1 Biinyesinde Bir Saglik Hizmet Alani: Erken
Cocukluk Déneminde Dil ve Konusma Terapisi
Arzu AKYUZ TOGRAM

Milli Egitim Bakanlig: Biinyesinde Bir Saghik Hizmet Alani: Erken
Cocukluk Déneminde Dil ve Konusma Terapisi Uzm. DKT. Arzu AKYUZ
TOGRAM Ozel Dogal Dil Konusma Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezi, Eskisehir Problem Durumu: Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezleri Milli Egitim Bakanligina baglh olarak, o©zel egitim
degerlendirme kurullar1 tarafindan yapilan egitsel degerlendirme ve
tanilama sonucunda destek egitimine ihtiyac1 oldugu belirlenen oziirli
bireylere destek egitimi hizmeti veren 6zel 6gretim kurumlaridir. Farkli
engel gruplarina yonelik “Destek Egitim Programlar1” kapsaminda engelli
bireylere egitim ve dgretim hizmetleri sunulmaktadir. Engel tiirtine gore
bireylerin tibbi tanilama ve egitsel tanilama siireclerinden sonra bireyler
devletin finansal desteginden faydalanabilmektedirler. Mevcut destek
egitim programlarindan biri “Dil ve Konusma Giigliigti Destek Egitim
Programi’dir. S6z konusu program Sesletim (Artikiilasyon) ve Ses Bilgisi
(Fonoloji) Bozukluklari, Akici Konusma Bozukluklari, Ses Bozukluklari,
Gelisimsel Dil Bozukluklari ve Edinilmis Dil Bozukluklari olmak tizere bes
modiilden olugsmaktadir. Bu program kapsaminda modiillerin uygulanma
streleri ve destek verecek egitim personelleri tamimlanmaktadir. Hizmet
sunan ve baslica tanimlanan meslek elemani Dil ve Konusma Terapistidir.
6 Nisan 2011 tarih ve 6225 sayili resmi gazete yayinlanan yasa ile “Dil ve
konusma terapisti; dil ve konusma terapisi alaninda lisans egitimi veren
fakiilte veya ytiksekokullardan mezun veya diger lisans egitimleri tizerine
dil ve konusma terapisi alaninda yiiksek lisans veya doktora yapan,
bireylerin ses, konusma ve dil bozukluklariin onlenmesi icin ¢alismalar
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yapan ve ilgili uzman tabip tarafindan teshisi konulmus yutkunma, dil ve
konusma bozukluklarinin rehabilitasyonunu saglayan saglik meslek
mensubudur.” seklinde tanimlanmaktadir. Daha ¢nce verilen bilgiler
1s1ginda Milli Egitim Bakanligi’'na baglh olan ve sadece Dil ve Konusma
Guglugti Destek Egitim Programina sahip olarak, dil ve konusma
bozukluklari alaninda Eskisehir’de hizmet veren Ozel Dogal Dil Konusma
Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi, Milli Egitim Bakanlig1 biinyesinde
saglik hizmeti sunan bir model merkezdir. Merkez o©zellikle 0-6 yas
doneminde erken dil ve iletisim miidahalesi konusuna odaklanmaktadir.
Bu calisma ile Milli Egitim Bakanligi biinyesinde bir saglik hizmeti
sunulmasi nedeniyle yasal, yonetsel ve uygulamadaki durumlarn,
sorunlarin ve ¢oziim Onerilerinin erken miidahale gercevesinde ortaya
koyulmas: amaglanmistir. Arastirma Sorulari: Milli Egitim Bakanlig:
biinyesinde bir saglik hizmeti alani olarak; Mevcut durum nedir?
Uygulamada karsilasilan sorunlar nelerdir? Coziim onerileri nelerdir?

136



Poster Bildiri #22
Erken Cocukluk Déneminde Yetersizligi Olan Cocuga Sahip
Anne Babalarin Cocuklariyla Etkilesim Durumlarina

Iliskin Goriislerin Incelenmesi
Elif SAZAK PINAR, Semra OMAK

Ozellikle erken cocukluk déneminde anne babalarin cocuklariyla
etkilesim durumlar1 ¢ocuklarin gelisimini desteklemektedir. Bu donemde
cocuklariyla etkilesimde daha duyarli ve yanitlayici olan yetersizligi olan
¢ocuga sahip anne babalar, ¢ocuklarinin bilissel, iletisim ve sosyo-
duygusal gelisiminde onemli rol oynamaktadir. Bu nedenle yetersizligi
olan ¢ocuklara sahip anne babalarin ¢ocuklariyla etkilesim durumlarmin
incelenmesi 6nemlidir. Bu ¢alismanin amaci Ankara’nin Cubuk ilgesinde
bir 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde devam eden yetersizligi olan
¢ocuga sahip anne babalarin erken ¢ocukluk déneminde ¢ocuklariyla olan
etkilesim durumlarina iliskin goriislerinin incelenmesidir. Arastirmaya 25-
45 yaglar1 arasinda yetersizligi olan ¢ocuga sahip 6 anne ve 5 baba
katilmistir. Arastirmanin verileri nitel veri toplama yontemlerinden yari-
yapilandirilmis goriisme teknigi ile toplanmistir.Calismada anne babalarin
gortislerini belirlemek amaciyla Anne Babalarin Cocuklarryla Etkilesim
Durumlarma Iliskin Goriislerini Belirleme Formu gelistirilmis, formun
gelistirilmesinde uzman gortsleri alinmis, formun deneme uygulamasi
yapildiktan sonra esas uygulama gergeklestirilmistir. Calismada veriler
analiz edilmektedir. Elde edilen veriler alanyazinda anne-baba gocuk
etkilesimlerinin incelendigi arastirma sonugclari ve Tiirkiye’de erken egitim
uygulamalar1 gercevesinde tartisilacaktir. Anahtar Sozctikler: Anne baba
cocuk etkilesimi, erken cocukluk 6zel egitimi, yetersizligi olan ¢ocuklar.
Gortisme Sorular1 1. Cocugunuzla evde bir giintintizti genelde neler
yaparak gegiriyorsunuz?Aciklar misimiz? 2. Cocugunuzla etkilesim
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halindeyken Ornegin bakim, beslenme, oyunda kendinizi mnasil
hissediyorsunuz?Aciklar misimiz? 3. Cocugunuzla etkilesim halindeyken
Oornegin bakim, beslenme, oyunda cocugunuz sizce kendisini nasil
hissediyor? Neler distintiyorsunuz? Aciklar misiniz? 4. Cocugunuzun
ihtiyag ve taleplerini karsilama sekliniz nasildir? Hemen mi yapmaya 6zen
gosterirsiniz, erteler misiniz? Sakin mi kalirsiniz, sinirlenir misiniz?
Aciklar musimiz? 5. Cocugunuzun duygusal durumlarini Srnegin
aglamasina, sinirlenmesine, saldirgan davranmasina veya tam tersi igine
kapanmasina nasil tepki veriyorsunuz? Aciklar misimniz? 6. Cocugunuzdan
isteklerini veya beklentilerinizi, onun yapmas1 gerekenleri nasil
sunuyorsunuz, hangi yontemlerden yararlamiyorsunuz? Aciklar misiniz?
7. Cocugunuz sizin isteklerini ve beklentilerinizi yerine getirdiginde veya
bir gorevde basarili oldugunda nasil tepki veriyorsunuz? Aciklar misiniz?
8. Cocugunuz sizin isteklerini ve beklentilerinizi yerine getiremediginde
veya getirmediginde, bir gorevi yapmada basarisiz oldugunda nasil tepki
veriyorsunuz? Aciklar misimiz? 9. Cocugunuzla etkilesiminizi
degerlendirebilir misiniz? Kendinizi nasil gortiyorsunuz?Aciklar mismniz?
10. Cocugunuzla etkilesiminizi gelistirmek igin bir seyler yapiyor
musunuz? Neler? Aciklar misiniz?
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Poster Bildiri #23
Erken Cocuklukta Miidahalede Tanilama ve Degerlendirme:
Eskisehir Osmangazi Universitesi Ornegi
Hacer TASKIRAN TEPE, Saniye Tiilin FIDAN

Saglikli nesiller ve giiclii toplumlar yetistirmenin en 6nemli
kosullarindan biri ¢ocuklarin yasama haklarmi ve saghkli gelisimlerini
glivence altina almaktir. Bu giivencenin en onemli ayagmi ise erken
¢ocuklukta miidahale yontemleri olusturmaktadir. Erken cocuklukta
miidahale, c¢ocuklarin saglikli gelisimlerini etkileyen etmenlerin
belirlenmesi, onlenmesi ve tanilanmasi amaciyla genellikle 0-6 yas
donemlerinde gerceklestirilen erken miidahale, bakim, egitim ve destek
hizmetlerini icermektedir. Hastanelerin Cocuk ve Ergen Ruh Saglig1 ve
Hastaliklar1 Bolimleri de bu baglamda degerlendirme, tam1 ve tedavi
konularinda basat bir rol istlenmektedir. Bu c¢alismada Eskisehir
Osmangazi Universitesi (ESOGU) Saglk, Uygulama ve Arastirma
Hastanesi Cocuk ve Ergen Ruh Saghg: ve Hastaliklar1 Poliklinigine
basvurusu bulunan ve erken c¢ocuklukta miidahale kapsaminda
degerlendirilmek tizere kendilerine gelisim testi (AGTE) uygulanan
olgularin birtakim verilerinin incelenmesi hedeflenmistir. Bu amagla, 2015
yilinin ilk alt1 ayinda gelisim testi uygulanan ttim olgular calismaya dahil
edilmis olup; olgularin basvuru kayitlari, test sonuglar: ve siireg raporlar:
hasta dosyalarindan ve hastane sisteminden retrospektif olarak
incelenmistir. Veriler SPSS 13.0 Programi kullanilarak islenmis ve siklik
analizleri yapilmistir. Olgularin sosyo-demografik ozellikleri, dogum ve
saglik bilgileri, basvuru yakinmalari, gelisim testi sonuglari, tamlar1 ve
faydalandiklar1 hizmetlere dair bilgiler tanimlayici veriler olarak
kullanilmustir. Calismadan elde edilen bulgulara bakildiginda, ilgili tarih
araliginda toplam 103 cocuga gelisim testi uygulandigl;, gocuklarin
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%41,7’sinin kiz, %58,3’tintin erkek oldugu ve yas ortalamasimin 40,56 ay
oldugu gortlmistiir. Ikamet edilen yer acisindan incelendiginde
cocuklarm %71,8'inin sehir merkezlerinde yasadigs; %61,2’sinin Eskisehir
sinirlari igerisinden, %38,8’inin sehir disindan geldigi; %66,0"sinin en az bir
kardesi bulunmakta iken, %34,0’tintin ailenin tek ¢ocugu oldugu
belirlenmistir. Cocuklarin dogum ve saghk bilgilerine bakildiginda
%83,5'inin dogumunun zamaninda gerceklestigi, %75,7'sinin dogum
agirliginin normal oldugu, %80,6'sinda dogumdan sonra herhangi bir
komplikasyon gelismedigi, %97,1'inin oykiisiinde gecirilmis 6nemli bir
kaza bulunmadig gorulmiistiir. Cocuklarm %73,8’inde fiziksel bir oziir
bulunmazken, %26,2'sinde en az bir fiziksel 6ziir mevcuttur. Anne-
babanin akraba evliligi durumu agisindan degerlendirildiginde ise
%90,3'tinde akraba evliligi bulunmazken, %9,7’sinde ikinci dereceden
akraba evliligi bulundugu 6grenilmistir. Poliklinige basvuru yakinmasi
dagilimlarma bakildiginda %40,8’inin konusma ile ilgili problemler,
%20,4’tintin rapor talebi, %18,4'tintin davranis problemleri, %12,6'simnin
diger boliimlerden test/konstiltasyon istemleriyle, %7,8'inin ise genel
kontrol amaciyla basvuruda bulundugu gortlmiistiir. Test sonuglar:
degerlendirildiginde %62, 10"unun gelisim geriligi, %25,20'sinin yasina
uygun gelisim ve %12,70'inin ise gelisim gecikmesi gosterdigi
gorulmiistiir. Yapilan degerlendirmeler sonucunda %34,0"tintin herhangi
bir tani kriterini karsilamadigy;, %19,4'tinde zeka geriligi, %17,5'inde
hiperkinetik bozukluklar, %15,5inde konusma ve dil 6zel gelisim
bozukluklari, %13,6’sinda ise yaygin gelisimsel bozukluklara iliskin tanilar
aldiklar1  goriilmiis; cocuklarin  %45,6'sina  gesitli  hizmetlerden
faydalanabilmeleri igin saglik kurulu raporu diizenlenmis ve 6zel egitim,
konusma terapisi, rehabilitasyon gibi kurumsal hizmetler alabilmeleri igin
yonlendirilmistir. Cocuklardan %37,9'u sadece diger kurumsal hizmetlere
yonlendirilirken, %29,1’inin poliklinikte takipleri devam etmekte, bazilar1
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aynit zamanda diger kurumsal hizmetlerden yararlanmaya da devam
etmektedir. Basvurulardan %16,5'inin degerlendirme ve tedavi siirecine
devam etmedigi goriilmiis, yine ayni oranda kisiye ise bilgilendirme ve
onerilerde bulunulmustur. Sonuc olarak; ESOGU Hastanesi Cocuk ve
Ergen Ruh Saghg:r ve Hastaliklar1 Poliklinigi'ne basvuruda bulunan
olgularin  profesyonel meslek elemanlarinca gerekli gorildtgi
durumlarda erken cocuklukta miidahale kapsaminda ele alindigi; bu
baglamda  degerlendirme, tamilama, raporlama, bilgilendirme,
yonlendirme ve tedavi hizmetlerinin sunuldugu gortilmiistiir.
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Poster Bildiri #24
Ozgiil Ogrenme Giigliigiiniin Erken Dénem Belirtileri ve Erken
Miidahale Stratejilerine Dair Derleme
Hiilya TERCAN, Miidriye YILDIZ BICAKCI

Ozgiil 6grenme giicliigii tanist genellikle ikinci ve tigiincti
siiflarda konmakta olup zaman zaman tanilama stirecinde birkag yil
gecikmeler de olabilmektedir. Erken tani, erken miidahaleyi getirir
anlayisini desteklemeyen bu durum gocuk, aile ve toplum agisindan gok
yonlii olumsuz etkiler yaratmaktadir. Bu sonuglar, 6zel egitimin siiresini
uzatmakla Dbirlikte, 06zel egitim giderlerini arttirmakta, ¢ocugun
miidahaleden en yiiksek verimi almasma engel olmaktadir. Ayrica erken
fark edilemeyen ¢ocuklarda okula devamlilikta, akademik basarida, uyum
saglamada ve arkadaslik iligskilerinde ve bunlara bagh olarak da sosyal-
duygusal alanda bircok sorun goriilebilmektedir. Bu nedenle ¢ocuklarin
yasadiklar: akademik basarisizlik, 6grenilmis garesizlige dontismekte ve
olumsuz okul algisina sahip olmalarina neden olmaktadir. Bu calismada
ozgiil 6grenme giicluginin erken donem belirtileri, erken taninin énemi
ve erken miidahale stratejilerinin neler oldugu belirlenmeye calisilacaktr.
Bu kapsamda, 6zgul 6grenme giicliigiiniin erken tespitine yonelik ne tiir
belirtileri oldugu, uygulanan erken miidahale programinin kapsaminin
nasil olmasi gerektigi ve miidahale stratejilerinin uygulanmasimin erken
belirtilere etkilerinin neler olabilecegi tartisiimaktadir. Calisma; 6zgiil
ogrenme giiclugunin erken donem belirtileri ile ilgili bilimsel dergilerde
yaymnlanmis bilimsel yazilarin, calismalarin veya giincel gelismelerin
belirtilen konuda yogun ¢alismalar: bulunan deneyimli yazarlarca yapilan
bir sentezi, yorumu ve durum degerlendirmesini iceren derleme
niteligindedir. Sonugta, 6zgul 6grenme giigliigiiniin erken belirtilerinin
tanimlanmas: ve bireyin erken miidahale programlar: ve gerekli saghk ve
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egitim hizmetlerine yonlendirilmesinin 6nemi {izerinde durulmaktadir.
Ogrenme giicliigtiniin tanilanmast cok kapsamli degerlendirmeleri
gerektirmektedir. Erken tanilama olanaklar1 gelistiginde ve beyin
taramalarinin bu konudaki etkinligi kanitlandiginda en temel hedef;
ogrenme gugcluginin kott etkilerini ©Onleyerek c¢ocuklara yardimer
olabilmek ve travmatik deneyimleri ortadan kaldirabilmektir.
Arastirmalar, miidahalenin en ¢ok anaokulunda ya da birinci sinifta etkili
oldugunu gostermektedir. Ayrica arastirma sonuglari, risk grubunda yer
alan ¢ocuklarin daha okul 6ncesi donemde belirlenebildigini ve uygun
miidahale programlar1 ile desteklendiginde ogrenme giicligu ile
tanilanma olasiliklarinin biiytik oranda azaltildigini gostermistir. Erken
tanilama ve miidahale stratejilerinin uygulanmasina vakit kaybetmeden
baslanmasi halinde, cocuklarin yasitlarina yetisebilmekte oldugu ve gercek
potansiyellerini gosterebildigi bildirilmistir.
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Poster Bildiri #25
Erken Cocukluk Egitiminde Etik
Arif BABACAN, Hiilya Ceren TUTUK, Tezcan CAVUSOGLU

Turkiye'de, meslek etiginin belirlenmesi anlaminda diger
alanlarda oldugu gibi erken egitim alaninda da sorunlar yasandig:
gorulmektedir. Ozellikle erken cocukluk egitimi alaninda ¢alisan meslek
elemanlarinin meslek alanlariyla ilgili mutlaka etik ilkelerin belirlenmesi
gerektigini bildirdikleri ve etik uygulamalardan ziyade geleneksel 6n
yargilarin daha yaygin oldugu goriilmektedir (Kurtulan, 2007; Oztiirk,
2010). Erken cocukluk egitiminin bir meslek alam1 oldugu
dustintildiginde, gelisen mesleklerin bazi etik sorunlarin cogalmasina da
neden oldugu, bu durumda meslek etigi de bir meslekte hiikiim stiren
uygun ve uygun olmayan davranis ve uygulama bicimlerini ele alarak ilke
ve degerler tiretmeyi icermektedir. Meslek etiginin temelinde ayni1 meslek
elemanlarinin diinyanin her yerinde meslek etiginin gerektirdigi kurallara
uyma gerekliligi vardir (Aydin, 2015). Erken ¢ocukluk egitimi alaninda da
ulusal ve uluslararas1 alanda mevcut olan etik ilkeleri ve uygulama
boyutlarni ortaya koymak, meslek elemanlarmin uygulamada c¢ikan
ikilemlere ¢6ziim bulacak bir rehber edinmeleri agisindan énemlidir.
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Poster Bildiri #26
Otizmli Cocuklarda Taklit Becerilerinin
Miizikli Oyunlarla Ogretimi ve Etkilerinin Incelenmesi
Safiye ATES, Feyyaz ASLAN,
Alev AYDOGMUS DERDIiYOK, Havvagiil HORUZ

OSB Cocuklarda taklit becerilerindeki gerilik iletisim sorunlari ile
birlikte beraberinde dil gelisiminde gecikmeye neden olmaktadir. Taklit
becerilerinin otizmli ¢ocuklarda mtizikli oyunlarla gelistirilebildigi ve dil
konusma becerilerinde anlamli bir 6grenmeye zemin hazirladig:
gortilmektedir. Miizikli oyunlarla ogretim yapildiginda de otizmli
cocuklarin  izledikleri  sarkilarin hareketlerini  taklit ettikleri
gozlemlenmistir. Miizikli oyunlar ile hedeflenen becerilerin 6gretimi daha
zevkli hale gelmistir.

Bu calismada OSB ‘li cocuklarda taklit becerilerinin miizikli
oyunlarla 06gretimi hedeflenmektedir. Bu hedef dogrultusunda taklit
becerilerinin 6gretiminin kalicilig1 saglanmustir. Ayni zamanda Alicr dil
Becerileri ve Ifade edici dil becerilerinin miizikli oyunlarla 6gretimi
hedeflenmektedir.

Otizmli Cocuklarda Miizikli Oyunlarla Taklit becerisi Artryor mu?

Otizmli Cocuklarda Miizikli Oyunlarla Alic1 Dil becerisi Artiyor

mu?

Otizmli Cocuklarda Miizikli Oyunlarla ifade Edici becerisi Artiyor

mu?

Otizm spektrum bozuklugu olan 3 ve 5 yas arasi olan ¢ocuklar ile
haftada 15 saat erken yogun davranissal egitim programi alan 10 otizmli
cocukla her giin 3 oturum bir oturum 15 dakika olacak sekilde 6gretim
yapilmstir . Oyun zamanlarinda 16 hafta boyunca haftanin 5 giinti muizikli
oyunlardan Patates Adam ,Hamsiyi Koydum Tavaya ve Daddy
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Finger Sarkilari kiigtik kas ve biiytik kas motor taklit becerilerini de iceren
Miizikli oyunlarla ¢alisilmistir. Bu calismalarda hedef olgiitler dikkate
almarak 6gretim yapilmistir.

Yapilan galismada 10 gocuktan 6°s1 hem sarki soyleyip hem de
miizikli oyunlarmn taklitlerini yaparken 4'i sadece taklit becerilerini
gerceklestirmistir. Bununla birlikte sarkilarda mirildanma ve ders disi
etkinliklerde de 6grendigi sarki sozlerini ve taklit becerilerini genelledigi
gozlemlenmistir.
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Poster Bildiri #27
Otizmli Cocuklarda Toplumsal Uyum Becerilerinin Video Model
Yontemi le Ogretimi ve Etkilerinin Incelenmesi
Feyyaz ASLAN , Safiye ATES,
Alev AYDOGMUS DERDIYOK, Havvagiil HORUZ

Otizmli ¢ocuklarda sosyal etkilesim icin gerekli sozel dil ve sozel
olmayan davranislarda yetersizlik, sosyal-duygusal davranislarda
smirliik  ve karsiikli konusmada  toplumsal uyum becerilerinin
ogretiminde zorluklara neden olmaktadir. Bu c¢alismada otizmli
¢ocuklarda toplumsal uyum becerilerinin video model yontemi
ile 6gretilmesi hedeflenmektedir. Bu dogrultuda normal gelisim gosteren
cocuklar ile toplumsal uyum becerilerine ait videolar cekilmistir. Video
model yontemi kullanilarak 6gretim siireci otizmli bireyler icin zevkli hale
dontstirilmustir. Toplumsal uyum becerilerinden tesekkiir ederim ve
oziir dilerim 6gretimine yer verilmistir. Ogretim siirecin de hedef 6lgiitler
belirlenmektedir. Amag¢ otizmli bireyin toplumsal uyum becerilerini
ogrenmesi ve kaliciligini saglamaktir. Bu olctitlere gore;

Toplumsal Uyum becerilerinden tesekkiir ederim ve 6ztir dilerim
becerilerinin 6gretimi video model yontemi kullanarak daha kalic1 hale
gelmis midir?

Kazandirilan s6z kaliplar1 giinliik hayatta ihtiyag halinde
kullanilabiliyor mu?

Akran Videolari ile toplumsal uyum becerilerinin 6gretimi daha
kolay m1 olmustur?

Ogretim siirecinin olumlu ve olumsuz yonleri olmus mudur ?

Sorularina yanit aranmistir.

Bu arastirmada otizmli ¢ocuklarda toplumsal uyum becerilerinin

147



video model yontemi ile 6gretiminin incelenmesi igin nicel ve nitel veri
toplama yontemleri kullanilmistir. Calisma tek denekli olup 3,5 yasinda
otizm spektrum bozuklugu olan erkek bir ¢ocukla uygulanmustir.

Bu uygulama haftanin 5 giinti giinde 3 oturum ve her bir oturum
10 dk. olacak sekil de gerceklesmistir. 30 oturum edinim asamas: ve 12
oturum genelleme asamasindan olusmaktadir. Calisma da video model
yontemiyle normal gelisim gosteren cocuklarin videolar: izletilerek
toplumsal uyum becerilerinden tesekkiir ederim ve oOziir dilerim
becerilerin de anlamli bulgulara rastlanmistir. Calismanin Nitel ve nicel
verileri poster bildirisinde ayrintili olarak sergilenecektir.
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Poster Bildiri #28
Ozel Gereksinimli Cocuklar ve Aileleri Icin Gelistirilmis Erken Egitim
Programlari
Berrin AKMAN, Dila YAZICI, Elif MERCAN UZUN

20. ytizyilin ikinci yarisindan itibaren yogunlukla kullanilmaya
baslanmis olan ve guntimiizde farkli arastirmacilarin farkli alanlardaki
calismalariyla devam eden erken miidahale programlari/erken egitim
programlart uygun gorilmeyen durum ya da davranis edinme ve
gelistirme riski olan, boyle bir riskin oldugu tespit edilen, normal gelisim
stirecini sekteye ugratan 6zel bir gereksinimi olan, okul donemindeki ya
da cok daha kiigtik yas grubu ¢ocuklarin tespit edilerek bu engel ya da risk
durumlarmi onleyici ¢alismalar seklinde tamimlanmaktadir (Karoly,
Kilburn ve Cannon, 2005). Erken miidahale programlar: gelisimsel olarak
risk altinda olan ¢ocuklar, 6zel gereksinimli cocuklar, davranis problemleri
olan c¢ocuklar igin olabilecegi gibi ailelerin ebeveynlik becerilerini
gelistirerek  cocuklarinin  gelisimlerini  desteklemek, hamilelik ve
sonrasinda nasil davranmalar1 gerektigi, ebeveynlerin madde kullanimiyla
ilgili de olabilir. Erken ¢ocukluk 6zel egitiminin amaglar1 Wolery (1993)
tarafindan cocuk agisindan, aile acisindan ve egitim hizmeti saglayan
acisindan olmak {tizere 3 alt baslikta incelenmistir (Birkan, 2002). Cocuk
agisindan faydalary;, gelisimsel becerilerin en iyi sekilde kazamilmasimi
saglamak, belirli durum ve ortamlarda icinde yasayacaklar1 topluma
uyumlarim1 en tist diizeye ¢ikarmak, kisisel bakimlarini yapabilme
diizeylerini ve sosyal yasamlarmin kalitesini artirmak olarak sayilabilir.
Aile acisindan faydalari, cocuklariyla ilgili uygun kararlar1 alabilmelerini
saglamak, cocuklariyla, hem ¢cocuk hem de aile i¢in doyurucu ve yararl bir
sekilde etkilesimde bulunabilmek, c¢ocuklarinin gelisimine katkida
bulunabilmek, toplumla bitiinlesmektir. Ulkemizde 80'li yillardan

149



itibaren gelismeye baslamis olan erken miidahale/erken egitim
programlar: hala ¢ok yeni bir alandur.

Bu calismanin amacini diinya genelinde uygulanmakta olan erken
miidahale programlarimdan Portage, Small Steps, Lovaas, Keyhole,
Stepping Stones Triple P, Responsive Teaching, Etkilesim Temelli Erken
Miidahale Programi ve OCIDEP programlarini  tanitmaktir.
Arastirma Sorulart: 1. Yukarida ismi gecen EMP hangi engel grubuna
yoneliktir? 2. Yukarida ismi gecen EMP hangi yaklasimi temel almaktadir?
3. Yukarida ismi gegen EMP ne merkezlidir (aile, kurum...) ? 4. Yukarida
ismi gecen EMP hangi araglar1 kullanmaktadir? 5. Yukarida ismi gegen
EMP sonuglar1 nelerdir? Yontem: Bu c¢alismada bilimsel sorulara cevap
aramada ayirt edici bir yaklasim olarak goriilen durum ¢alismasi yontemi
kullanilmistir. Bulgular ve Tartisma: Analizler devam etmekte olup,
sonuglar ilgili literatiir 151g1nda tartisilacaktir.
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Poster Bildiri #29
Koruyucu Aile ve Kurumda Kalan 36-72 Aylik Korunmaya Muhtag
Cocuklarin Gelisim Alanlarinin

Cesitli Degiskenler Agisindan Incelenmesi
Giilsah OGUT

Koruyucu Aile ve Kurumda Kalan 36-72 Aylik Korunmaya Muhtag
Cocuklarin Gelisim Alanlarmin Cesitli Degiskenler Acisindan Incelenmesi
Ozet GIRIS Toplumlarin varliklarini —siirdiirebilmeleri ve yasam
diizeylerini yiikseltebilmeleri agisindan en gtivenceli yatirim cocuga
yapilan yatirimdir. Cagdas, demokratik ve saglikli bir toplum yaratilmak
isteniyorsa, cocugun fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal gelisim
yoniinden bir biitiin olarak ele alan ve evrensel degerleri yetistiren egitim
hizmetlerine nem verilmelidir. Bu nedenle bir toplumun uygarlik diizeyi
o toplumun ¢ocuklarina verdigi deger ve hizmetlerle 6l¢tilmesidir (Tahir,
1974: Akt. Bryikli). Arastirmanin Amacit ve Onemi Arastirma kurumda ve
koruyucu aile yaninda kalan 36-72 aylik korunmaya muhtag¢ cocuklarin
gelisim alanlarmi gesitli degiskenler acisindan incelemek amaciyla
yapimustir. Gelismeyi etkileyen faktorlerden biri de sosyal cevre ya da
egitim ortamidir. Cocugun gelismesi, fiziksel, sosyal, zihinsel ve duygusal
yonleri ile bir biittindiir. Bunlardan birinin biraz ihmali bile ¢ocugun
gelismesini olumsuz etkiler. Ayrica gelisim alanlar1 aralarinda karsilikli bir
etkilesim ve karmasik bir iligki vardir. Bu nedenle ailenin ve ev ortaminin
¢ocugun ihtiyaglarina cevap verebilmesi onun fiziksel gelisimini oldugu
kadar sosyal, duygusal ve biligssel gelisimini de etkiler. YONTEM
Arastirma Modeli Kurumda ve koruyucu aile yaninda kalan 36-72 aylik
korunmaya muhtag gocuklarin, 2006 Okul Oncesi Egitim Programi'nda
ongortilen bilissel, sosyal-duygusal, psikomotor, 6zbakim becerileri, dil
gelisim alanlarin 6zelliklerinin incelendigi bu arastirma tarama modelinde
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desenlenmistir. Arastirma Grubu Veriler, 2014-2015 Egitim-6gretim
yilinda Afyonkarahisar, Konya, Eskisehir'de kurumda ve koruyucu aile
yaninda kalan 36-72 aylik 60 korunmaya muhta¢ cocugun gelisimi
hakkinda sosyal hizmet uzmani ve cocuk gelisimcileri gortusleri de
almarak elde edilmistir. Calismada "Korunmaya Muhta¢ Cocuklarin
Gelisimini Degerlendirme Anketi (KMCGDA)" kullanilmistir. Korunmaya
mubhtag ¢ocuklarin gelisimi anketi kurumda kalan cocuklarin bilgilerine
¢ocuk gelisimci araciligiyla, koruyucu aile yaninda kalan ¢ocuklarin sosyal
hizmet uzmani aracilifiyla uygulanmistir. Verilerin Analizi Korunmaya
Muhta¢ Cocuklarin Gelisimini Degerlendirme Anketi 3'ii likert tipine
uygun olarak hazirlanmistir. Anketteki cevap segenekleri "Bagimsiz
yapar", "Yardimla yapar' ve "Yapamaz" seklindedir. Anketin
puanlamasinda "Bagimsiz yapar" 3 puan, "Yardimla yapar" 2 puan ve
"Yapamaz" 1 puan almistir. Anketin istatistiksel degerlendirmeleri SPSS
istatistik paket programiyla yapilmustir. Istatiksel sinamalarda anlam
seviyesi ( a ) 0,05 almmustir. Istatistiksel analizlerde anketin giivenirligini
guvenilirlik analiziyle, bagimsiz iki grubun karsilastirilmasinda t testi ve
Mann Whitney -U testi, ikiden ¢ok grubun karsilastirmalarinda ise tek
yonli varyans (Anova) analizi kullanilmistir. BULGULAR Arastirmada
elde edilen sonuglara bakildiginda ; 36-48 aylik,48-60 aylik, 60-72 aylik tiim
¢ocuklarin kaldig1 koruyucu ailenin medeni durumu incelendiginde 48-60
aylik grubu cocuklarin gelisim puanlar1 diger yas gruplarina gore
istatistiksel olarak anlamlh bir farkliik gostermektedir (Pval=0.035).
Gelisim alanlarina gore medeni durumlar ayri ayri incelendiginde 48-60
yas grubunun dil gelisimi digerlerinden farklhidir (Pval=0.010). Cocuklu
evlilerin yaninda kalan cocuklarin gelisim puanlar1 diger medeni
durumlara gore daha yiiksektir. Bowlby'e gore korunmaya muhtag
cocuklarm, c¢ocuklu koruyucu aile ortamlarma daha kolay uyum
sagladiklar1 kamtlanmistir.Ozellikle korunmaya muhtag cocuk ile
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koruyucu ailenin arasinda dort veya daha fazla yas farki varsa daha
olumlu sonuglar alinmaktadir. Ayrica ¢ocuklarin ayni yasta ama kars:
cinsten olmalar1 halinde de koruyucu ailenin ¢ocuk agisindan iyi isledigi
belirlenmistir(Akt.Kahraman,2007).
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Poster Bildiri #30
Otizm Spektrum Bozuklugundan Etkilenmis Cocuklarda

Zihin Kurami Becerileri
Isik AKIN BULBUL, Yasemin DOGAN, Selda OZDEMIR

Otizm Spektrum Bozuklugu ve Zihin Kurami Becerileri Bu
calismada, erken cocukluk doneminde bulunan OSB olan c¢ocuklar ile
gerceklestirilen Zihin Kurami (ZK) calismalar1 incelenerek; ZK
becerilerinin kazanimi i¢in 6nkosul olarak atfedilen becerileri belirlemek
ve OSB olan ¢ocuklarin ZK becerilerinde sergiledikleri performansi giincel
kaynaklar 1s1ginda tartisarak ortaya koymak amaclanmaktadir. Premack
ve Woodruff (1978) tarafindan ilk kez kavramlastirilan Zihin Kurami (ZK)
terimi ilk kez sempanzelerde, zihinsel durumlarin temsili icin dogustan
gelen bir bilissel mekanizmay1 agiklamak amaciyla kullanilmistir. Premack
ve Woodruff (1978), kavramsallastirmasmin tizerinden uzun vyaillar
gecmesine ragmen Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan gocuklarm,
diger insanlarin belli bir sosyal baglamda ne diistindiiklerini anlamada
yetersizlikler sergileyip sergilemedigine yonelik alan yazinindaki
tartismalar devam etmektedir. Bu calismada, erken ¢cocukluk déneminde
bulunan OSB olan ¢ocuklar ile gerceklestirilen Zihin Kurami (ZK)
calismalar1 incelenerek; ZK becerilerinin kazanimi igin 6nkosul olarak
atfedilen becerileri belirlemek ve OSB olan c¢ocuklarin ZK becerilerinde
sergiledikleri performansi gitincel kaynaklar 1si§inda tartisarak ortaya
koymak amaclanmaktadir. Alan yazinda bir grup arastirma OSB olan
cocuklarin temel zihin kurami becerilerinde basarili olabilecegini (Hadwin,
Baron-Cohen, Howlin ve Hill, 1996, 1997; McGregor, Whiten ve Blackburn,
1998a, b; Ozonoff ve Miller, 1995; Swettenham, 1996; Swettenham, Baron-
Cohen, Gomez, ve Walsh, 1996) bulgulamistir. Bir grup arastirma ise OSB
olan cocuklarin ZK gelisiminde ciddi gecikmeler sergilediklerini ortaya
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koymaktadir (Baron-Cohen, 2000; Happe, 1995; Yirmiya, Erel, Shaked ve
Solomonica Levi, 1998). OSB olan ¢ocuklarin temsili zihinsel durumlari
algilama yetenegi olarak tanimlanan ZK becerilerinde yetersizlikler
sergiledigini gosteren kanitlar bulunmaktadir (Baron- Cohen, 1989; Baron-
Cohen 1999; Baron Cohen-, 2000; Klin ve dig.. 2002; Leslie ve Frith, 1988;
Ziatas ve Durkin, 1998). Arastirmacilar ¢ocuklarda ZK gelisiminde ¢nctil
beceriler olarak adlandirilan ve ZK gelisimi sirasinda izlenen becerileri su
sekilde siralanmaktadir; ilk aylardan itibaren ytize bakmayi nesnelere
bakmaktan daha ¢ok yeglemek ve ebeveynin yiiz hareketlerini ve
seslendirmelerini taklit etme (Carpenter ve dig., 1998; Farroni, Menon, ve
Johnson, 2006; Morton ve Johnson, 1991), 9-18 ayda yetiskinin dikkat
odagmi takip edebilme, yetiskini kendi dikkat odagina cekebilme ve
dikkat odaklar1 arasindaki iliskiyi anlayabilme (Bruinsma, 2004; Charman,
1998; Jones ve Carr, 2004, Mundy ve Gomes, 1998), 13-24 ay civarinda
digerlerinin farkl istekleri olabileceginin ayrimima varma (Repacholi ve
Gopnik, 1997) ve sembolik oyun becerilerinin kazanimi (Miller, 2006), 30-
36 ayda istemek, sevmek gibi zihinsel ifadelerin kullanimi (Miller, 2006),
gormek-bilmek (O’Neill, Astington, ve Flavell, 1992) ve zihinsel-fiziksel
ayrimi yapabilme becerisi kazanilmaktadir (Watson, Gelman, ve Wellman,
1998). Cocuklarda ZK becerilerinin durumu genellikle aktorlerin,
kuklalarin ya da yanlis inanglar: olan hikaye karakterinin davranislar:
hakkinda c¢ikarimlar yapmay1 gerektiren standart yanlis kani testleri
kullanilarak degerlendirilir (Fisher, ve Happé, 2005). Geleneksel olarak,
insanlarda, birinci diizey ZK becerileri yanlis kani atfi becerilerinin
degerlendirilmesi aracilig1 ile dlgtimlenmektedir. Ornegin, Sally-Anne ve-
testi (Baron-Cohen ve dig., 1985, Wimmer and Perner 1983), test bir
karakter oday1 terk ederken baska bir karakterin nesneyi gizledigi bir
senaryo icerir. Daha sonra, katilimcilar disar1 ¢ikan karakterin geri
dondiigiinde saklanmis olan nesnenin nerede oldugunu diistinecegi
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sorulur. Katilimcilardan beklenen disar1 ¢ikan karakterin nesnenin yerinin
degistigini bilmedigini ve bu sebeple geri dondtigiinde nesneyi ilk yerinde
arayacagini fark etmeleridir (Brune ve Bru ne-Cohrs 2005). Yanlis kani atf
degerlendirmelerine ek olarak, ZK becerileri duygular1 tanima
degerlendirmeleri (Baron-Cohen ve dig., 2001),
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Poster Bildiri #31
2- 6 Yag Arasi Otizmli Ve Normal Gelisim Gosteren Cocuklarin
Alic1 Ve Edici Dil Becerilerinin Incelenmesi
Ceren CIFTCi TOKMAKOGLU, Eda CAN

Dil, kendi icinde alic1 dil ve ifade edici dil olarak ikiye ayrilir. Alict
dil séylenenlerin ve yazilanlarin anlamlandirilmasi ile ilgilidir. ifade edici
dil ise duygu ve diistincelerin sozel ve yazili aktarimi igin hedef
sozctiklerin segilmesini, dilbilgisi kurallarma uyulmasin igerir. Ayrica,
uygun edimsel ogelerin kullanimi da (goz kontagi, sohbet sirasina
uyulmasi vs.) dilin bir parcasidir ( Kayiran, 2011: 1). Dil edinimi dilin dogal
olarak 6grenilmesi durumudur. Dil edinimi, 6grenme olmaksizin dogal
yolla dilin kazanilmasini anlatir. Edinim igin gerekli olan, dogal iletisim
ortami ve katilimdir (Kocaman ve Osam, 2000: 40). Ancak zihinsel, fiziksel,
duyusal ve duygusal engel, uyarici yoksunlugu, uyarim eksikligi ve sik
hastalanma dil edinimini ve gelisimini etkileyen temel etmenlerdir
(Donmez ve digerleri, 2000: 49). Otizm, dil edinimi ve gelisimini zorlastiran
ve engelleyen, kisinin sosyal etkilesim ve iletisim kurma yetenegini
siirlandiran gelisimsel bir beyin hastaligidir. Otizm spektrum tanili
cocuklarm motor gelisim 6zellikleri, sosyal gelisim 6zellikleri ve bilissel
ozellikleri, normal gelisim gosteren ¢cocuklardan farklidir. Erken gocukluk
doneminde var olan otizm spektrum bozuklugunun, dil edinimi ve
gelisimi tizerinde olumsuz etkileri bulunmaktadir. Calismanin amaci,
normal gelisim gosteren gocuklarin dil edinim stireglerini temel alarak, 2-
6 yas arasi otizmli ¢ocuklar ile normal gelisim gosteren cocuklarm dil
gelisim basamaklarini karsilastirmak ve hastalik oraninin, ozel egitime
devam edilen siirenin ve anne- baba egitim diizeyinin dil becerisi
tizerindeki etkisini ortaya koymaktir. Calismadaki 6rneklem grubu, Ozel
Dokuz Eyliil Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi ile Buca Mutlu
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Cocuklar Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezindeki cocuklar arasindan
segilmistir. 2- 6 yas arast otizmli 20 erkek ¢ocuk, 2- 6 yas arasi normal
gelisim gosteren 20 erkek cocuk ile karsilastirilarak degerlendirilmistir.
Orneklem grubunu olusturan ¢ocuklarin alic1 ve ifade edici dil becerilerini
olgmek igin Okul Oncesi Dil Olgegi-4 (DO-4) testi uygulanmistir. Elde
edilen veriler istatistiksel analizler ile degerlendirilerek yorumlanmustir.
Sonug olarak, otizmli ¢ocuklarin alict ve ifade edici dil yaslarinin,
kronolojik dil yaslarindan geri oldugu saptanmustir. Bunun disinda,
cocuklarin 6zel egitime basladiklar: yas ile 6zel egitim stirelerinin alic1 ve
ifade edici dil becerilerinin gelisiminde etkili oldugu belirlenmistir. Anne-
baba egitim diizeyi ve hastalik orani ile alic1 ve ifade edici dil becerilerinin
gelisimi arasindaki iliskinin ise istatistiksel acidan anlamli olmadig1 ortaya
cikmustir.
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Poster Bildiri #32
Ozel Egitim Anaokullarindaki Ozel Egitim Gerektiren Ogrencilerin
Gelisimsel Alanlarina Yonelik

Ozel Egitim Anaokullarinin Etkisi Uzerine Aragtirma
Ekrem CALGIN, Zeliha DOGANAKCA, Aysel KOC, Emine YILMAZ

Caligmanin amaci Tiirkiye genelindeki bes Ozel Egitim
Anaokullarindaki 6gretmen ve yoneticilerin goriislerine dayali olarak;
Ozel Egitim Anaokullarindaki o6zel egitim gerektiren ogrencilerin
gelisimsel alanlarina yonelik egitimsel olarak programin olumlu ve
olumsuz nitelikleri, bu okullarin Tiirkiye geneline yayilmas: konusundaki
egitici ve yonetici goriislerinin belirlenmesi yoniinde degerlendirilmesidir.
Alt Amaglar; 1) Ozel Egitim Anaokullarindaki Ogretmen ve Yoneticilerin
ogrencilerin gelisimsel alanlarina yonelik a) Amaglar b) igerik c) 6grenme
ogretme stirecleri d) 6lgme degerlendirme boyutlarina iliskin goriisleri
nelerdir 2) Ozel Egitim Anaokullarindaki Ogretmen ve Yoneticilerin
ogrencilerin gelisimsel alanlarina yonelik a) islevselligi b) karsilastiklar:
sorunlar ile c) sorunlara yonelik ¢oztim Onerileri d) Tiirkiye geneli bu
okullarm yayginlastirilmasina yonelik diistinceleri nelerdir.

1) 0-6 yas arasindaki 6zel egitim gerektiren ¢cocuklarin egitiminde
gelisim alanlarina yonelik miifredata bagh olarak ders ici amaclarin
islevsel oldugunu diistintiyor musunuz? Agciklar misiniz? 2) 0-6 yas
arasindaki 6zel egitim gerektiren ¢ocuklarin egitiminde gelisim alanlarina
yonelik hangi egitimsel programlar: kullaniyorsunuz? Bu programlarin
ozel egitim gerektiren c¢ocuklarin egitiminde gelisim alanlarma yonelik
islevsel olduklarini diistintiyor musunuz? 3) 0-6 yas arasindaki 6zel egitim
gerektiren cocuklarmn egitiminde gelisim alanlarina yonelik ilerleme
kaydedilebilmesi i¢in sinif sayisi en fazla ve en az ka¢ olmalidir neden? 4)
0-6 yas arasindaki ozel egitim gerektiren ¢ocuklarin egitiminde gelisim
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alanlarma yonelik 6l¢me degerlendirme stireclerinin saglikli isledigini
distintiyor musunuz? Daha iyi nasil olabilirdi? 5) Okulunuzun Turkiye
genelindeki sayisini biliyor musunuz? Sizce bu say1 artirilmali midir?
Neden ? 6) 0-6 yas arasindaki 6zel egitim gerektiren cocuklarin egitiminde
gelisim alanlarina yonelik okulunuzun kaynastirma 6grenimi baglaminda
nasil degerlendiriyorsunuz?

Arastirma betimsel nitel bir arastirmadir. Veriler acik uclu 6
sorudan olusan yar1 yapilandirilmis anket (degerlendirme formu) ile elde
edilmistir. Calisma katilimcilarimi 2015-2016 ders yili 1. Doneminde 6 tane
ozel egitim anaokulunda calisan 6gretmen ve yoneticileri olusturmaktadir.
Hedef kitleden amaghh olarak 50 ogretmen ve yonetici alimustir.
Arastirmada kullanilan degerlendirme formu arastirmacilar tarafindan
alan yazm taramasma dayali hazirlanmistir. Hazirlanan degerlendirme
formu ozel egitim alan uzmanlarmin gortslerine gore gecerlilik ve
guivenilirlik calismasina tabi tutularak uygulamaya konulmustur.

Derslerin amaglarina iliskin olarak olumsuz gortisler bazi
amagclarin amaglarm olgtilebilir ve gozlenebilir tek bir hedef amac: dlger
nitelikte olmamasi. Ozensiz ve genel bir nitelik tagimasi bicimindedir.
Dersin amaglarma iliskin olarak olumlu goriisler amaglarin genel
cogunlugunun olgiilebilir ve gozlenebilir niteliklere sahip 6gretimsel
amaglara cevirmede sorun yasanmadigl belirtilmistir. Amaglarin
odaklastig1 temalar ogrenciyi giidiileme yol ve yontemleri, problem
davranislarla miicadele ve disiplin saglama gocuga bagimsiz yasama
hazirlama odakli oldugu goriilmektedir. Derslerin igerikleri bazi 6gretmen
ve yoneticilere gore yeterli bulunmasma karsmm bazi 6gretmen ve
yoneticilere gore yeterli bulunmamakta uygulanan programlarin
iceriklerinin ~ zenginlestirilmesi veya revize edilmesi gerektigini
belirtmislerdir. Derslerin igerikleri daha zenginlestirilmis programlar
haline getirilmesi Onerilmistir. Derslerin 6gretme 6grenme siireclerine
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iliskin olumsuz goriisler normal akran 6greniminden yoksun olmasi, grup
egitimlerinin problem davranisla basa c¢ikmada ve Ogretimi sekteye
ugratmada buytik etkiye sahip oldugu ve bu davranislara yonelik
yonlendirmeli aile egitimi programlariin yetersiz kaldig: yontindedir.
Derslerin sosyal hayata hazirlamada yapilandirilmis ortamlarda verimli
olmadigr distintilmektedir. Derslerin veli okul is birligi ile daha kisa
stirede ve daha islevsel yurutildugu distintilmektedir. Derslerin 6lgme ve
degerlendirme siireglerine iliskin olumsuz goriisler zaman kayb1 oldugu
ve bu siirecte kaynak yetersizligi ve kaynaga erisim giiclugti, dtizenli
degerlendirmeye zaman kalmamas: yoniindedir. Derslerin gelisim
alanlarini 6lgmede 6l¢tit bagimh 6l¢ti araclarinin diizenli ve aktif kullanimi
gocugu fark etmede ve egitimi ilerletmede etkili oldugu diistintilmektedir.
Ozel egitim anaokullarinin 6zel egitim gerektiren grencilere erken
miidahale ve yogunlastirilmis bir egitim sayesinde gelisimlerine cok
katkis1 oldugu ve Tiirkiye de 6zel egitim anaokullarinin yayginlastirilmasi
gerektigi sonucuna ortaya gikmustir.
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Poster Bildiri #33
Erken Cocuklukta Miidahale Uygulamalarina Tiirkiye "den Bir
Alternatif: COMU, CABA, CAM
"Cok Amagli Erken Cocukluk Egitimi Merkezi"
Ebru AKTAN ACAR & Ozlem CELEBIOGLU MORKOC

Erken cocukluk egitimi insan gelisiminin baslangi¢ noktas1 ve
gocugun en hizli gelistigi donemdir. Bu yillarda cocugun daha sonraki
gelisimini etkileyen Ogrenme ve davrams oOrtntiilerinin temelleri
atilmaktadir. Erken c¢ocukluk egitimi, ebeveynlerin sosyo-ekonomik
dezavantajlarinin  ¢ocuk tizerindeki etkilerinin azaltilmasinda ve
gocuklarin  gelisimlerinin  desteklenmesinde de Onemli bir rol
oynamaktadir. Ancak dezavantajli _ c¢ocuklarin, erken ¢ocukluk
hizmetlerine ulasmalarini saglayabilmek i¢in yenilikci hizmetlere ve farkli
modellere gereksinim duyulmaktadir. Canakkale Onsekiz Mart
Universitesi CABA CAM (Cok Amagli Erken Cocukluk Egitimi Merkezi)
Projesi, Universite, Yerel Yonetim ve Sivil Toplum C)rgﬂtleri’nin
paydaslarmin koordinasyonu ve isbirligine giizel bir 6rnek model teskil
edecek sekilde CABA Dernegi sponsorlugunda ve Canakkale Kepez
Belediyesi destegiyle 2008 yil1 Mart ayinda hayata gecirilmistir.

Projenin temel amaci, toplum katilimli isbirliklerinin
olusturulmasi yoluyla 6zellikle dezavantajli cocuklar ve aileleri i¢in erken
cocukluk hizmetlerinin saglanmasidir. Bir diger 6nemli amaci ise, hizmet
oncesi 6gretmen adaylarmin teori ile pratigi bir araya getirmeleri ve
yaparak-yasayarak ogrenmeleri icin onlara uygun firsatlar saglamaktir.

Arastirmanin amaci dogrultusunda su sorulara yanit aranacaktir?
1. Alt sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerin 4-5 yas grubu c¢ocuklarina
yonelik olarak hazirlanan ve CABA CAM’da kullanilan Cok Amach Sinif
Erken Miidahale Programimin (CASEMP), c¢ocuklarin gelisimleri
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tizerindeki etkisi ne diizeydedir? 2. CASEMP ve Geleneksel Yontemle
egitim almis olan, sosyo-demografik ozellikleri dolayisiyla risk altindaki
cocuklarin ebeveyn goriislerine gore 6 yastaki bulgulari nelerdir? 3. COMU
Egitim Fakiiltesi'nin farkli boltiimlerinde 6grenimi siirdiirtirken ayni
zamanda CABA Cok Amagcli Erken Cocukluk Egitimi Simifi'nda goniilli
olarak egitmenlik yapmis olan Ogretmen adaylarmin teori ve
uygulamadaki tecriibe ve yasantilari nelerdir?

Bu calismada CABA CAM “in hedef kitlesini olusturan ¢ocuklar,
aileleri ve oOgretmen adaylarimin kazanimlarini ortaya koyabilmek
amactyla gergeklestirilen arastirmalar derlenmistir. Cok Amach Simf
Erken Midahale Programinin (CASEMP) cocuklarin gelisimleri
tizerindeki etkilerini belirleyebilmek amaciyla gerceklestirilen arastirmada
ontest-sontest kontrol gruplu desen yontemi kullanilmistir. 2010-2011
Egitim Yili'nda CABA CAM “da egitim alan deney grubundaki 14 ¢ocuk
CASEMP, Kepez Belediyesi Okul Oncesi Egitim Merkezi'nde egitim alan
kontrol grubundaki 14 cocuk ise Geleneksel Yontemle egitim almis ve
arastirma toplam 28 c¢ocuk ile gergeklestirilmistir. CABA CAM ’'m
ebeveynler agisindan kazanimlarimi ve gergeklestirilmis olan deneysel
arastirmanin 6 yastaki bulgularini takip etmek amaciyla gerceklestirilen
diger arastirma ise olgu bilim deseninde planlanmistir. Arastirma
kapsaminda CASEMP ve Geleneksel Yontemle egitim almis olan deney ve
kontrol grubundaki c¢ocuklarin ebeveynleri arasindan maksimum
cesitleme orneklemesi ile belirlenen 14 anne ile 2011-2012 Egitim Yili'nda
bireysel gortismeler gerceklestirilmistir. CABA CAM ’'m 06gretmen
adaylar1 acgisindan katkisini ortaya koymak amaciyla da bir arastirma
gerceklestirilmistir. 2012-2015 yillar1 arasinda CcoMU Egitim Fakiiltesi'nin
farkli boltimlerinde 6grenimi stirdiirtirken ayni zamanda CABA Cok
Amacli Erken Cocukluk Egitimi Smifi'nda goniillii olarak egitmenlik
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yapan 30 dgretmen aday1 arasindan maksimum cesitlilik 6rneklemesi ile
belirlenen 15 katilimci ile odak grup gortismeleri gergeklestirilmistir.

CABA CAM “da bugtine kadar 4-6 yas arasinda toplam 120 ¢cocuk
ve ailesi ile 200’e yakin hizmet 6ncesi 6gretmen adayina 6grenme ortami
saglanmistir. Projeden yararlanan her bir hedef kitleye ait bulgulara tek tek
yer verilmistir. CABA CAM ’da uygulanan CASEMP ’in etkililiginin
ortaya konmasi amaciyla gergeklestirilen arastirmanin sonuglarma gore
CASEMP ile egitim alan deney grubundaki cocuklarin Denver II
Gelisimsel Tarama Testi ince Motor (p<,05) ve Kaba Motor (p<,05);
Gelisimsel Degerlendirme Goézlem Formu Sosyal Gelisim (p<,05), Dil
Gelisimi (p<,05), Ozbakim Becerileri (p<,001) ve Bilissel Gelisim (p<,001)
alt boyutlarinda istatistiksel acidan anlaml farkliliklar elde edilmistir
(Celebioglu-Morkog ve Aktan-Acar, 2014). Ebeveynler ile gerceklestirilen
gorismeler sonucunda programin hem anneler, hem de ¢ocuklar tizerinde
olumlu etkinlerinin oldugu ortaya konmustur. Cocuklarinin tiim alanlarda
gelisimlerinin ilerledigini, ayn1 zamanda ebeveyn olarak kendilerinin de
bu stiregte kisisel gelisim ve ebeveynlik becerileri agisindan gelisim
yasadiklarini ifade etmislerdir (Celebioglu-Morkog¢ ve Aktan-Acar, 2014).
Ogretmen adaylari ile gerceklestirilen odak grup goriismeleri sonucunda
ise CABA CAM ’da egitmenlik yapmanin 6gretmen adaylarmnin Kkisisel,
mesleki, akademik gelisimlerine ve 6grenim gordiikleri lisans programi
kapsaminda almis olduklar1 derslere katki sagladig: saptanmistir (Aktan-
Acar ve Celebioglu-Morkog, 2015).
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Poster Bildiri #34
Erken Miidahalede Birbirini Biitiinlemek: Isbirligi ve Meslek Gruplar1
Pinar BAYHAN

Erken miidahalede isbirligi ne kadar 6nemlidir? Bu ¢alismada

erken miidahalede isbirligi ve transdisipliner calismanin 6nemi tizerinde
durulacak ve bu isbirliginde farkli meslek gruplarinin ve egitimlerinin
etkili miidahale ¢alismalarindaki sonuclarina yer verilecektir. Bu konu
baglaminda : erken miidahalede transdisipliner ¢alismanin 6nemi nedir?
Isbirligi nasil olmalidir? Bu isbirligindeki meslekler nelerdir? Cocuk
Gelisimcinin gorevi nedir? sorularina cevap aranacaktir. Sistematik ve
biitiinciil yaklasimla isbirligi ele alinacaktir. Isbirligindeki meslek
gruplarimin  etkisi ve etkili miidahale c¢aligmalarindaki sistem
transdisipliner yaklasimlar ele alinacaktir.
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Poster Bildiri #35
Arizona Early Intervention Program (AzEIP)
Incelenmesi ve Tanitilmasi
Ugur Onur GUNDEN, Tezcan CAVUSOGLU,
Cem KALAYCI, Siikran ALAN, Hiilya Ceren TUTUK,
Ibrahim H. DIKEN

Akranlarindan bilissel, sosyal-davranissal, dil ve iletisimsel,
duygusal ya da fiziksel baglamda farkl 6zelliklere sahip olmak; gelisimsel
gerilik olarak ifade edilmektedir(Eripek, 2005). Risk tasima ise mevcut
durumda bir yetersizligi belirlenemeyen ancak ileride yetersizlik gosterme
sans1 ya da ihtimali normalde beklenenden daha fazla olan ¢ocuklari ifade
etmektedir(Eripek, 2005). Bu noktada erken miidahale programlar1 6nem
teskil etmektedir. Fiziksel, bilissel, duygusal siurhiliklar ve kaynak
sinirliliklarimin etkilerini en diistik diizeye indirmeyi amaclayarak, 0-8 yas
arasinda gelisimsel yetersizligi bulunan ya da gelisimleri farkli nedenlerle
risk altinda olan cocuklarin gelisimlerini destekleyen programlar, erken
miidahale programlari olarak adlandirilir(Widerstrom, Mowder ve
Sandal, 1997; Blackman, 2002).

Erken egitim ailelere ve gocuklarina iist diizeyde performans
gostermeleri amacryla amaciyla yardim ve hizmet sunmaktir. Arizona
Erken Miidahale Programi(Arizona Early Intervention Program) eyalet
capinda 0-3 yas arasi yetersizligi ya da gelisimsel geriligi olan ¢ocuklara
hizmet ve destek veren bir sistemdir. Bu baglamda Arizona Erken
Miidahale Programu yetersizligi ya da 6zel gereksinimleri olan gocuklarin
ailelerini; ¢ocuklarin giiclii yanlarinin, biiytimelerinin, gelisimlerinin ve
ogrenmelerinin ilerlemesini desteklemek ve yardim sunmak amaci
glitmektedir. Programin yasal dayanagi IDEA’dir (The Individuals with
Disabilities Education Act-Part C). Arizona Ekonomi ve Guvenlik
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Bakanligi(The Arizona Department of Economic Security-DES) AzEIP igin
liderlik eden kurumdur. Arizona Ekonomi ve Giivenlik Bakanlig:
btinyesinde AzEIP’in; sistem yoneticiligi islevlerini ve aktivitelerini,
eyaletten ve yerel kaynaklardan AzEIP aileleri ve gocuklari igin ulasilabilir
kaynak belirlemeyi ve koordinasyonlarini saglamayi, program ic¢in uygun
fonlarin yonetimini, erken miidahale servisinden hizmet almaya ihtiyac:
olan ailelerin finansal olarak uygunlugunun stirdiirtilmesini saglamasi
planlanmistir.

Program; Arizona Ekonomik Guivenlik Bakanligi, Arizona Sagir ve
Gorme Engelliler Okullar1 (ASDB), Arizona Saglik ve Bakim Hizmetleri
Okullar1 (ADHS), Arizona Saglik ve Bakim Hizmetleri Karsilama Sistemi
(AHCCCS), Arizona Egitim Departmani (ADE) ve kaynak saglayan
toplumsal cevreyle birlikte calismaktadir.

Bu galismada Arizona Erken Miidahale Programi’nin amaglari,
hizmet alanlar1 ve isleyis yapisi incelenip, tanitilmak amaciyla poster
bildirisi olarak sunulmustur.
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Poster Bildiri #36
Oyun Temelli Ev destegi ve Cocuk Merkezli Egitim Programinin:
Etkililigi Uzerine Calisma
Oktay TAYMAZ SARI, Dilek KASIM, Elif BICER

Bu calismanin amaci “oyun temelli ev destek ve gocuk merkezli

egitim
programi” nin etkililigini degerlendirmektir. Arastirmada ortalama ayda
bir kez kurum destekli egitim yapilmis, daha sonra hazirlanan bireysel
gelisim programi ¢ocugun evinde diger arastirmacilar tarafindan haftada
3 kez 2 saat olacak sekilde ailenin katilimi ile uygulanmistir. Uygulama
sonuclarmin degerlendirilebilmesi icin egitim ©ncesinde ve sonrasinda
Ankara Gelisim Envanteri (AGTE) ve Otizm Davranis Kontrol Listesi
(ABC) ile degerlendirme yapilmus, dil gelisimlerini belirlemek icin
katilimcilarin kullandigr kelime sayilar1 ve oyun siireleri ve oyun tarzlari
kayit edilmistir. Arastirmanin calisma grubunu 21-39 aylari arasinda
egitime baslanan 4 c¢ocuk olusturmaktadir. Katihimecilarla yapilan
egitimlerde once 1. arastirmaci ile kurum destekli egitim saglanmis ve
bireysel gelisim programi olusturulmus, daha sonra 2. ve 3. arastirmacilar
tarafindan bu program ev ortaminda aile katilimi saglanarak yapilmustir.
Her ay program degerlendirilmesi 1. arastirmaci tarafindan kurumda
yapilmis, katilimci-1 ile egitimin ilk dort aylik siireci, katilimci-2 ile ilk alt1
aylik stireci, katilimci-3 ile 2 yil 5 aylik stireci, katilimci-4 ile 1 y1l 5 aylik
egitim stireci arastirmada yer almistir. Katilimcilarla bu egitim programi
disinda herhangi bir destek egitim ve medikal destek almamistir. Bu
calisma sonuglar1 degerlendirildiginde, uygulama ©ncesi ve sonrasi
hesaplanan AGTE puanlar1 arasinda anlamli fark olup olmadigma dair
yapilan t-testi sonras: dil-bilissel ve sosyal 6z bakim alanlarinda ve genel
gelisim bakimindan fark oldugu bulunmustur (p<.05). Buna gore

168



cocuklarin, dil-bilissel (X On-test=15,25; X son-test=D2,00), sosyal-6z bakim (

X 6n1est=15,00; X sontest=33,00) ve genel gelisim (X 6n1es=60,75; X son-
test=127,50) puanlarinda uygulama sonras: anlamli fark meydana gelmistir.
Ayrica uygulama 6ncesi ve sonrast hesaplanan ABC genel ve tiim alt boyut
puanlar: arasinda anlamli fark oldugu bulunmustur (p<.05). Cocuklarin

duyusal (X ontes=9,75; X son-test=0,00), iliski kurma (X ¢ test=28,00; X son.
test=1,75), beden ve nesne kullanimi (X On-test=12,50; X son-test=2,25), dil

becerileri (X 6ntest=17,75; X son-test=4,50), sosyal ve 6z bakim (X o

test=16,50; X son-test=D,75) ve toplam puanlarinda (X On-test=84,50; X oon
test=14,25) uygulama sonrasi son test puanlar1 lehine anlaml fark oldugu
bulunmustur. Katilimcilarin genel gelisim diizeyleri (AGTE) ve ABC genel
ve alt boyutlarindaki iliski degerlendirildiginde program uygulanmadan
once AGTE ve ABC arasinda pozitif bir iliski varken (biri artarken
digerinin de artmas1 veya tersi) son test durumunda, iki ¢lgek arasinda
negatif bir iliski oldugu gortilmiistiir. Katilimcilarin gelisim diizeyleri
artarken, otizm davranislarini gosterme diizeylerinde bir diisus
gortilmistiir. Katilimcilarin sozciik sayis1 degerlendirildiginde, basta ilk 3
katilimcida hig sozciik yokken, katilimci-4'tin ortalama 10 sozciik ile tek
kelime kullandig1 goriilmiis, egitim sonrasinda ise gocuklarin yasitlar
seviyesinde sozciik kullandiklar1 gozlemlenmistir. Katihmcilarin oyunda
kalma stireleri incelendiginde egitim 6ncesinde 4-5 sn bir nesne ile ilgilenip
oyunda kalabildikleri goriiliirken, egitim sonunda 5-15 dakika oyunda
aktif katihmda bulunabildikleri gortilmiistiir.
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Poster Bildiri #37
Gelisimi Risk Altinda Olan Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin
Sosyal Beceri Diizeylerinin Degerlendirilmesi
Duygu CETINGOZ, S. Sunay YILDIRIM DOGRU

Bu arastirma gelisimi risk altinda olan okul 6ncesi ¢ocuklarinin
sosyal beceri diizeylerini belirlemeyi ve bu diizeylerin aile demografik
ozellikleri ile iliskisini degerlendirmeyi amaglanmaktadir. Bu amagla
asagida yer alan arastirma sorular1 incelenmistir. 1- Gelisimi risk altinda
olan okul oncesi cocuklarimin sosyal becerileri hangi ditizeydedir? 2-
Gelisimi risk altinda olan okul o6ncesi cocuklarmin sosyal beceri
diizeylerinde, a. Cogunun engel durumuna, b. Ailenin sosyo-kiiltiirel
ozelliklerine, c. Cocugun yasadigr ortama gore farklilasma olup
olmadigina bakilmistir. Arastirmanin evrenini, Izmir ili merkez ilcelerinde
Milli Egitim Bakanligina bagl ilkokullarinin anasmiflarina devam eden 5-
6 yas cocuklar1 olusturmustur. Arastirma grubu olusturulurken,
sosyoekonomik diizey degiskeninin kontrol altinda tutulmasi amaglandig:
icin alt sosyoekonomik diizeyi temsil eden Izmir ili Buca ve Cigli ilcesinde
bulunan ilkogretim okullarindaki g¢ocuklara ulagilmistir. Orneklemin
olusturulmasinda, ilk olarak, ilkokullar belirlenmistir. Bunun icin Izmir il
ve ilge Milli Egitim Miidiirliiklerinden mevcut Izmir il merkezi ilcelerine
bagh okullarin listesi elde edilmistir. Bu listeden, alt sosyo-ekonomik
diizeyi temsil eden ilkogretim okullar1 arasindan tesadiifi kiime 6rnekleme
yontemi ile okullar belirlenmistir. Ancak bu okullar dagmnik bir sekilde
olduklar1 icin bu bolgelerden Buca ve Cigli secilmistir. Belirlenen okullara
devam eden, anasinifi cocuklar1 arasindan tesadiifi olarak secilen 60 kiz, 75
erkek olmak tizere toplam 135, 5-6 yas ¢ocuklar1 arastirmanin 6érneklemini
olusturmustur. Arastirma betimsel bir calisma olup iliskisel tarama
modeline gore yapilmistir. Arastirmada Avcioglu (2007) tarafindan

171



gelistirilmis olan “4-6 Yas Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi” ve “Aile
Demografik Bilgi Formu” kullanilmistir. Uygulamalar icin gidilecek
okullardaki goniilli 6gretmenler ve arastirmacilar bir araya gelmistir. Aile
demografik bilgi formunu o6gretmenler ve arastirmacilar beraber
doldurmuslardir. Daha sonra arastirmacilar gozleme dayali Sosyal
Becerileri Degerlendirme Olgegi hakkinda 6gretmenlere  bilgi
verilmislerdir. Olgegin uygulanmasinda cocuklarin sosyal becerileri ile
ilgili bilgi elde edilmesi 6gretmen goriislerine dayali oldugu i¢in ¢ocuklarla
ilgili bu bilgiler 6gretmenlerden elde edilmistir. Verilerin toplanmasi
yaklasik iki ay stirmistiir. Arastirmanin sonucunda cocuklarin sosyal
beceri diizeyleri belirlenmistir. Cocuklarin engel durumu, aile demografik
ozellikleri ve cocugun yasadig1 ortam ile cocuklarin sosyal beceri diizeyi
arasinda anlamli yonde bir iliski bulunmustur.
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Poster Bildiri #38
Kaynagtirma Ogrencilerinin Okul Oncesi Egitimine Baglamadan
Onceki Hazirlik Déneminde Yasam Kogu Desteginin Onemi
Sevban DONMEZ , Sezen OZKAYA

Yasam kocu desteginin gtintimiiz kosullarinda kaynastirma
ogrencilerine katkist ne durumda etki edebilir? Bu arastirmada
kaynastirma ogrencisinin okul ©Oncesi egitimine baslamadan ©nceki
hazirhk doneminde yasam kocu desteginin ¢neminin incelenmesidir.
Yasam kogu destegi alan ve almayan ogrencilerin ayni yas gruplari
dogrultusundaki farkliliklarin g6z éntinde bulundurulmasi. Cocugun okul
oncesi egitime baslamadan ©nce normal 6grencilerle uyumlulugunun
saglanmasi . Calismanin amaci dogrultusunda kapsamli bir alan yazin
taramasi yapilmis 4 tema belirlenmis ve veri toplama araci olarak her bir
tema icin 1 soru olmak tizere toplam 3 soru sorulmustur. Ogrenci velilerine
yonelik bir gortisme formu hazirlanmistir. Gortismeye katilan katilimeilar
*V harfi ile kodlanmistir. Arastirma sorulart 6rnek; SORU 1 : Ekonomik
kosullarin egitim almanizda sizi ne derece etkilemektedir SORU 2 : Yasam
kogu hakkinda bildikleriniz SORU 3 : Cocugunuz igin bir yasam kogu
edinmek ister misiniz? bilingli bilingsiz istek ? Hazirlanan gortisme formu
cercevesinde katilimcilar ile goriismeler yiiz ytize miilakat yontemi olarak
yapilmstir. Arastirma bulgularina gore ; Ekonomik ; nedenlerden dolay:
yasam koglugu desteginin alinmasinda zorluk gekildigini . Bu konuda baz:
tilkelerde devletin bu hizmetlerin saglanmasinda énemli roller {istlendigi
goziukmektedir. ISVEC NORVEC iilkelerde 6zellikle 6nemli destek
verilmektedir. Fiziksel aktivitenin tiim bireylerde oldugu gibi yaygin
gelisimsel bozuklugun semsiyesinde yer alan (Hollender ve Nowinski,
2013) ve beynin yapisini veya isleyisini etkileyen ve norolojik bir bozukluk
olarak tanimlanan otizmli bireyler i¢inde oldukca 6nemli bir yere sahip
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oldugu bilinmektedir (Sarol,2013). Ornegin otizmli bireyler sosyal iligki ve
davranislarda diizenleme ve akranlariyla iliski kurmada zorluk cekmekte,
stereotip davranislar1 ve dil becerilerinde kusurlari bulunmaktadir.
(Orsmont v.dig,2004). Fiziksel aktiviteye katilim, otizmli bireylerin sosyal
gelisimlerine ve kaliplasmis hareketlerin azalmasma olumlu katki
saglamaktadir.( Orsmont ve dig. , 2004., Oztiirk 2011). Ayrica saldirganlik,
kendine zarar verme, 6fke nobetleri, stres gibi olumsuz davranislar
bulunmakta, bu davramslar strese karsi olan bireyleri savunmasiz
birakabilmektedir(Villamisar ve Dattilo,2010) Fiziksel aktiviteye dtizenli
olarak katilmak depresyonu azaltmakta, psikolojik saghgi gelistirerek
yasam kalitesine katkida bulunmaktadir. (Stumbo ve Peterson, 2004). Yine
asir1 kilolu olma bazi otizmli bireyler igin temel sorunlardan bir tanesidir.
Var olan programlara dahil olmada giiglitk c¢eken kaynastirma
ogrencilerinin ailenin kendi giinliik yasamlarinin devam ettirmek zorunda
olduklarmmdan dolay1 geriye kalan zamanin kisith olmasi fiziksel aktivite
programlarma katilmalarinda zaman problemi ortaya c¢ikmaktadir.
Fiziksel aktivite , ttim insanlar icin saglikli yasam stilinin 6nemli bir parcas1
olmasina karsin otizmli bireylerde siga gtz ardi edilmis bir durumdur (
penny,2005) Bu davranis ve dil becerilerinin genelleme yaparak
kaynastirma ¢grencilerinin yasadig giicliikler ortaya ¢ikmaktadir. Yasam
kogu destegi alan ogrencilerde ise; yukarida belirttigimiz sikintilar
yaptigimiz anket ve bulgularda minimum seviyede oldugu gortilmektedir.
Yasam kocu destegi alan ogrencilerde fiziksel aktiviteye katilim en st
seviyede tutuldugunu oncelik saglikli yasam oldugu gozlemlenmektedir.
Beraberinde gelen durum ise strese karsi olan duyarliliklar1 artmakta ve
pratik c¢oztimlere ulasabilmekte. Fiziksel aktivitenin yararlar1 dikkate
alindiginda ,daha saglikli bireyler ve daha saglikli toplum igin ,bireylerin
en uygun diizeyde fiziksel tesvik edilmeleri gerekmektedir(Akyol ve dig.).
Kaynastirma o6grencilerinin davranis bozukluklarmin ana sebeplerinden
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bir tanesi de disipline edilememesinden kaynaklaniyor . Yasam kogu
destegi almayan kaynastirma 6grencisinin davranis problemi hakkinda
olumsuz degerlendirme alirken, yasam kocu destegi alan 6grencinin
davranis durumu standart 6grenciyle yakinlik seviyesi yiiksek almayan
O0grenciye gore minimum seviyede oldugu goriilmektedir.
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Poster Bildiri #39
Otizm Spektrum Bozuklugundan Etkilenmis Bireylerde Secim Yapma
Isik AKIN BULBUL, Pinar SAFAK

Yasam sorumlulugunu almanin dgelerinden biri olan se¢cim
yapma, yetersizlikten etkilenmis bireylerin en temel haklarmdan biri
olmakla birlikte, bireylerin yasam kalitesini 6nemli 6lctide artirmaktadir.
Son yillarda alan yazinda gergeklestirilen arastirmalarda se¢im yapmanin
onemine yonelik vurgu artarak devam etmektedir (Shogren, Faggella-
Luby, Bae ve Wehmeyer 2004). Bu nedenle bu calismada OSB olan
¢ocuklara se¢im yapma becerisinin kazandirilmasimnin énemine ve segim
firsatlariin  artirilmasinin diger alanlar {izerindeki etkilerinin giincel
kaynaklar 1siginda incelenmesi amaglanmaktadir. Olumlu davrams
destegi uygulamalar1 bireylerin yasam sorumlulugunun desteklenmesinin
onemini vurgulamaktadir (Wehmeyer, Baker, Blumberg, ve Harrison,
2004). Yasam sorumlugunu almanin 6nemi yonelik vurgu 1990 dan
glintimiize kadar artarak devam etmektedir. Ward ve Kohler (1996), karar
verme siireclerinin desteklemesinin ve artirmasimin 6nemli sonuclar
dogurdugunu belirtmektedirler. Karar verme stireclerine yonelik yapilan
vurgunun uzantis1 olarak yetersizlikten etkilenmis bireylerin gtinliik
yasamlarinda secim yapma firsatlarmin eksikligi fark edilmistir
(Brotherson, Cook, Cunconan-Lahr, ve Wehmeyer, 1995; Carr ve dig. 2002;
Dunlap, Kern-Dunlap, Clarke ve Robbins, 1994; Stancliffe ve Wehmeyer,
1995; Wehmeyer, 2002; Wehmeyer ve Bolding, 2001). Se¢im yapma, yasam
sorumlulugunun desteklenmesini savunan arastirmalarin odaginda yer
almaktadir (Algozzine, Browder, Karvonen, Test, ve Wood, 2001;
Wehmeyer, Agran, Palmer, Mithaug, Martin ve Hughes 2007). Yasam
sorumlugunu alan bireyler secimler yapabilmekte, bu segimlere gore
davranabilmekte, deneyimlerinden elde ettikleri sonuglara dayali olarak
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yeni secimler yapabilmektedirler (Martin, Woods, Sylvester ve Gardner
2006). Oysaki OSB olan ¢ocuklarinda igerisinde yer aldig: yetersizlikten
etkilenmis bireyler, normal gelisen akranlarmin yapabildigi kadar kolay
se¢im yapma becerisini gelistirememektedirler. OSB, kronik ve yaygin
norogelisimsel bir bozukluk olarak tanimlamakta ve karsilikli sosyal
etkilesim iletisimde yetersizlikler ve siurli ve yineleyici davranislar ile
karakterize edilmektedir (ABA 2013). OSB olan ¢ocuklarinda iginde yer
aldig1 yetersizlikten etkilenmis ¢ocuklarda problem davranislar temel ilgi
alanlarindan biridir (Horner, Carr, Strain, Todd ve Reed, 2002).
Epidemiyolojik calismalar cocuklarin %13-%30 araliginda miidahaleyi
gerekli kilacak sekilde problem davranislar sergiledigini (McDougal ve
Hiralall 1998) ve yetersizlikten etkilenmis ¢ocuklardaki simirh iletisim ve
sosyal etkilesim becerilerinin davramis problemleri sergilenme riskini
artirdigini 6ne stirmektedir (Borthwick-Duffy, Palmer ve Lane 1996;
Koegel, Koegel ve Surratt 1992). Bazi arastirmalar problem davramnislarin
¢ocuklarin kendi segilerini ifade etme yolu (Dattilo ve Mirenda, 1987;
Dunlap ve dig., 1995; Wehmeyer ve dig., 1998) ya da yasamlarimi kontrol
etme cabasi olabilecegini ifade ederlerken (Dattilo ve Mirenda, 1987;
Dunlap ve dig., 1995; Wehmeyer ve dig., 1998) se¢im yapma firsatlar:
sunuldugunda yetersizlikten etkilenmis bireylerin istek ve arzularm
uygun yollarla ifade edebileceklerini belirtmektedirler. Ttim bu olumlu
etkilerine ragmen erken cocukluk donemi, OSB alan yazininda ¢ok az
calisma secim yapma becerilerinin kazandirilmasimi amaglamistir. Segim
firsatlarinin  artirilmasmin gesitli beceriler tizerinde pozitif sonuglar:
oldugu belirtilmektedir. Se¢im yapma firsatlarinin yetersizlikten
etkilenmis cocuklarin uyumsal davranislarini (Dunlap ve dig., 1994;
Heller, Miller, Hsieh ve Sterns, 2000; Moes 1998; Smeltzer, Graff, Ahearn
ve Libby 2009; Romaniuk ve Miltenberger, 2001), motivasyonlarin (Tiger,
Toussaint ve Roath, 2010), calisma performanslarini ve goreve katilma
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davramislarini (Moes 1998; Ulke-Kurkcuoglu ve Kircaali-Iftar, 2010;
Watanabe ve Sturmey, 2003; Smeltzer, Graff, Ahearn ve Libby 2009), g6z
kontagi, sosyal ve iletisim davranislarim1 (Kern ve dig., 1998;
Lancioni,O’Reilly ve Emerson, 1996) arttirmaktadir. Bu bulgulardan
hareketle erken cocukluk déneminde bulunan ve OSB olan c¢ocuklarda
secim  firsatlar1  sunma  uygulamalarinin  ve  arastirmalarmin
yayginlastirilmasinin ayri bir énemi bulunmaktadir.
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Poster Bildiri #40
Azerbaycan'daki Otizm Spektrum Bozuklugu Tanili Cocuklarin Erken
Ve Yogun Egitimde Ailelerin Katiliminin Cocuklarin Gelisimine Etkisi
Narmin RAHIMLI, Aytan EYLANOVA

Problem Durumu 1943 yilinda ilk Kanner tarafindan ortaya atilan
otizm  kavrami;  yinelenen = davramis  Oriintiileri  gosteren,
toplumsallasmada, sozlii ve sozel olmayan iletisimde bozukluk gibi
belirtileri gosteren bir bozukluk olarak agiklanmistir. Otizm spektrum
bozuklugu tanimlanmasindan bugiine pek cok degisiklige ugramistir.
Onceleri otizm spektrum bozuklugu, ailenin tutumu, sevgi yoksunlugu ya
da sosyal iligski kurma konusunda duyulan korku sonucunda ortaya ciktig:
diistintiliyordu. Artik otizm spektrum bozuklugunun yetistirme bi¢imi ya
da gecmis yasantilarla ilintili olmay1p, nérobiyolojik bir etiyolojiye sonucu
ortaya ciktig fikri kabul edilmektedir. Otizm spektrum bozuklugu erken
cocukluk caginda gortilen bir problem durumudur. Otizm erken yasta
baglayan ve dmiir boyu siiren noral baglanti bozuklugudur. Bunun igin
otizm spektrum bozuklugu tanis1 almis erken ¢ocukluk donemindeki bir
gocuga erken ve yogun egitim sarttir. Erken ve yogun egitim alan otizm
spektrum bozuklugu tanili cocuklarin sosyopsikolojik, egitsel, 6z bakim
gibi  becerileri kendi baslarina birilerine bagimli  kalmadan
gerceklestirdikleri goriilmektedir. Bunun i¢in OSB"de erken tani, erken ve
yogun egitim ¢ok onemlidir. Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin
bagimsiz  yasayabilmeleri, davranis problemlerinin  azaltilarak
gereksinimleri olan becerileri kazanabilmeleri dogru yontemlere dayanan
egitimle saglanabilmektedir. OSB olan c¢ocuklarin erken ve yogun
egitiminde ilk ve en onemli kisiler ebeveynlerdir. Aileler genellikle
cocuklarin gelisiminde biiyiik rol oynarlar. Biitiin gocuklar ozellikle ilk
yillarinda ebeveynleri tarafinda bakilir ve biiyiitiiliirler. Bu nedenle aile
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¢ocugun gelisimi yoniinden oldukca onemlidir. Konu 6zel gereksinimli
cocuklar ise bu 6nem iki kat daha artmaktadir. Ister OSB’li olsun ister ise
normal gelisim gostersin her cocuk yasamin ilk yillarinda hayata uyum
saglamaya ¢alismaktadir. Bu uyum siirecine iliskin gelisme ¢ocuklarda, 3-
5 yas araliginda daha hizli olmaktadir. Ancak bazi ¢ocuklar yasamlarimin
ilk yillarinda uyum siirecine iliskin uygulamada giicliikler yasamakta ve
bu stire¢ boyunca daha yogun ve dogrudan miidahalelere gereksinim
duymaktadirlar. Bu durumda ailelerinin destegi biiytik ©nem arz
etmektedir. Cocuklarin gelisim donemlerindeki sorumluluklarmi gayet
normal karsilayan aile, herhangi bir problemle karsilasma durumunda bu
sorumluluktan korkmakta ve yapabilme, becerebilme giictinii kendinde
bulamamaktadir. Genellikle aileler ilk tani aldiklari1 zaman durumu
kabullenme asamasinda olduklar: icin erken ve yogun egitimle ilgili bir
karar veremez halde oluyorlar. Ciinkii bu sorumlulugun altindan
kalkamayacak ve ezileceklerinden korkuyorlar. Bu aileler durumu
kabullenme, bozukluga yonelik olumlu bakis agis1 gelistirme ve
tikenmislikten kurtulma gibi asamalar1 gectikten sonra uyum siirecine
gecmis olurlar. Kabullenme ve uyumla birlikte ebeveynlerde karar verme
ve verilen kararlar1 hayata gecirme asamasi teker-teker kendini gosterir.
Durumu kabul eden ve olumlu bakis agistyla ¢oztim bulmaya calisan
ebeveynler cocugun gelisimi icin tim gerekli yollar1 dener ve en uygun,
islevsel yontemi bulur. Otizm spektrum bozuklugunda ailenin destegi ve
egitimi cocugun gelisimini saglayan en 6nemli faktorlerden biridir. Ctinkii
ebeveynler cocuklarin 6zel egitimleri ile siki sikiya ilgilenen ve ayni
zamanda ev ortaminda uygulamaya devam eden cocugu en iyi taniyan
kisilerdir. Bunun i¢in cocugun tani sonrasi erken ve yogun egitim almasina
karar veren ve bu egitimi siirekli hale getiren kisilerin uzmanlarca iyi
yetistirilmesi, dogru yonlendirilmesi gerekmektedir. Amag OSB de erken
yillarda miidahale ve yogun egitim, ¢ocuklarin davranms problemlerini
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onleme, gelisim diizeylerinin artmasi konusunda ok etkili olmaktadir.
Erken ve yogun egitimin gerekliligini ilk fark eden ve ¢calismalara baglayan
kisiler ise ebeveynlerdir. Dolayisiyla ailelerin egitimi bu konuda oldukca
onem tasimaktadir. Bu arastirma, OSB tanili ¢ocuklarin erken ve yogun
egitiminde ailelerin katilimi ve bunun onlarin gelisimine etkisini
incelemek icin amaglanmistir. Azerbaycan'da alanyazinda bu konuyla
ilgili calismalara rastlanmamasi nedeniyle boylesi genel anlamda bilgi
verici bir arastirmanin yapilmasina gereksinim duyulmustur. Bunun icin,
Azerbaycan'in baskenti Bakii'de 5 ayr1 o6zel egitim ve rehabilitasyon
kurumlar1 gezilerek, toplamda 100 OSB tanili cocuklarin gonilli
ebeveynlerinin gortisleri elde edilmistir. Bu genel amag¢ dogrultusunda
asagidaki sorulara cevap aranmistir. Yontem Bu arastirma,
Azerbaycan'daki otizm spektrum bozuklugu tanili gocuklarmn erken ve
yogun egitimde ailenin katilimmin cocuklarin gelisimine etkisini
belirlemeyi amaclayan betimsel bir ¢alismadir. Arastirmanin hem nicel
hem de nitel verilerle desteklenmesinin onun giivenirligini saglayacag:
diistintilmektedir. Bulgu ve sayitlilar Bu arastirma kapsaminda yapilan
calismalar halen analiz asamasindadir.
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Poster Bildiri #41
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Kaynastirma Ogrencilerinin Sosyal
Etkilesimlerine Yo6nelik Goriigleri
Behre BALCIK, Ilknur CIFCI TEKINARSLAN

Ozel gereksinimi olan bireylerin sosyallesmeleri ve toplum
tarafindan kabul gormeleri kaynastirma programlar1 ile mtimkiindiir.
Kaynastirma, 6zel gereksinimli 6grencinin uygun ogretim destegi ile
normal egitim smiflarma yerlestirilmesi uygulamasidir (Osborne ve
Dimattia, 1994). Bu arastirmanin amaci kaynastirma 6grencilerinin sosyal
etkilesim becerilerine iliskin okul oncesi 6gretmenlerinin goriislerini
belirlemektir. Arastirmaya katilan okul dncesi 6gretmenlere 14 agik uglu
soru yoneltilmistir. 1. Giinliik programda yer verdiginiz rutinler nelerdir?
2. Giin igerisinde yer verdiginiz oyun etkinlikleri nelerdir? 3. Kaynastirma
ogrencilerine oyun etkinliklerini nasil 6gretmektesiniz? 4.Oyun etkinlikleri
kaynastirma o6grencilerine nelere kazandirmaktadir? 5. Kaynastirma
ogrencilerine oyun etkinliklerini Ogretirken hangi yontem) teknikleri
kullanmaktasimiz? 6. Kaynastirma o6grencilerine oyun etkinliklerini
ogretirken sosyal becerileri nasil destekliyorsunuz? 7. Sosyal becerileri
kaynastirma oOgrencilerine nasil 6gretiyorsunuz? 8. Kaynastirma
ogrencilerine sosyal becerileri 6gretirken hangi yontem) teknikleri
kullanmaktasimiz? 9. Oyun becerilerini\sosyal becerileri o6gretirken
kaynastirma 6grencilerinin akran iliskileri nasil? 10. Akran iliskilerini
arttirmak i¢in neler yapiyorsunuz? 11. Giin igerisinde yer verdiginiz
etkinlikler sirasinda kaynastirma 6grencileri akranlari ile nasil etkilesime
giriyorlar? 12. Kaynastirma ogrencilerinin akranlar1 ile etkilesime
girmeleri kaynastirma oOgrencilerine neler kazandirmaktadir? 13. Gin
icerisinde yer verdiginiz etkinlikler sirasinda kaynastirma ogrencileri ne
tir problem davranislar1 gostermektedirler? 14. Kaynastirma
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ogrencilerinin problem davranislarini azaltmak icin ne tiir davranis
degistirme teknikleri uygulamaktasinmiz? Arastirma betimsel yontemle
desenlenmis olup, nitel arastirma yontemlerinden yari-yapilandirilmis
gorusme teknigi kullamilmistir. Yari- yapilandirilmis goriismeler,
arastirmact tarafindan hazirlanan sorularin gortistilen kisilere bire-bir
gorusme yapilarak sorulmasi seklinde gergeklestirilir. Katilimcilar amagh
ornekleme yontemi tekniklerinden tipik durum orneklemesi teknigine
gore belirlenmistir. Arastirma Bursa ilinde bulunana altis1 ilkokula ve
dordi ortaokula bagh on anasmifinda, okul 6ncesi boliimiinden mezun
olan 10 kadin katilimci ile gergeklestirilmistir. Goriismeler arastirmacinin
ve arastirmaya katilan Ogretmenlerin uygun oldugu saatlerde
gerceklestirilmistir. Arastirmaci arastirmada yer alan 14 soruyu alan yazin
taramasi sonucunda olusturdugu 22 soru arasindan, ti¢ uzmanin goriistini
alarak se¢mistir. Arastirmanin verileri betimsel arastirma yonteminde
kullanilan icerik analizi teknigi ile analiz edilmistir. Arastirmaci ses
kayitlarini, gortismelerde herhangi bir degisiklik yapmadan yazili
dokiiman haline getirmistir. Bir 6zel egitim 6gretmeni tarafindan yazili
kayitlar okunarak, ses kayit cihazindaki goriisme kayitlariyla karsilastirilip
dogrulugu teyit edilmistir. Arastirma bulgular1 yari-yapilandirilmis
gorusmelerinden elde edilen veriler analiz edilerek ulasilmistir.
Arastirmanin  analizi sirasinda ortaya cesitli temalar c¢ikmuistir.
Arastirmanin analizi sirasinda ortaya cikan temalar; “gtinlik rutinde
verilen etkinlikler”, “oyun etkinlikleri”, “oyun etkinliklerinin 6gretimi”,
“oyun etkinliklerinin kazandirdiklar1”, “oyun ogretiminde kullanilan

i /A7,

yontem\ teknikler”, “sosyal becerilerin desteklenmesi”, “sosyal becerilerin
ogretimi”, “sosyal becerilerin 6gretiminde kullanilan yontem)\ teknikler”,
“akran iligkileri”, “akran iliskilerini arttirma”, “etkinlikler sirasinda
akranlariyla etkilesime girme”, “akran iliskilerinin kazandirdiklar1”,

“gosterilen problem davramislar”, “davranis degistirme teknikleri”dir.
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Calisma sonucunda her okul 6ncesi 6gretmeninin kaynastirma dgrencisine
oyun becerileri, sosyal beceriler, akran iliskileri ogretme ve problem
davranislarin azaltilmasi asamasinda elde edilen bilgilerin birbirlerinden
farklilik gosterdigi gortilmustiir. Elde edilen bilgiler 1s1¢inda goze garpan
bulgulardan biri 6gretmenlerin oyun becerilerinin 6gretiminde akran
yontemini ve model olma teknigini kullandiklaridir. Ayrica sosyal
becerilerin gelisiminde oyun becerilerinin etkisinin oldugu, buna bagh
olarak iletisim becerilerinin de gelistigi gortilmektedir. Akran iligkilerinin
de sosyallesmeyi ve iletisimi arttirdig1 gortilmektedir. Akran iligkileri ve
sosyal beceriler arttikca davramis problemlerinin de azaldig:
gorulmektedir.
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Poster Bildiri #42
Dil Bozuklugu ve Degerlendirilmesi
Banu KARAAHMETOGLU, Sevda KARAHISAR

Bircok ¢ocuk dili herhangi bir miidahale olmadan dogal siirecte
O0grenip, yasindan beklenen sekilde dilin bes alt boyutunda ilerleme
saglayarak kazanir ve nihayetinde yetiskinlerin sahip olduklar1 dil
niteliklerine wulasir. Lakin bu gelisim her c¢ocukta ayni sekilde
ilerlemeyebilir. Normal gelisim gosteren akranlariyla kiyaslandiginda dil
bozuklugu olan gocuklarin, sozel ifadelerinin daha sinirli oldugu, daha
kisa ctimleler kurduklari, gramatik ekleri ve fonksiyonel sozctikleri
cimlede kullanmadiklar1 ve daha fazla yapisal yanlis yaptiklar
gozlenmektedir. Dil bozuklugu olan ¢ocuklarda, dili tiretmede ve/veya
dili anlamada normal gelisim gosteren akranlarina gore daha geriden
gelebilmekte ve ifade edici dil becerileri, alic1 dil becerilerine gore daha
yetersiz olabilmektedir. Bu cocuklar, isitsel dikkat, hafizada zorluk ve
ayrimlastirmaysi igine alan merkezi isitsel stirecte sikint1 yasamaktadirlar.
Bununla birlikte okul cagina geldiklerinde okuma problemleri de ortaya
¢ikmaktadir. Bu cocuklarin bazilarmnin dilin morfolojik (bigimbilgisi)
bileseninde daha fazla problemi varken, bazilarmin ise daha simrh
diizeyde sozvarlig1 ve sozciik bulma problemleri vardir. dil bozuklugu
olan ¢ocuklardan bazilar1 yalnizca dilin tiretiminde gecikme yasarken, bazi
cocuklar ise hem alic1 dilde hem de ifade edici dilde gecikme
yasamaktadirlar. Yetiskin yaslarina geldiklerinde dahi dil bozuklugu olan
cocuklar, yasitlarinin kullandiklar: dilin seviyesine
ulasamayabilmektedirler.

Cocuklardan bazilar1 akranlariyla kiyaslandiginda dilin bir ya da
birka¢ bileseninde bozukluk ve/veya gecikme sergileyebilirler. Dilin
herhangi bir bilesenindeki bozukluk, baska herhangi bir ya da birkag
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bileseni etkileyebilir. Bu sebeple dil bozuklugunu teshis etmek oldukca zor
olmaktadir. Olas: bir dil bozuklugunun erken donemde fark edilmesi ve
uygun erken miidahalede bulunulmasi, dil bozukluguna sahip cocuklarin
ileriki yasamlarinda karsilarina ¢ikacak zorluklarin asgari diizeyde
kalmasmi saglar. Bireyden bireye degisen belirtileri ve seviyeleriyle,
kisinin hayat sartlarmi 6miir boyu etkileyen dil bozuklugu uzun stirelidir.
Dil bozuklugu herhangi bir sebebe bagh olmaksizin, tek basma da
goriilebilmektedir. Bunun yaninda isitme engeli, zihinsel yetersizlik, otizm
spektrum bozuklugu, norolojik bozukluklar ya da yaygin gelisimsel
bozukluklar gibi durumlarla birlikte ortaya ¢ikabilmektedir ve sayilan bu
durumlara eslik eden bir profil sergileyebilir. Dil bozuklugu, tiirli
yetersizlik gruplariyla birlikte gortilebildigi gibi, bazen de sayilanlardan
farkli herhangi bir bozuklugun da habercisi olabilmektedir.
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Poster Bildiri #43
Kadin Kapali Ceza Infaz Kurumunda Anneleriyle Kalan Cocuklarin
Gelisimsel Diizeylerinin Incelenmesi
Aysel KOKSAL AKYOL, Miidriye YILDIZ BICAKCI,
Nesil SAGIN KUCUK, Didem Emre BOLATBAS

Erken ¢ocukluk doneminde 6zellikle de sifir-alt1 yas araliginda
cocuklarin gelisimi oldukga hizli gelismektedir. Bu donemi gocuklarin
olumlu sekilde gecirebilmesi i¢in ¢ocugun cevresinin 6nemi oldukga
biiytik yer tutmaktadir. Ancak bazi gocuklarin gevresel sartlar nedeniyle
gelisimlerinde aksamalar yasanabilmektedir. Bu diisiince ile bu ¢alismada
Kadm Kapali Ceza Infaz Kurum'unda anneleriyle kalan gocuklarm
gelisimlerinin degerlendirilmesi ve elde edilen sonuglar dogrultusunda
oneriler sunulmast amaglanmistir. Calismaya Kadin Kapali Ceza Infaz
Kurum’unda anneleriyle kalan sifir-yetmis iki aylik olan ¢ocuklar dahil
edilmistir. Arastirma betimsel tarama modelinde bir arastirmadir.
Arastirmada cocuk ve aileleri hakkinda bilgi toplamak amaci ile
arastirmacilar tarafindan hazirlanan “Genel Bilgi Formu” ve cocuklarin
gelisimlerini degerlendirmek amaci ile ABD’de Bricker, Squires, Kaminski
ve Mounts (1988) tarafindan gelistirilen, Kapgi, Kiigtiker ve Uslu (2014)
tarafindan Tiirk ¢ocuklarma uyarlanan “Erken Gelisim Evreleri (EGE)”
kullanilmistir. Elde edilen sonuglar degerlendirildiginde kadin kapali ceza
infaz kurumunda anneleriyle kalan cocuklarmn gelisimlerinin ortalamanin
altinda ya da ¢ocuklarin gelisimsel agidan riskli olabilecegi belirlenmistir.
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Poster Bildiri #44
Smiflarinda Ozel Gereksinimli Cocuklar Bulunan Okul Oncesi
Ogretmenlerin Siif Ici Uygulamalarinin Incelenmesi:
Gaziantep 1li Ornegi
Sermin METIN, Latife OZAYDIN

Bu calisma Gaziantep ilinde smiflarinda 6zel gereksinimli cocuklar
bulunan okul 6ncesi dgretmenlerin siuf ici uygulamalarini belirlemek
amactyla yapilmistir. Nitel arastirma modelinde olan ¢alisma Gaziantep il
merkezindeki siniflarinda dort-alt1 yas 6zel gereksinimli cocuklar bulunan
okul oncesi 6gretmenleri ile gerceklestirilmistir. Basit tesadiifii 6rneklem
ile secilen bes anaokulu, bes anasinifit 6gretmeni olmak tizere toplam 10
okul 6ncesi 6gretmeni galisma grubunu olusturmustur. Nitel veri toplama
tekniklerinin kullamildigr bu calismada veriler; Ogretmenlerin 6zel
gereksinimli cocuklar ve smif i¢i uygulamalarma yonelik gortislerini
belirlemek i¢in yar1 yapilandirilmis gortisme formu, 6gretmenlerin smaif ici
uygulamalarini  belirlemek icin yapilandirilmis gozlem formu ve
ogretmenlerin giinliik planlarin incelendigi dokiiman analizi yontemleri
ile toplanmuistir. Arastirma sonucunda elde edilen sonuglar yorumlanarak
tartisilmastir.
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Poster Bildiri #45
Ustiin Yetenekli Cocuklarda Yabanci Dil Edinimi
Aynur GICI VATANSEVER, Zekiye Hande UNAL

Ustiin Yetenekli Cocuklarda Yabanci Dil Edinimi Problem: Ustiin
yetenekli, zeka, yaraticilik, sanat, spor, liderlik kapasitesi veya o©zel
akademik alanlarda akranlarina gore yiiksek diizeyde performans
gosteren cocuktur (MEB, 2012). Gelisimin en hizli oldugu erken ¢ocukluk
yillarinda {istiin yetenekli ¢ocuklarin belirlenmesi oldukca ©nemlidir.
Erken ve ileri dil gelisimi, dikkat, gticlii hafiza ve uyaranlara kars1 uyanik
olma {istiin yetenekli cocuklarin en belirgin 6zellikleri arasindadir. Ustiin
yetenekli ¢ocuklar zamanindan o¢nce dil gelisimi gosterir ve erken
donemde okumaya karst ilgi duyarlar (Sak, 2014). Ustiin yetenekli
cocuklarin bu 6zelligi onlarin yabanci dil edinimlerini kolaylastirmaktadir.
Tirkiye’de zorunlu yabanci dil egitimi erken cocukluk doneminde
baslamadigindan, tanis1 konulmus ve ikinci dil 6grenmeye hazir olan
ustiin yetenekli ¢ocuklar ikinci dil edinimi siirecine baslamakta geg
kalabilmektedirler. Milli egitim sisteminin getirdigi bu sonug, yabanci dile
edinimi siirecinde ustiin yetenekli cocuklar igin nasil bir siire¢ takip
edilecegi ve hangi yontemlerin kullamilacagi konusunda yabanci dil
ogretmenleri icin belirsizlikler dogurmaktadir. Amag¢: Bu calismanin
amaci, tistiin yetenekli cocuklarin yabanci dil 6grenmeleri stirecini ortaya
koymak ve bu siirecte kullanilan ulusal ve uluslararasi alanyazinda
etkililigi kanitlanmis yontemleri ortaya koymaktir. Arastirma sorulari: Bu
arastirmada “Yabanci dil 6grenen tisttin yetenekli ¢cocuklarin dil 6grenme
stirecleri nasildir ve bu stirecte hangi yontemler kullanilmalidir?”
sorularina cevap aranacaktir. Yontem: Bu ¢alisma derleme ¢alismasi olup,
tistiin yetenekli cocuklarin erken déonemde yabanci dil edinimi ile ilgili
bilgilere yer verilecektir. Bulgular: Ustiin yetenekli cocuklara yonelik boyle
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bir egitim programinin olusturulmasinda hizlandirma, zenginlestirme,
farklilastirma gibi yontemlere siklikla basvurulur (Bulut, 2010).
Zenginlestirme siirecinin 6nemli alt dallar1 olan konu odaklilik, eylem
odaklilik, gorev odakhilik ve g¢oklu zeka kuramlar1 g6z oniinde
bulundurularak, dil 6grenmenin dort temel alan1 okuma, yazma, dinleme
ve konusma cesitli uyaranlarla ¢ocuga farkl yollarla kazandirilmalidir. Bu
calismada, erken donemde yabanci dil 6grenmeye hazir olan istiin
yetenekli cocuklarin, dil 6grenmeye hazir olduklari kritik donemin
avantajlar1 da tartisilacaktir.
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Poster Bildiri #46
Cok Engelli Gérmeyen Cocuklarin S6z Oncesi Iletisim Davranislarinin
Anne Goriislerine Dayal1 Olarak Belirlenmesi
Emine AYYILDIZ, F. Nur AKCIN, Yildiz GUVEN

Birden fazla yetersizlik durumu ve saglik sorunu bulunan ¢ok
engelli ¢ocuklar, gerek saglikli gelisim gosteren, gerekse tek bir yetersizlik
durumu yasayan cocuklara gore bircok gelisim alaninda ileri derecede
zorluk yasamaktadirlar. Ozellikle gevreyle anlamli ve islevsel etkilesim
kurma ve konusmay1 edinme ve kullanma konusundaki becerileri oldukca
sinirll olan bu g¢ocuklarin bir¢ogunun, iletisimde kendine 6zgi
(idiyosankretik) soz oOncesi iletisim davramislarini gosterdikleri ve
gogunlukla konusma becerisini edinemedikleri bilinmektedir (Olsson,
2006; Rowland, 2009; Rowland ve Schweigert, 2005; Rowland ve Stremel-
Campbell, 1987). Oysa ki, cok engelli gormeyen cocuklarin iletisimde
kullandiklar: yaslarina ve gelisimlerine uygun olmayan veya kendine 6zgii
davraniglar1 belirleyip, bunlar1 islevsel ve anlamli hale getirerek ve
alternatif ve destekleyici iletisim yollarindan yararlanarak egitim
yapildiginda, ¢ocugun davranislarinin icinde bulundugu duruma, yasina
ve gelisimine uygun hale getirilmesi ve hem s6z 6ncesi, hem de sozel
iletisimin artmas: saglanabilmektedir (Janssen, Riksen-Walraven ve Van
Dijk, 2006). Bu arastirma, cok engelli ¢ocuklar arasinda sayilar1 oldukga
fazla olan ¢ok engelli gormeyen cocuklarin (Best ve Bigge, 2001, Pawletco,
2002; Vlaskamp ve Cuppen-Fontain, 2007) gevreleriyle nasil iletisim
kurduklar1 ve iletisim icin hangi davranislar1 gosterdiklerini belirlemek
icin yapilmistir. Bu arastirmanin amaci, cok engelli gormeyen ¢ocuklarin
soz Oncesi iletisim becerileri davranislarinin, anneleriyle yapilan
gorusmeler yoluyla belirlenmesidir. Arastirmanin temel sorular: sunlardir:
1. Cok engelli gormeyen ¢ocuklarin davranislarimi diizenlemede (fizyolojik
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gereksinim, memnuniyet / memnuniyetsizlik, ilgi bildirmede)
kullandiklar1 s6z oncesi iletisim davranislari nelerdir? 2. Cok engelli
gormeyen ¢ocuklarin gevreleriyle etkilesimleri sirasinda kullandiklar: s6z
oncesi iletisim davranislar: nelerdir? 3. Cok engelli gérmeyen ¢ocuklarin
ortak dikkatte kullandiklar1 s6z oncesi iletisim davranislari nelerdir? Bu
arastirmada nitel arastirma yontemlerinden vaka cgalismasi yontemi
kullanilmistir. Katilimcilar amach (kasitll) 6rnekleme yontemlerinden
olciit ornekleme ve yogunluk orneklemesi yontemleriyle belirlenmistir.
Cok engelli gormeyen cocuklarin soz oncesi iletisim davranislarim
belirlemek i¢in, bu cocuklarin anneleriyle yari-yapilandirilmis gortismeler
yapilmistir. Arastirma sonuglari, cok engelli gormeyen cocuklarin ilerleyen
yaslarina ragmen ¢ogunlukla aglama, giilme, ytiz ifadeleri ve gesitli viicut
hareketleri kullanma, sesler cikarma, zarar verici davranmislarda bulunma,
stereotipik hareketler yapma gibi stz Oncesi iletisim davranislarimi
gosterdiklerini ortaya koymustur. Sonuglar, bu ¢ocuklarin 6zellikle sosyal
etkilesim ve ortak dikkat becerilerinde énemli sinirliliklar bulundugunu
vurgulamaktadir. Arastirmada gerceklestirilen goriismelerden elde edilen
bulgular, ¢ok engelli gormeyen c¢ocuklarin s6z Oncesi iletisim
davranislarinin incelendigi diger calismalardan elde edilen bulgularca
desteklenmektedir (lacono, Carter ve Hook, 1998; Rainey Perry, 2003;
Rowland, 1984; Maddox, 1997; Rainey Perry, 2003; Wilder, Axelson ve
Granlund, 2004).
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Poster Bildiri #47
Etkilesim Temelli Erken Cocuklukta Miidahale Programi
(ETECOM)’un Transaksiyonel Analiz Perspektifinden
IncelenmesiSuheda BOZKURT TUKCU, Ziilfiye Giizin TOPCU,
Haktan DEMIRCIOGLU
Gelisimsel transaksiyonel analiz prensibine gore ciktilar, bireyin
kendisinin ve deneyimlerinin birlesimi olarak kabul edilir. Bu durumda,
sergilenen davranislar cocugun benliginin ve deneyimlerinin trtintdiir.
Deneyimlerin edinilmesinde ¢evrenin katkis: diistintildiigiinde, ¢ocugun
sadece kendisini temel alan yaklasimlarin eksik kaldig; ileri stirtilmektedir.
Sonug olarak, cocuk ile ¢cocugun da katkida bulundugu ve cocuktan
bagimsiz diistinilemeyen cevre arasinda cift tarafli bir etkiden soz
edilmektedir. Bu baglamda, ¢ocugun birincil ¢evresi olan ailenin/bakim
verenlerin cocuk {tizerindeki etkisi akla gelmektedir. Bakim verenin
cocugun davraniglar: tizerinde degisim meydana getirebildigi gibi, cocuk
da bakim vericisinin davranms ve tutumlar: tizerinde degisim meydana
getirdigi varsayilmaktadir. Ornegin, zor bebekler ve bakim vericileri
arasinda yapilan arastirmalara gore, zor mizachh bebeklere yonelik
olumsuz tutuma biirtinen bakim vericiler bebekten olumsuz yanit
almaktadir. Diger yandan, zor mizacli bebeklere yonelik olumlu tutum
sergilemeye calisan bakim vericilerin bu ¢abalar1 arttikca ilgilendikleri
bebeklerden olumsuz yanit alma diizeyleri azalmaktadir. Bu bulgu,
karsilikli etkilesim stirecinin varligimi ortaya koymaktadir. Turkge
uyarlamasi Diken (2013) tarafindan gerceklestirilen Etkilesim Temelli
Erken Cocuklukta Egitim Programi (ETECOM), gelisimsel transaksiyonel
analiz perspektifine paralel islemekte olan iliski temelli modellerden
biridir. ETECOM “da ¢ocuk-ebeveyn/bakim veren iligkisini gticlendirmek
ve cocukta bir degisim meydana getirmenin 6n kosulu, ebeveynin/bakim
vericinin yanitlayic iletisim becerilerinde degisim meydana getirmektir.
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ETECOM agirlikhi olarak, otizmli ve gelisimsel gecikmesi olan ¢ocuklar:
kapsamaktadir. Bu c¢ocuklar ele alindiginda, bu durumu yasayan
¢ocuklarda gortilen iletisim problemlerinin bakim veren kisilerde olumsuz
tutuma neden oldugu gortilmektedir. ETECOM, bilissel, iletisim ve sosyal-
duygusal alanlarda, bakim veren Kkisilere ¢ocugun gelisimini nasil
destekleyecekleri konusunda egitim vermektedir. Bunun sonucunda,
¢ocuga deneyim saglayan ¢evrenin tutum ve davranislarini olumlu yonde
degistirerek, cocukta istendik yonde degisim meydana getirmeyi
hedeflemektedir. = Gelisimsel  transaksiyonel analizde ¢ocugun
davranislarinda degisim yaratmak icin yetiskin davramislarinda degisim
yaratmanin gerekliligi savunulmaktadir. Bakim verme siirecinde, cocugun
davranis ve 6zellikleri ile ebeveynin davranis ve 6zelliklerinin karsilikli
etkilesimi sz konusudur. ETECOM da ayni sekilde cocugu cevresiyle bir
biitiin olarak ele almakta, cocugun davramisinda degisim meydana
getirmek icin, birincil ¢evresini olusturan bakim verenlerinde degisim
meydana getirmeyi planlamaktadir. Bu gercevede ETECOM gelisimsel
transaksiyonel bakis agisi ile ele alindiginda temel felsefelerinin uyustugu
gorulmektedir.
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Poster Bildiri #48
Erken Miidahalede Tanilama Basamagimnin Onemi
Pinar BAYHAN, Suheda BOZKURT YUKCU

Bu calismada erken miidahale basamaklarindan tarama-
degerlendirmeyi iceren tamilama basamagmin erken miidahale
programinin hazirlanmasindaki yeri ve Onemini; egitsel/gelisimsel
tanilama basamagindaki uygulamalar ve uygulamacilarin cergevesini
ortaya koymak amaglanmistir. Erken miidahale, dogumdan baslayarak
gelisimsel gecikmesi, risk durumu olan (biyolojik, gevresel gibi) bebek ve
¢ocugun gelisimsel durumu 6l¢iistinde hem bireysel hem cevresel hem de
bireysel ile cevre arasindaki iliskileri de kapsayan durumlari olumlu yonde
degistirme, gelistirme, diizeltme amaciyla kaynaklarin bilincli kullanildig:
yonlendirilmis amagh bir stirectir. Erken miidahale stireci belirli bir
basamak sirasini ve sistemi icermektedir. Bu stirecin dogru ve amacma
uygun sekilde ilerleyebilmesi igin en onemli 6n kosul dogru zamanda ve
dogru sekilde uygulanan tarama-degerlendirme ve miidahaleyi igeren
tanilama basamagidir. Tanilama, gelisimsel gecikmesi ya da gelisimsel
yetersizligi olan cocuklarin tiim gelisim alanlarinda; giiclii ve zayif
yonlerini, bireysel 6zelliklerini ve ilgilerini belirlemeye yonelik olarak tibbi
ve gelisimsel/egitim alanlarinda yapilan belirli ilkelere dayali bir
degerlendirme siireci olarak tanimlanmaktadir. Tamlama stireci,
gelisimsel gecikmesi ya da risk grubunda oldugu belirlenen ¢ocuklara ve
ailelerine uygun bir miidahale programinin gelistirilmesi i¢in anahtar rol
oynamas! bakimindan erken miidahale stireci i¢cinde oldukg¢a 6nemli bir
yere sahiptir. Nitelikli bir erken mitidahale programinin gelistirilmesi,
tanillama  strecinde nitelikli sekilde gerceklestirilen tibbi ve
gelisimsel/egitsel tanilama ile mtimkiin olmaktadir. Gelisimsel gecikme ya
da yetersizligin belirlenmesi icin gerceklestirilen gerekli tibbi tanilama
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uygulamalarinin ardindan erken miidahale programinin ana hatlarmi
belirlemesi bakimindan oldukca ©nem kazanan egitimsel/gelisimsel
tanilama stireci baslamaktadir. Egitimsel/gelisimsel tanilama, ¢ocuklarin
ilgilerinin, gelisimsel olarak gticlii ve zayif yanlarinin ortaya konularak en
uygun gelisimsel destek ortaminin ve gelisimsel destek programinin
belirlenmesi olarak tanimlanmaktadir. Bu nedenle stirece yon veren aileyi
de igine alan bu basamakta yer alan uygulamalar ve uygulamacilarin
niteligi de o©nem kazanmaktadir. Gelisimsel gecikmelerin erken
tanilanmasinda birincil saglik calisanlart 6nemli bir rol oynamaktadir.
Erken yaslarda sunulan egitimsel ve kolaylastiric1 miidahale, gelisimsel
yetersizligi ya da gelisimsel yetersizlik riski olan ¢ocuklar icin beklenen
sonuglar1 olumlu yonde etkileyebilmektedir.
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Poster Bildiri #49
Okuléncesi Dénem Cocuklarinin Egitsel Degerlendirmeleri ile Ozel
Egitim Tedbirlerinin Alinmasi ve Uygulanmasi
Halime UNVER, Banu KARAAHMETOGLU

Ulkemizde her gecen giin egitim sistemine yenilikler dahil
edilmekte ve verilen egitim daha nitelikli hale getirilmeye calisilmaktadir.
Bu gelismelerle iliskili olarak da engelli 6grencilere saglanan egitimin
niteliginde ve niceliginde yildan yila bir takim degismeler ve gelismeler
olmaktadir. Engelli 6grencilere yonelik egitim imkanlar1 her gecen giin
artmakta ve giderek daha fazla O©grenci bu imkanlardan
yararlanabilmektedir. Ozel egitim hizmetleri ge¢misle kiyaslandiginda,
yeni gelismelerle birlikte yapilandirilmakta ve gesitlendirilmektedir. Bu da
ozel egitim ihtiyact olan oOgrencilerin gelisim diizeyleri ve egitim
ihtiyaclarma bagli olarak daha uygun tercihler yapilabilecegi anlamini
tasimaktadir. Ulkemizde 6zel egitim hizmetlerinin isleyisi Milli Egitim
Bakanligi tarafindan yaymnlanan Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi
tarafindan diizenlenmektedir. Bu yonetmelik, 6zel egitime gereksinim
duyan her yastan bireyin farkina varilmasindan, bir egitim kurumuna
yerlestirilmesine kadar tim stireci ayrintili ve sistematik olarak
diizenlemektedir. Bu stireq, cocugun ebeveynleri, 6gretmeni ve diger
uzmanlarca gelisim ozellikleri ve yeterlilikleri bakimindan, beklenilen
gelisim diizeyinden anlaml farkliliklar gosterdiginin tespit edildigi farkina
varma, gocugun ebeveynleri ve 6gretmenlerinden, gocugun gelisimine ve
smif ici etkinliklerine dair bilgilerin edinildigi bilgi toplama, 6grencinin
egitsel degerlendirme yapilmasi amaciyla gonderilmesinden 6nce,
ogrenciye yonelik akademik ve sosyal onlemlerin alindigr ve
diizenlemelerin yapildig: degerlendirme ve miidahale, yapilan diizenlemelere
ragmen Ogrencinin performansinda olumlu ilerleme olmamasi
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durumunda &grencinin RAM’a yonlendirildigi gonderme, RAM’da
Ogrencinin egitim performansinin ayrintili olarak degerlendirildigi egitsel
degerlendirme ve tani, RAM 0zel egitim hizmetleri kurulunda 6grenci igin
uygun olabilecek egitim seklinin, 6grencinin 6zelliklerine ve ihtiyaclarina
bagli olarak, ailenin de kurula dahil edilmesiyle belirlendigi yonlendirme ve
Ogrencinin yonlendirilen okulda egitime baslamasini
kapsayan yerlestime basamaklarindan olusmaktadir. Egitim kademesinin
timiinde, bu siireg standart bir sekilde ytrtitiilmekte ancak yonlendirilen
egitim kurumu, 6grencinin engel diizeyi, gelisim durumu ve egitim
kademesi gibi 0Ogrenciye has ozelliklere bagh olarak cesitlilik
gostermektedir. Okul 6ncesi donemde (36-72 ay), egitsel degerlendirme
stirecinden ge¢mis ve Ozel egitim karari alinmis 6grenciler icin tek
alternatif okul 6ncesi egitim hizmeti kaynastirma uygulamasi olmaktadir.
Kaynastirma yoluyla egitime dahil edilen her 6grenci icin, dgrencinin
gelisim 6zelliklerine ve ihtiyaclarina bagh olarak Bireysellestirilmis Egitim
Plan1 Hazirlama Birimi tarafindan bir egitim plani hazirlanir. Ogrencinin
ebeveynleri, dgretmeni, okul miidiirti veya gorevlendirecegi bir mudiir
yardimcisi ve okul psikolojik danismani bu birimin dogal tiyeleridir. Birim
tiyelerinin 6grenci ile ilgili goriisleri ve Ogrencinin performansi
dogrultusunda, 6grencinin yapabilecegi amaglari iceren ayrintili bir plan
hazirlanir. Plandaki amaclar, plan stiresince, ailenin, rehberlik servisinin,
ogretmenin ve okul idaresinin isbirligi ve katkisi ile ytrtitiilmektedir.
Ogrencinin performans gelisimi degerlendirilirken, gelisim ozellikleri,
yeterlilikleri/ yetersizlikleri, icinde bulundugu 6zel durum ve egitim plani
goz oniinde bulundurularak, norm olarak yalnizca 6grenci ve var olan
performansi kullanilmaktadar.
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Poster Bildiri #50
OSB olan Cocuklara Yonelik Gelisimsel ve iliski Temelli Modellerden
ESDM ile Responsive Teaching'in
Uygulama ve Arastirma Acisindan Karsilastirilmasi
Dincer SARAL, Burcu ULKE-KURKCUOGLU

Otizm spektrum bozuklugu (OSB) tanisi alan birey sayisinin hizla
artis, bu bireylerin egitimlerinde kullanilan uygulama yelpazesinin
genislemesine neden olmustur. OSB olan ¢ocuklarin egitiminde kullanilan
uygulamalarin farkli niteliklere sahip olmasi, bilimsel agidan
etkililiklerinin sorgulanmasina yol agmistir.

Odom ve meslektaglar1 (2008) ailelerin ve uygulamacilarin OSB’li
bireylerin egitiminde kullanilacak uygulamalarin secimini kolaylastirmak
amaciyla, var olan uygulama modellerinin belirlenen o&lgiitlere gore
degerlendirildigi bir derleme ¢alismas: yapmuislardir. Bu calismada OSB’li
bireylerin egitimine yonelik uygulamalar iki gruba ayrilmistir: (a)
odaklanmis uygulamalar ve (b) kapsamli uygulamalar. Odaklanmis
uygulamalar, belirli davramnislar: belirli bir zaman diliminde gelistirmeyi
amagclayan uygulamalarken; kapsamli uygulamalar, OSB’li bireylerin
temel sorunlarma odaklanan, genis olglide degisimler olusturmay
hedefleyen yogun ve uzun siireli uygulamalardir. Bu calismaya gore
kapsamli uygulamalar olarak ESDM (Early Start Denver Model- Otizmde
Denver Erken Miidahale Modeli) ve Responsive Teaching, gelisimsel ve
iliski temelli program ornekleri arasinda yer almaktadir. ESDM, 1981
yilinda OSB’li ¢ocuklarin temel sorunlarma odaklanarak, tiim gelisim
alanlarmi desteklemek amaciyla gelistirilen oyun temelli bir erken yogun
egitim modelidir. Responsive Teaching, tiilkemizde bilinen adiyla
ETECOM, ise 2006 yilinda bir program haline gelmis; birincil bakicinin
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cocukla gunliik rutinler siiresince daha nitelikli etkilesim kurmasmi
saglayarak cocugun gelisimini desteklemeyi amaclayan bir programdir.
Bu poster galismasimin amaci (a) ESDM ve Responsive Teaching
modellerinin uygulama stireglerini tanmitmak, (b) her iki modele iliskin
2004-2016 yillar1 arasinda yayimlanmis arastirmalarin  bulgularm
degerlendirmek ve (c) her iki programin uygulanma siireci ve arastirma
boyutundaki benzerliklerini ve farkliliklarini ortaya koymaktur.

200



Poster Bildiri #51
Ailelere Yonelik Olumlu Davranissal Destek
Sezgin VURAN, Candan Hasret SAHIN

21. ytizyi1lda gerek normal gelisim gosteren gerekse risk altinda ya
da gelisimsel geriligi olan cocuklardaki problem davramislarin giderek
arttigl goriulmektedir. Bu calismanin amacit problem davranist olan
c¢ocuklari ailelerine olumlu davranissal destek modellerinden olan ailelere
yonelik olumlu davranissal destek hakkinda bilgi saglamaktir. Problem
davranislarin azaltilamamas: ya da ortan kaldirilamamas: cocuklarin
ailelerinin de yasam Kkalitesini olumsuz olarak etkilemekte, ailelerin
kendilerini ebeveynlik becerilerinde yetersiz hissetmelerine neden
olabilmektedir. Problem davranislarin ¢ocugun kendisine ve gevresindeki
diger kisilere verecegi tiim bu olumsuz etkiler goz 6niine alindiginda, bu
davraniglarin miimkiin olabilecek en erken doénemde kontrol altina
alinmas1 gerektigi, aksi takdirde bu davranislarin tipki bir kartopu gibi
cocugun tiim yasamini giderek olumsuz yonde etkileyen ¢oztilmesi giic bir
probleme donitisebilecegi tartisilmaz bir gercektir (Vuran,2015). Bircok
calismada olumlu davranis degistirme destegi 'nin belirlenen hedeflere
ulasmasinda aile destegine ihtiya¢ oldugunu belirtmistir. Aile merkezli
ODD, olumlu davramnsgsal destegin uzmanlar ile birlikte olusturulmasi ve
problem davranisi olan ¢ocuk icin davranigsal destegin uygulanmasini aile
gevresinde olmasi gerektigini soylemektedir (Vaughn, White, Johnston ve
Dunlap, 2005). Uygulanan ODD igerigi hakkinda aileler yillardir
uygulamada etkili olan kisiler olarak goriildtigii icin ODD uygunlugu ile
ilgili ailenin nihai karar1 bu siirecte biiyiik onem tasimaktadir. Uzmanlar
ODD ve kanita dayali uygulamalar ile ilgili uygulama konusunda
rehberlik saglayabilmektedir. Bu stire¢ ODD nin en 6nemli modellerine
benzerdir fakat erken miidahalenin icerigi ve aile merkezciliginin
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vurgulamak icin uyarlama yapilmaktadir. Bu stire¢ bir uzman ya da
uzmanlardan (degerlendirme ve ODD miidahale stratejilerinin, erken
¢ocukluk gelisim ve erken miidahale ve aile islevi, aile sistemi ve kiiltiirel
farkliliklar konusunda deneyimli ve uzman) olusan bir ekip tarafindan
kolaylastirilmaktadir (Sailor, Dunlap, Sugai ve Horner, 2009). Ailelere
yonelik olumlu davranigsal destek uygulamalarina iliskin bilgi kongre
sirasinda detayl1 olarak verilecektir.
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Poster Bildiri #52
Agir Otizimli Cocuklarda Ozbakim Becerileri Ogretimi: Miizik
esliginde dogrudan 6gretim yontemi ile bir pilot calisma
Suad Sakalli GUMUS, Sezgin SUNA, Utku SAYIN

Calismamiz, agir derecede Otizmi olan ¢ocuklara belirlenen 6z
bakim becerilerinin miiziklerle es zamanl olarak dogrudan 6gretim
metodu kullanilarak deneklere hedef becerilerin 6gretilmesi amaglanmistir
ve bu yaklasimin etkileri arastirilmistir. Agir derecede gelisimsel
yetersizliklere sahip olma durumlarinda, yetersizliklerinin getirdigi
Ozelliklerin yani sira, basta ebeveynler olmak {izere cevrelerindeki
bireylerin olumsuz ve yetersiz tutumlar;, bu bireylerin 6zbakim
becerilerini 6grenmelerini ve devam ettirebilmelerini engellemektedir
(Farlow ve Snell, 2000). Ozbakim becerilerinin &grenilmemesi ise bu
bireylerin baska insanlara olan bagimhliklarimi arttirmaktadir. Bu
becerilerin yasamsal 6neme sahip olmasi, giinliik rutin iginde siklikla
kullanilmasi, sosyal kabul ve olumlu tutum gelistirmeye yardimci olmasi,
yasam Kkalitesini arttirarak kendi yasam sorumlulugunu almaya katkida
bulunmas: gibi nedenlerle, 6zellikle orta ve ileri derecede gelisimsel
yetersizlige sahip bireylere kazandirilmasi oncelikli ama¢ olmalidir
(Farlow ve Snell, 2000; Tekin-iftar, 2002). Korkmaz (2005) otistik cocuklarin
miizige gosterdikleri olaganiistii ilgi ve becerinin yani sira, miizigin bu
co~cuklar {iizerinde yatistirici etkisi olduguna vurgu yaparken, miizik
yoluyla iletisimin otistik ¢ocuklar i¢in tin1 ve ritim 6zellikleriyle daha kolay
hale geldigini ve sikiciliktan uzaklastigini belirtmektedir. Buna ilaveten,
2008 de yaymnlanan NAC raporu da miizikle egitimi bilimsel dayanakl
uygulamalar igerisine girebilecek umut vadeden c¢alismalar arsinda
gosterilmektedir. Bu nedenle, ¢calismamizin gerceklestirildigi deneklerin
gelistirmedigi  belirlenen = 6zbakim  becerileri,  beceri  analizi
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gerceklestirilerek bunlara uygun miizikler {tiretilmek suretiyle, bu
miiziklerle es zamanli olarak dogrudan 6gretim metodu kullanilarak
deneklere hedef becerilerin 6gretilmesi amaclanmistir. Arastirmamiz tek
denekli model kullanilarak 4 6grenci ile 7 haftalik bir uygulamali 6gretim
ve 2 ay sonra da bir kontrol/yoklama oturumu seklinde
gerceklestirilmistir. Uygulama oturumlar1 haftada 1 giin, 6grencilerin
devam ettikleri devlet okulunda, 6zel hazirlanmis bir odada
gerceklestirilmistir. 7 oturum itibariyle biitin deneklerin farkli hiz ve
destek miktar1 ile O©gretilen beceri asamalarmi gerceklestirdikleri
gozlemlenmistir. Uygulamada haftalar ilerledik¢e uygulama siiresinin
azaldig1, 6grencilerin daha kisa bir siirede hedef davranislar1 gosterdigi
kaydedilmistir. Mizigin 6grenciler tizerinde olumlu etkiler sagladigi ve 7
haftalik bir uygulama sonucunda c¢ocuklarin hedef becerilerin énemli bir
kismin1 gerceklestirildigi, 2 ay sonra yapilan kontrol oturumunda
deneklerin  becerilerin  bir = kismimi  stirdurdiigiic = gorilmistiir.
Uygulamalarin sikliginin arttirilarak daha uzun stireli bir programa
dontstiirtilmesi, uygulamalarin evde de devamliigmnin saglanmas:
ogrenmenin kalicilig1 ve transferi konusunda etkiyi arttirabilir.
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Poster Bildiri #53
Ug ve Dérdiincti Stnif Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinin Erken
Miidahaleye Yonelik Farkindaliklar1
Mine Canan DURMUSOGLU, Dila Nur YAZICI

Erken ¢ocukluk egitimi, dogumdan sekiz yasa kadar olan yillar:
kapsayan, cocugun tiim gelisim alanlarim1 gelistirmeyi amaclayan,
cocuklarin gelisim diizeylerine ve bireysel 6zelliklerine uygun uyarici ve
cevre imkanlar1 saglayan, cocuklarin kendi evleri, devlet okullari, 6zel
okullar ya da ¢ocuk bakimevlerinde gerceklestirebilecegi egitim stirecidir
(Bowman, 1993; Ural ve Ramazan, 2007). Erken miidahale programlari,
gelisimsel geriligi olan ya da gelisimsel olarak risk altinda olan ¢ocuklarin
saglik, beslenme, egitim gibi ihtiyaglarini saglamay1 ve bu ¢ocuklar ile
aileleri igin kaliteyi artirmay1 amaclayan programlardir. Diinya genelinde
ozellikle 1970’li yillardan sonra hizla ilerlemis olan erken mdiidahale,
tilkemizde yeni ve gelismeye acik bir alandir. Ulkemizde en ¢ok uygulanan
erken miudahale programlar1 arasinda Kiigitk Adimlar Erken Egitim
Programi, Portage, Etkilesime Dayali Erken Miidahale Programi ve Otistik
Cocuklar Igin Davramgsal Egitim Programi (OCIDEP) yer almaktadir.
Bununla birlikte bu programlar ve diger erken miidahale programlari
hakkinda okul o©ncesi egitimi lisans programlarinda dersler yer
almamaktadir. Cocuklarin yasamlarinda onemli bir yere sahip olan
ogretmenlerin, gelisimsel geriligi olan ya da risk tasiyan gocuklar:
belirleyip, sonraki asamalarda neler yapmasi gerektigini bilmesi 6nemli bir
konudur. Amag: Calismanin amaci, ii¢ ve dordiincii sinif 30 okul 6ncesi
ogretmen adaymin erken miidahaleye yonelik farkindaliklarmi
belirlemektir. Bu amagla Ogretmen adaylarmma asagidaki sorular
yoneltilmistir: ¢ Egtiminiz sirasinda erken miidehale ile ilgili bir
ders/seminer/sertifika aldinizm1 ¢ erken miidahale ne demektir? ¢ erken
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miidahale programlar: kimlere yonelik olarak uygulanmaktadir/kimler
icindir? ¢ erken midahale programlar1i kimler tarafindan
hazirlanmaktadir? erken miidahale programlarinin uygulanmasinda
kimlerle isbirligi yapilmalidir? ¢ Erken miidahale kimler tarafindan
yapilmalidir? ¢ bir ¢ocugun erken miidahale programlarina katilmas:
gerektiginde hangi asamalar izlenmelidir? ¢ Erken miidahale igingcocuklar:
tanllamada standart ve standart olmayan hangi Olgme araglari
kullanilmalidir? e Stajlarinizda erken miidahale programi uygulanan
ogrenciniz oldu mu? ¢ Kendinizi erken miidahale konusunda yeterli
bilgiye sahip hissediyor musunuz? Onerileriniz nedir? Yontem: bu
calismada bilimsel sorulara cevap aramada ayirt edici bir yaklasim olarak
gorilen durum calismasi yontemi kullanilmistir. Durum calismalarinda
toplanan veriler icerik analizi yoluyla analiz edilmektedir. Bulgular ve
Tartisma: Analizler devam etmekte olup, sonugclar ilgili literatiir 1s18§1nda
tartisilacaktir.
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Poster Bildiri #54
Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyetin'de Erken Tani ve Miidahale
Aysegiil ATAMAN, Anjelika SIMSEK, Esma INECI, Hiisna INECI

Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyetin 'de erken tan1 ve miidahalenin
tarihcesi 1974  oOncesine dayanmaktadir. Kuzey Kibris Tiirk
Cumbhuriyetinde bu stire¢ 1974 olaylar1 oncesi ve sonrasi donemlere
ayrrmak miimkiin. Ilk 6zel egitim okulu 1929 yilinda kurulmustu ve iki
toplumun da faydalanabilecegi hizmet sunmaktaydi. Yaptigimiz
calismada, 1929 yilindan giintimiize, Kibris'ta erken tan1 ve miidahale
siireci ele almmistir. Tiirkiye, Ingiltere ve Giiney Kibris Rum Kesimi ile
karsilastirmalar yapilmais, oneriler icermektedir. Erken miidahale servisleri
ve isleyisleri. Merkezlerde bulunan program ve egitsel etkinliklerin
nitelikleri, verilen egitim hizmetleri. Devlete bagh ¢zel egitim kurumlari,
ozel ozel egitim kurumlari, rehabilitasyon merkezleri ve isleyisleri.
KKTC'de erken tam1 ve miidahalede izlenen yol, nitel ve nicel olarak
arastirllmistir. Milli Egitim Bakanligimnin 6zel egitim alaninda yapmus
oldugu calismalar, egitim yasasi, yasada Ozel egitimin yeri ve isleyisi.
Guntumiizde yapilan uygulamalar, var olan sorunlar tespit edilmistir.
Tiirkiye, Giiney Kibris ve Ingiltere ile mevcut egitim, degerlendirme ve
yonlendirme stirecleri incelenip karsilastirilmistir. Yasal agidan Turkiye ile
kiyaslama yapilmis, yasal olarak eksik olan uygulamalara Oneriler
sunulmustur. Devlete bagl ve 6zel olarak galisan kurumlarin nicel ve nitel
karsilastirilmas: yapilmis, mevcut olan sorunlar ve eksikler tespit
edilmistir. 2013-2014 yillar1 arasinda, devlete bagh okul ve o6grenci
mevcudiyeti asagidaki gibidir: Lefkosa Bolgesi'nde 3 okul, 6grenci sayis1
96, Gazimagusa "da 1 okul, 6grenci sayis1 72, Girne’de 1 okul, 6grenci sayis1
20, Giizelyurt "da 1 okul 6grenci sayis1 21 olmak tizere toplam 6 adet okul
209  ogrenci  bulunmaktadir. Erken rehabilitasyon siirecinde
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multidisipliner ¢alismanin 6nemi vurgulanmis, olasi calisma plani
sunulmustur. Gebelikte baslayan uygulamalardan, 0©zel egitim
kurumunda verilen hizmetlere kadar olan stire¢ ele alinmis, sorunlar ve
olasi ¢ozlimler bu calismada yer almis. Ulusal eylem plani icin 6neriler
sunulmustur. Aile Odakli Yaklasimin 6nemi anlatilmis, Kibris'ta bu
konuda var olan bosluklara deginilmis, ve olast uygulama plam
sunulmustur. 0-3 yas Erken Miidahale stirecinin dnemimi vurgulanmustir.
Bu calismanin 6nemi, giinimiizde, KKTC'de erken tam1 ve miidahale
konusunda, var olan durumu kapsamli bir bi¢cimde alan calismanin

bulunmamasidair.
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Poster Bildiri #55
Hormonlar ve Cocuk

Tezcan CAVUSOGLU, Arif BABACAN,

Hiilya Ceren TUTUK, ibrahim H. DIKEN
Viicudumuzda kanalli ve kanalsiz olmak {izere iki tiir salg1 bezinden
bahsedilmektedir. Bu bezler ve bazi hiicreler tarafindan kana gegen
kimyasal maddelerin hormon adi verilen stirecleri ortaya cikardig ifade
edilmektedir. Hormonlarin ise; aminler, polipeptidler, glikoproteinler,
steroidler olarak simiflandirildigi, viicuttaki biitiin hiicrelere transfer
edildigi fakat baz1 hiicrelerin bu hormonlara cevap verdigi bazilarinin ise
vermedigi vurgulanmaktadir (Ocakgioglu, 2005, s.187). Hormonlar, 6n
hipofiz, arka hipofiz, edrenal korteks, tiroid bezi, pankreas, overler,
testisler, paratiroid bez ve plasentada salgilanmaktadir (Hall ve Guyton
1996, s. 926). Bahsi gecen kanalli bezlerin insan davramslarimi dogrudan
etkilemedigi fakat kanalsiz bezlerin hormon ad1 verilen salgilarla insan
davramislarini 6nemli olgiide etkiledigi belirtilmektedir. Bu bezlerden;
hipofiz bezinin ¢ok sayida hormon {iireterek i¢ salgi bezlerinin yonetimini
yaptig1 belirtilmektedir (Baran 2011: s. 32-33). Hipofiz bezinin tirettigi sekiz
hormondan en 6nemlisinin Anti Ditiretik Hormon oldugu, arka hipofizde
depolanip saklandig1 ve bedendeki su oranmnin dengeleyerek bobreleri
etkiledigi ve kanin islevini yerine getirmesini sagladig1 belirtilmektedir. Bu
bezin {tirettigi bir diger hormonun ise, Oksitosin hormonu oldugu ve
anneleri siit bezlerinden stit akmasindan ve dogum yapmasinda etkili bir
hormon oldugu vurgulanmaktadir. Hipofiz bezinden salgilanan bir diger
hormonda biiytime hormonu olarak bilinmekte ve biiytime ile ilgili oldugu
vurgulanmaktadir. Hipofiz bezinin fazla ¢alismasinin, normalden fazla bir
biiytimeye, az calismasi ise biiylimede yavaslamaya neden oldugu
olgunlasmanin da gecikmesine ve bu siirecte anormal bir salgilanmanin
gelisime etki ettigi vurgulanmaktadir Tiroid bezi ise; triiodothyronine,
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tetraiodothyronine, kalsitonin ve tiroksin adi verilen hormonlar:
salgilamaktadar. Bu hormonlardan triiodothyronine ve
tetraiodothyroninenin viicut tarafindan enerji kullanimini arttirdig:
belirtilmektedir. Kalp atisi, solunumun artisini da etkiledigi gibi iskelet
sistemi ve sinir sisteminin gelisimi icin biiytik onem gostermektedir
(Ocakgioglu, 2005, s.190) Fazla salgilanmasi durumunda, heyecanlanma,
gerginlik, uyku bozuklugu gibi anormalliklerin olusabilecegi aym
zamanda zayiflama, terleme ve susuzlugun soz konusu olacag:
belirtilmektedir. Bobrek {istii bezler ise, kortizol hormonu, androjen ve
Ostrojen homonu ile epinefrin hormonu {tretimini sagladig1 ifade
edilmektedir (Hall & Guyton, s. 1996: 926). Erken cocukluk egitimi
alaninda da insan biyolojisindeki faktorlerin alanda galisan meslek
elemanlari tarafindan bilinmesi, alinacak tedbirler ve hekime yonlendirme
noktasinda, duruma iliskin bilgi dtizeyinin artmasi gerektigi
dustintilmektedir. Bu baglamda, erken c¢ocukluk egitimi meslek
elemanlarinin, ¢cocuklarin davraniglarina etki edebilecek faktorleri bilmesi
onemlidir. Bu calismada, erken ¢ocukluk egitiminde g¢ocuklarin
davraniglarina etki ettigi arastirma sonugclariyla belirlenen biyolojik
faktorleri ortaya koymak ve erken cocukluk egitimi alaninda galisan
meslek elemanlarini bilgilendirmektir. Saglik bilimleri alninda yayimnlanan
kaynaklardaki hormonlar ve etkileri incelenecek, akademik veri tabanlar:
tizerinde hormonlar ve etkileri {izerinde yapilan arastirma bulgular1
incelenecek, Tarama sonucunda belirlenen kaynaklar tasnif edilerek,
¢ocuklarin davranislarina etki eden hormonlar alan yazindan elde edilen
bilgilerle tasnif edilerek, meslek elemanlarmi bilgilendirici bir yazin
olusturulacaktir. Bu calisma sonunda, ¢ocuklarin davranislarina etki eden
hormonlara iliskin mevcut durum ortaya konmus olacak ve erken
gocukluk egitimi alaninda bu etkilere iliskin durum; almacak tedbirler ve
hekime yonlendirme tizerinden tartisilacaktr.
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Poster Bildiri #56
Okul Oncesi Ogrencilerine Geometrik Sekillerin Ogretiminde
Webquest Uygulamasi
Ayta¢ KURTULUS, Siimeyra SAHIN

Diger matematik kavramlar: gibi geometrik sekillerle ilgili pek ¢ok
bilgi, deneyimi c¢ocuklar okuloncesi donemdeyken kazanmaya
bagslamaktadirlar. Okuloncesi donemde geometrik sekillerin dogru
bicimde oOgrenilmesi, gelecekteki geometri c¢alismalarinin temelini
olusturmaktadir. Bu nedenle, 6gretmenlerin ¢ocuklarin sekillerle ilgili
fikirlerini nasil dogru bigimde gelistirebilecekleri konusunda diistinmeleri
gerekmektedir. Ogretmenlerin bunu dogru bicimde basarabilmeleri igin,
cocuklarin olgunlasma ve sistematik egitim icinde geometrik kavramlar:
nasil  algiladiklarini,  algilarimi  nasil  gelistirdiklerini  bilmeleri
gerekmektedir. Hollandal egitimciler Dina- Geldof -Pierre Van Hiele 'in
gelistirdikleri geometrik dustinmenin gelisimi teorisi bes diizeyden
meydana gelmektedir. ilk diizey Gorsel Seviye olarak adlandirilip bu
seviyede c¢ocuk sekilleri bir bitiin olarak algilamakta, sekilleri bir
prototiple(tipik Ornek)kiyaslayarak smiflandirma yapmaktadirlar. Bu
diizeye yonelik etkinliklere okuloncesi egitimde yer verilmesi durumunda
erken cocuklukta ilk diizeyde belirtilen kazanimlar elde edilebilir. Bu
durum go6z ontine alindiginda gocuklarin geometrik diistinme becerilerini
gelistirebilmek, diger diizeylere basarili sekilde ulasmasini saglamak igin
ogretimde gorsel etkinliklere fazlaca yer vermek ,gocuklarin 6gretim
etkinliklerine katilimlarini saglayarak yaparak-yasayarak ¢grenmelerine
katkida bulunmak gerektigi gortilmtistiir. AMAC: Okul 6ncesi donemde
geometri Ogretiminin asil amacy;, ¢ocuklarin cevrelerindeki nesnelerin
benzerliklerinin ve farkliliklarinin farkina varmalarina, geometrik sekilleri
tanimalarina, bu sekilleri uygun kriterler kullanarak ayirt edebilmelerine
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yardimc1 olmaktir. Bu amag dogrultusunda ¢alismada gelisen teknolojinin
de yardimiyla web destekli 6gretim ortami olarak tanimlanan Webquestler
kullanilmistir. Arastirmacilar tarafindan okuléncesi dénem c¢ocuklara
geometrik sekillerin 6gretimine yonelik gelistirilen webquest okuloncesi
egitim alan ¢ocuklara uygulanmistir. Calisma betimsel bir nitel arastirma
ozelligi tasimakta olup, eylem arastirmasi yontemiyle gerceklestirilmistir.
Calismada arastirma ve uygulama stireci ic iice olmas1 bakimdan konusu,
dogast geregi nitel arastirma desenlerinden eylem arastirmasi
kullanilmistir. Arastirmada ¢ocuklara geometri Ogretimi amaciyla
arastirmacilarin hazirladig: Webquest uygulanmustir.
BULGULAR/TARTISMA: Yapilan uygulamanin ¢ocuklarin gérmedikleri
bir uygulama olmasi, smifta bulunan projeksiyonla uygulamanin
gosterilmesi ¢ocuklarin ilgisini cekti. Uygulamanin girisinde verilen
problem durumu ¢ocuklarin ilgisini gekmese de islem stirecinde verilen
videonun ¢ocuklar i¢in ilgi cekici ve 6gretici oldugu gozlenmistir. Cocuklar
videoyu izlerken dikkatleri dagilmamis, video sonrasinda sorulan
sorularla izlediklerini anladiklari, sorulara cevap verdikleri goriilmiistiir.
Video sonrasinda problem durumuyla ilgili verilen calisma sayfasi
arastirmaciin yonergeleriyle cocuklar tarafindan dogru bir sekilde
tamamlanmastir. Ogrencilerin calisma  sayfalarmi  tamamlarken
ogretmenlerinden yardim almamalarina dikkat edilmistir. Bazi
ogrencilerin  yaslar1  geregi kiicik kas gelisimlerinin  heniiz
tamamlanmadigi, uygulamada biraz geri kaldiklar1 gozlemlenmistir.
Uygulamanin {iciincii asamasinda ¢ocuklarla Pepe’nin Sekilleri sarkisi
dinlenerek  arastirmacinin  soylemiyle cocuklara tekrarlatilmistir.
Cocuklarin sarkiyr tekrarlamadan ogrenmeleri bilissel agidan zor
oldugundan oOgretmenden sarkiyr tekrar etmeleri istenmistir.
Uygulamanin son asamas: olan online(internet tabanli) sekilleri bulma
oyunu c¢ocuklarin heyecanla siralarmi bekledikleri gozlemlenmistir.
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Cocuklara oyun once arastirmaci tarafindan anlatilarak gosterilmis sonra
¢ocuklarin bireysel uygulama yapmasina izin verilmistir. Buitiin gocuklarin
katilim saglamasina 6zen gosterilmistir. Oyun oynarken bazi ¢ocuklarin
bilingli sekilleri birlestirdigi bazilarimminsa rastgele sekilleri tasidigi,
tesadiifen dogru sekilleri eslestirdigi gortlmiistiir. Oyun sonrasinda her
bir gocuga sekiller gosterilerek sekilleri adlandirmalari, ¢ocuklardan
istenilen gekilleri arastirmaciya getirmeleri istenmistir. Bu sekilde
uygulamanin amacina ulasma derecesi Olciilmeye calisilmistir. Yapilan
degerlendirme sonucunda uygulamanin sekilleri tanima amacina ulastig1
gortilmiistiir. Verilen sekilleri(daire- {icgen- kare- dikdortgen) tanidiklari,
kare-dikdortgeni ayirt etmede zorlandiklari gortilmiistiir. Okuloncesi
donem ¢ocuklarda tekrar etmenin 6grenmenin kaliciligl tizerinde etkisi
oldugu gortildiigiinden, verilen kavramlarin ¢ocuklara tekrar ettirilmesi
yapilan 6grenciler bireysel alinarak sirasiyla ticgen, daire, kare, dikdortgen
cizmeleri istenmistir. Ogrencilerin tggen-daire seklini cizdikleri, kare-
dikdortgen sekillerindeyse zorlanmalarina ragmen sekilleri cizdikleri yada
orijinal sekillere benzer sekiller cizildigi gortlmiistiir. Sonug olarak
¢ocuklara sekiller kavramini ezber seklinde degil kalici, onlarinda 6gretim
strecine dahil edildigi bir uygulama olmustur. Uygulamanin ¢ocuklar:
birebir stirece dahil etmesi, verilen olaydaki problemin onlarin dikkatini
¢ekmesi egitimin kaliciligini oldukga etkilemistir. Cocuklarin aktif, istekli
bir sekilde uygulamaya katildiklari, tim smifin dikkatinin cekildigi
gorulmiisttir. Uygulamanin stire¢-degerlendirme kismi c¢ocuklar igin
oldukca eglenceli olmustur. Eglenirken 6grenen cocuklar etkinliklerde
istekli ve merakli olmuslardir.
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Poster Bildiri #57
Erken Okuryazarlik Becerilerinin Desteklenmesine
Yonelik Bir Miidahale Yaklasimi: Yaziy1 Refere Etme
Figen TURAN, Ezgi TASTEKIN, A. Elif ISIK USLU

Erken Okuryazarlik Becerilerinin Miidahalesinde Yaziy1 Refere
Etme Erken okuryazarlik; formal okuma yazmaya gegmeden 6nce okuma,
yazma ve sozel dil becerileriyle ilgili bilgi, tutum ve ©n becerilerin
edinilmesi; bu becerilerle ilgili genel bir anlayisin gelismesi anlamina
gelmektedir. Erken okuryazarlik becerileri ise temel olarak fonolojik
farkindalik, yaz1 farkindaligi, alfabe bilgisi, harf-ses bilgisi ve sozel dil
olarak simiflandirilabilmektedir. Erken okuryazarlik dogumdan okul
oncesi donemin sonuna kadar devam eden bir siireci ifade etmektedir. Bu
nedenle erken okuryazarlik, formal okuma yazmaya ge¢meden oOnce
onemli bir gelisimsel asama olarak degerlendirilmektedir. Erken
okuryazarlikla ilgili deneyimi olan ¢ocuklar, deneyimi olmayan ¢ocuklara
gore okuryazarlik stirecinde daha basarili olabildikleri i¢in erken
okuryazarlik  becerilerinin ~ desteklenmesine  yonelik  miidahale
yaklasimlar:1 onem arz etmektedir. Yaziy1 refere etme/yaziy1r gosterme
(print referencing) ise bu miidahale tekniklerinden biri olarak
kullanilmaktadir. Yaziy1r refere etme; cocuklarda sozel dil ve yaz
farkindalig1 becerilerini destekleyen paylasimli kitap okuma etkinliginde
kullanilan tekniklerden biridir. Bu teknik kapsaminda cocugun ilgisi
dogrudan yazi dilinin bicimine, 6zelligine ve fonksiyonuna cekilerek,
sozlii ve yazili dil arasindaki iliskinin farkina varmas: saglanmaktadir.
Yaziy1 refere etme teknigi sozel ve sozel olmayan davranis bigimlerinin bir
arada kullanilmasini icermektedir. Sozel dil davranis bigimleri 1) yazilar
hakkinda sorular sorma, 2) yazilar hakkinda yorum yapma, 3) yaziya
iliskin talepte bulunma seklinde siralanmaktayken; sozel olmayan
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davranis bigimleri ise okurken yaziy: isaret etme ve el ile takip etme
seklinde siralanmaktadir. Yaziyr refere etme tekniginin 1) yaz1 dili
farkindalig, 2) yazi kavramlari, 3) kelime kavrami, 4) alfabe bilgisi
alanlarinda erken okuryazarlik becerilerinin gelisimini destekleme gibi
amaglar1 bulunmaktadir. Bu amacglar dogrultusunda kullanilan yaziy1
refere etme teknigiyle cocuklarin yaziya iliskin kavramlari, bu kavramlarin
birbiriyle iliskisini, anlam1 saglamada yazinin roliini, kelimelerin yazili ve
sozli dilde ayri ayri anlam ifaden eden birimler oldugunu bilme ve
alfabedeki harfleri tanima gibi becerileri desteklenmektedir. Bu galismada
yaziy1 refere etme/yaziyr gosterme miidahalesinin amaclar1 ve bu
miidahalede kullanilan tekniklerin betimlenmesi amaclanmistir.
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Poster Bildiri #58
Erken Okuryazarlik Becerilerinin Miidahalesinde Okuryazarlik
Acisindan Zenginlestirilmis Oyun
A. Elif ISIK USLU, Ezgi TASTEKIN, Figen TURAN

Erken Okuryazarlik Becerilerinin Miidahalesinde Okuryazarlik
Acisindan Zenginlestirilmis Oyun Oyun, ¢cocugun gelisiminde dnemli bir
yere sahiptir ve ¢ocuk igin dogal bir 6grenme ortami sunmaktadir. Oyun
ortaminin sundugu firsatlar ¢ocuklarin; dil, bilissel, motor ve sosyal-
duygusal gelisim alanlarinda desteklenmesine yardimci olmaktadir.
Ozellikle erken okuryazarlik becerilerinin gelisimine yénelik oyun
igerisinde kullanilacak belirli yaklasimlar, ¢cocuklarin erken okuryazarliga
iliskin farkindaliklarim arttirmaktadir. Erken okuryazarlik; formal okuma
yazmaya gecmeden Once okuma, yazma ve sozel dil becerileriyle ilgili
bilgi, tutum ve 6n becerilerin edinilmesi; bu becerilerle ilgili genel bir
anlayisin gelismesi anlamina gelmektedir. Bu anlayisin gelisebilmesinde
ise oyun, ¢ocuklara keyif veren dogal bir 6grenme ortami saglamasi
acgisindan oldukga onemli bir yere sahiptir. Gerek akran-akran, gerekse
cocuk-yetiskin etkilesimleri, cocuklarin erken okuryazarlik becerilerini
(fonolojik farkindalik, yazi farkindaligi, alfabe bilgisi, harf-ses bilgisi ve
sozel dil) gelistirebilmelerine yardimci olmaktadir. Bununla beraber
oyunlarda erken okuryazarlik unsurlarini iceren materyal (oyuncak kagit
paralar, bilgisayar klavyesi, mentiler, yapiskan notlar, kalem, gazete, dergi,
bilet, harita vb.) kullaniminin da, erken okuryazarlik becerilerinin gelisimi
tizerinde onemli bir etkisi vardir. Cocuklar bu okuryazarlik unsurlarini,
gunliik yasamin bir provas: niteliginde oyunlarina yansitabilmektedir.
Ozellikle yetiskinin model oldugu ve cocuklarla diyaloga gectigi
durumlarda, cocuklar bu materyallerle daha fazla etkilesime girebilmekte
ve materyallerin erken okuryazarlik becerilerinin gelisimine etkisi daha
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fazla olmaktadir. Okuryazarlik agisindan zenginlestirilmis oyun
kapsamina dramatik oyunlarin yani sira, masa basinda oynanabilecek
oyunlar da dahil edilebilir. Bunlardan bazilar1 fonolojik farkindalig:
desteklemeye yonelik nesne kartlariyla oyunlar olabilmektedir. Genel
anlamda oyun temelli erken okuryazarlik miidahalesinde temel noktalar;
oyunun cocuga dogal bir 6grenme ortami sunmasi, c¢ocugun erken
okuryazarlik unsurlarini iceren materyallere dogal baglamda maruz
kalmasi, akran-akran ve ¢ocuk-yetiskin etkilesimin saglanmasi ve cocugun
tim bu stirecten keyif almasidir. Bu perspektiften bakildiginda
okuryazarlik acisindan zenginlestirilmis oyunun, yapilandirilmis bir
yaklasimdan ziyade daha dogal ve cocuk merkezli bir yaklasimla erken
okuryazarlik becerilerini destekledigi soylenebilir. Bu ¢alismada, erken
okuryazarlik agisindan zenginlestirilmis oyun yaklasiminin ve temel
noktalarimin betimlenmesi amaglanmaistir.
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Poster Bildiri #59
Risk Altindaki ve Gelisimsel Geriligi Olan Okul Oncesi Dénemi
Cocuklarinda Anlati Miidahalesi ve Sonuglar1
Ziilfiye Giizin TOPCU, Figen TURAN

Risk Altinda ve Gelisimsel Geriligi Olan Cocuklarda Anlat:
Miidahalesi ve Etkileri Erken cocukluk déoneminde gelisimsel geriligi olan
ya da gelisimsel anlamda risk altinda bulunan ¢ocuklar i¢in edebi temelli
erken miidahale yontemleri olduk¢a yararli ve bir o kadar da
uygulanabilirdir. Erken okuryazarlik alaninda anlatim becerilerini
icerisinde bulunduran anlati miidahalesi, ©6ykii anlatimi yoluyla
cocuklarin sosyal ve akademik anlamda gelistirilmesini hedeflemektedir.
Anlati miuidahalesi, egitimci tarafindan olusturulmus oykiiniin gocuk
tarafindan yeniden anlatilmasi sayesinde gocugu aktif hale getirecek
sekilde ilerlemektedir. Bu anlamda, anlati miidahalesinin temelinde,
anlatmaya dayali ifade edici dilde gecikme yasayan cocuklarin bu
yonlerinin desteklenmesini saglayarak ileriki donem akademik ve sosyal
alanda akranlarina esit diizeyde gelisim gostermelerini saglamak yer
almaktadir. Cocuklarin 6ykii olusturma diizenini, giinliik hayatta kitap
paylasimi sirasinda dogal yollarla edinebildigi diistintlmektedir. Diger
yandan, gelisimsel geriligi olan ve risk altinda bulunan ¢ocuklarda bu
siire¢ biraz daha ilgi ve miidahale gerektirmektedir. Gelisimleri
akranlarina nazaran ge¢ baslayan ve akranlarinin gerisinde kalan
cocuklarda, yasa bagh olarak dilbilgisi kullaniminda olagan bir ilerleme
s0z konusu olsa bile, yapilan ¢alismalar sonucunda anlati miidahalesinin
gerekliligi savunulmaktadir. Bu anlamda anlati miidahalesi, alic1 dilin
yaninda anlat1 ve pragmatik dilbilgisi becerilerini icinde barindiran ifade
edici dili gelistirmeye yonelik tasarlanmistir. Siireq, resimli oykii
yansitmalar1 gibi dikkat cekici unsurlarin kullamilmasiyla, miidahaleyi
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uygulayanlar tarafindan olusturulmus c¢ocuklara yonelik oykiiler
kullanilarak gerceklestirilmistir. Oncelikle oyki bir anlatici tarafindan
anlatilmis ve ilerleyen asamalarda ¢ocuklardan bu oykiiyti yeniden
anlatmasi beklenmistir. Bu sayede c¢ocuklar, bir oykiiniin anlatict
tarafindan modellenmesini deneyimlemis ve sonrasinda kendi
sozcliklerini  kullanarak  oykiiyii yeniden anlatabilme sansina
ulasmislardir. Miidahalenin diger asamasinda, ¢ocuklarin kendi kisisel
oykiilerini de anlatmalar1 saglanarak anlatma becerisinin desteklenmesi
saglanmistir. Anlati miidahalesinin sosyal beceri kazandirma yoni
tizerinde duruldugunda, arastirmalar sonucunda cocuklarin
ozgiivenlerinde ciddi bir artisin oldugu da goze carpan noktalar
arasindadir. Miidahale girisimleri sonrasinda ¢ocuklarin kendilerini ifade
ederlerken daha yiiksek bir ses tonunu tercih ettikleri ve dykii anlatimi
etkinliklerine katilmakta daha istekli olduklar1 kaydedilmistir. Erken
gocuklukta dil gelisiminin onemli bir parcasi olan anlati becerisinin
akademik ve sosyal gelisim adina gecerli bir yordayic1 oldugu arastirmalar
tarafindan desteklenmistir. Gelisim geriligi olan ve risk altindaki
cocuklarin akranlarmin gelisimine yetisebilmeleri ve bu dezavantaji ileriki
yasamlaria yansitmamak amaciyla tasarlanan anlati temelli mitidahale
calismalari, ¢ocuklarin hem akademik agidan hem de sosyal agidan
desteklenmesinde etkin bir rol oynamaktadar.
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Poster Bildiri #60
Erken Cocuklukta Bir Aile Egitimi Programa: " Inanilmaz Yillar "
Sevda KARAHISAR, Banu KARAAHMETOGLU

Okul 6ncesi erken miidahale icin 6nemli bir donemdir. Cocugun
egitime basladig1 ailesinin disinda bir ortamda var oldugu ilk
basamklardir. Aile cocugun gelisiminin bir parcasi olmaya bu donemde de
devam etmelidir. Cocugun egitim donemine ailenin de katilmasi
gerekmektedir. Okul 6ncesi donem icin tilkemizde aile egitim programlar:
mevcuttur, fakat aile egitim programlarinda gelismis tilkerin
uygulamalarindan ornekler alinmasi ve gelistirilmesi gerektigi
dustintilmektedir. Bundan yola ¢ikarak, Washington Universitesi'nde,
Carolyn Webster-Stratton tarafindan gelistirilen en iyi kanita dayal iki
programdan biri olan “Inanilma Yillar Anne Baba Egitim Programi” bu
calismada incelenmistir. Bu program anne baba cocuk ve Ogretmen
egitiminden olusmaktadir. Kapsamli, cok yonli gelisim temelli, birbirine
bagli program tiirleri olan, risk faktorlerini azaltabilen, bicimlendirebilen
bir programdir. Programda 2-9 yas grubu davranim bozuklugu, karsit
olma ya da karsi gelme bozuklugu, dikkat eksikligi hiperaktivite
bozuklugu, ihmal edilen ya da istismara ugrayan ¢ocuklarda duygusal,
davranigsal problemlerin ©nlenmesi, azaltilmasi, agresyonun tedavi
edilmesi ve sosyal becerilerin desteklenmesi amaglanmaktadir. Programin
teorik  temeli, programin iceri ve programun sonuglarindan
bahsedilmektedir.
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Poster Bildiri #61
Otizmli Cocuklarda Sembolik Oyun ve Dil Gelisimi
Selanur GUNGOR, Nahide KiRiS, Merve KARAHAN

Otizm ,sosyal etkilesim ve iletisimdeki bozukluklar (sosyal-
duygusal karsilik verme gtigliigii, sozel olmayan iletisim davranislari
kullanma ve anlamadaki yetersizlikler, gelisim diizeyine uygun iletisim
baslatma ve stirdiirmedeki yetersizlikler ) smurli ve tekrarlayic
davranislarla karakterize , erken déonemde ortaya cikan semptomlariyla
bireyin giinliik yasam ve islevlerini yerine getirmede sinirliliklara neden
olan yaygin gelisimsel bozukluktur. (DSM V 2013 ) Otizmli g¢ocuklarin
tanilama olciitleri arasinda sosyal ve hayali oyundaki yetersizlikler, bu
¢ocuklarin diger gelisimsel gecikmesi olan ¢ocuklardan ayiran 6nemli bir
belirti olarak karsimiza ¢ikmaktadir . Alanyazinda yapilan arastirmalar da
otizmli ¢ocuklarin okul 6ncesi donemde oyun etkinliklerinin niteligi (
uygunluk, cesitlilik, yaraticilik, karmasiklik ) ve niceliginin ( stire, siklik )
ayni1 yas grubundaki normal gelisim gosteren ve gelisimsel gecikmesi olan
akranlarindan farkli oldugunu desteklemektedir. (Rutherford,Young,
Hepburn Rogers 2007 ) Bu calismada otizmli cocuklarin sembolik oyun ve
dil gelisimlerinin kazanilmasina iliskin 2-6 yas otizm tanis1 almis 4 ¢ocuk
ile 2-6 yas normal gelisim gosteren 4 gocugun sembolik oyun ve dil
gelisimini arttirmaya yonelik calismalar yapilarak bu ¢alismalarin stiregleri
incelenip olumlu taraflar1 ele alinmistir
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Poster Bildiri #62
Bebekler Beklemez
Latife OZAYDIN, Sermin METIN

Guntumiizde, Erken Miidahale Hizmetlerinin (EMH) dogumdan 3
yasa kadar gelisimsel yetersizligi, geriligi olan ya da gelisimleri risk altinda
olan cocuklara ve ailelerine sunulan saglik, egitim ve terapi hizmetleri
olarak tanimlanmasi konusunda uluslar arasi alanda ortak bir gortisiin
olustugu goriilmektedir. EMH "nin odaklandig1 grup 0-3 yas cocuklarmin
ebeveynleri yani aileleridir. Ciinkii ebeveynler, bu donemde ¢ocuklarin en
yakininda olan ve onlarla ilgili tiim kararlar1 veren Kkisilerdir. Ayni
zamanda ailelerin ¢ocuklarina iliskin algilarmin giiclii ve daha duyarh
oldugu da bilinmektedir. Hatta bir grup arastirmanin sonuglar1 annelerin
kaygilarinin gocuklariin gelisimsel sorunlarinin erken kesfedilmesinde
onemli bir veri kaynagi oldugunu da gostermektedir. Bu baglamda
ebeveynlerin; ¢ocuklar: ile etkilesimlerinin desteklenmesi, gocuklarinin
yasantilarini diizenlemeleri, saglklarmi ve giivenliklerini kontrol altina
almalar1 konularinda giiclendirilmesi gerektigi savunulmaktadir. EMH i
geleneksel egitim hizmetlerinden farkl kilan temel iki 6zelligi; gelisimsel
yetersizlik ya da gerilik yasayan 0-3 yas gocuklarma aileleri aracilig ile
hizmet verilmesi ve dolayisi ile egitim ortamlarinin ailenin evi ya da dogal
yasam ortamlar1 olarak belirlenmesidir. Diinya tilkeleri arasinda kiilttirel,
politik ve ekonomik ¢ncelikleri nedeniyle erken miidahale calismalarmi
sistemine yerlestirmis tlkeler olmakla birlikte hentiz uygulama
calismalarina yer vermeyen {ilkelerde mevcuttur. Ulkemizde erken
miidahale alaninda saglik ve egitim sektoriinde bilimsel arastirmalara
dayali ornek wuygulamalarmn 1980 yillardan itibaren yapildig:
bilinmektedir. Ancak gecen siire icinde Tiirkiye’de 0-3 yas 6zel gereksinimi
olan cocuklara ve ailelerine yonelik erken miidahale alaninda ulusal

222



anlamda bir diizenlemenin yapilamadig1 goriilmektedir. Yasam devam
etmektedir ve bebekler kendilerine sunulan ya da sunulmayan desteklere
ragmen kendi gelisim cizgileri tizerinde biiytimektedirler

Bu cgalisma ile Gaziantep ili Sahinbey ilcesinde ikamet eden, 0-3
yaslar arasindaki bebekleri gelisimsel yetersizlik ya da gelisimsel gerilik tanist
almis olan anne ve babalara bebekleri ile olumlu etkilesim kurabilmeleri,
gelisimlerini desteklemeleri, sagliklarini ve giivenliklerini dogal ev ve
yasam ortamlarinda nasil kontrol altina alabilecekleri ogretilerek,
gelisimsel yetersizliklerin erken doénemde fark edilmesi, ilerlemesinin
onlenmesi ve okul oncesi doneme hazirlanmalarina destek verilmesi
amagclanmustir. Bu ¢alismanin hedefleri asagida belirtilmistir;

Erken Miidahale Programindan yararlanabilme &lgtitlerini
belirlemek (gelisimsel yetersizlik ve/veya gerilik tanisi tespit etmek) ve
gelisim degerlendirme Olcekleri olusturmak,
EMH’de yer alan ilgili ttim aktorleri bilgilendirmek amaciyla egitim
programlar: hazirlamak (Cocuk doktorlari, aile hekimleri, erken miidahale
uzmanlari-gocuk gelisimi ve okul oncesi 6gretmenleri- ve aileler igin).
0-3 yas c¢ocuklari igin Gelisimsel Temelli Erken Miidahale Programi
hazirlamak
Gelisimsel Temelli Erken Miidahale Programinin etkililigini
degerlendirmek,

Calismada nicel ve nitel arastirma yontemleri birarada
kullanilacaktir. 0-3 yas ¢ocuklarinin anne-babalari, saglik personeli vb
kisilerin gereksinimleri, bilgileri ve gortisleri ve uygulamalara iliskin
memnuniyetleri belirlenecektir. Deneysel boliim ise nitel ve nicel arastirma
yontemlerinin  bir arada kullanildigr karma yontem yaklasim
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benimsenerek EMP'nin gocuklarin gelisim alanlarma olan etkisi, aile ve
personel egitimlerinin etkililigi degerlendirilecektir.

Calismanin 6nemli bulgular: arasinda gelisimsel yetersizlik tanis1
alan 0-3 yas cocuklarinin yetersizlik alanlarinin yani sira diger gelisim
alanlarinda olumlu gelismeler izlenmektedir. Ailelerin memnuniyetinin
yiiksek oldugu goriilmektedir.
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Poster Bildiri #63
Erken Cocuklukta Etkili Miidahale Igin Kum Terapisi
Canan URAT, Filiz SAYLAM, Dogan DOGAN

Cocuklarin daha iyi bir gelecege sahip olmasi i¢in erkek ¢ocukluk
donemi egitiminde erken ve etkili miidahale, cocuklar1 akranlariyla benzer
ama farklilastirilmis egitimler alarak hayata geriden degil ayni cizgiden
baslamalarma katki saglanmaktadir. Erken ve etkili miidahale
programlarma katilan risk altinda olan ¢ocuklarin sosyal ve psikolojik
yonden giticlendirilmesi igin yapilacak erken miidahale calismalar:
gelecekte toplumsal diizenin saglanmasi ve sosyal refahmn surdiirtilmesi
acgisindan oldukca onemlidir. Uygulama projesi ile cocuklar1 tanimak ve
egitim ortaminda dogru bir sekilde yonlendirilmelerini saglayip aileler ve
ogretmenlerde farkindalik yaratarak ¢ocuklardaki olumsuz davramnislarin
nedenlerini olumlu davranislara dontistiirmek amaglanmistir.

Uygulamada Jungian gocuk psikoterapisti Dora Kalff tarafindan
1950'1i yilarda Isvicre’de gelistirilen kum terapisi yontemi kullanilmistir.
Projede ilk olarak, ¢ocuklarda goriilen olumsuz davranislarin farkindalik
diizeyini olctilmiistiir. Proje ekibin yapmis oldugu bu arastirmada;
cocuklarin kendi kisisel oOzelliklerini, ogretmenlerin ve ailelerin de
cocuklarin kisisel 6zelliklerini yeterince tantyamadiklarini, bu nedenle de
olumsuz davranis gosteren cocuklara dogru yonlendirme yapamadiklarmi
tespit edilmistir. Sonra c¢ocuklarin olumsuz davranis gosterme
nedenlerinin anlasilma (farkindalik) diizeyini 6l¢mek amaciyla ytuiz yiize
anket calismasi yapilmistir. Anket, 9 6gretmen ile 161 veliden 155 veliye
uygulanmistir. Anket sonucunda, ¢ocuklarin olumsuz davranis gosterme
nedenlerinin anlasilma ditizeylerini olgmeyle ilgili sorulara verilen
cevaplarda oOgretmenlerimizin farkindalik diizeylerinin % 38 ve
velilerimizin farkindalik diizeylerinin yaklasik % 39 oldugunu ve bunlarin
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da distik degerler oldugu tespit edilmistir. Cocuklarin gostermis oldugu
olumsuz davranis nedenlerini ve alt nedenlerini arastirmak igin beyin
firtinast yontemini de biinyesinde barindiran balik kilgigr teknigini
uygulanmistir. Bu teknikle elde edilen alt nedenler nominal oylama
teknigine tabi tutarak iyilestirilmesi gereken en 6nemli alt neden olarak
“gocuklarda olumsuz davramis gosterme nedenlerini anlayamama”
belirlenmistir. Belirlenen alt nedenlerin ¢oziimii icin nasil-nasil agag
diyagrami kullanilarak ortaya atilan birden ¢ok ¢oztim 6nerisinden uygun
olanlar ekip tiyeleri tarafindan oylamayla secilip bunlarin ¢éztimlerine
iliskin faaliyetler belirlenmistir. Belirlenen bu faaliyetler nominal
puanlama teknigi ile oncelik sirasina konularak yapilan ayrintili plana gore
faaliyetlere baglanmistir. Plan yapilirken faaliyetlerin sorumlular1 ekip
tiyelerinin yetkinlikleri dikkate almarak gerceklestirilmistir. Toplamda kag
cocugun olumsuz davranis sergiledigini belirlemek icin okuldaki sinif
Ogretmenlerinin sistematik gozlem formlarmdan ve anekdotlarindan
faydalanarak 161 cocuktan 42 tanesinin olumsuz davranis sergiledigi tespit
edilmistir. Tespit edilen bu c¢ocuklar, olumsuz davrams sergileme
nedenlerini anlamak igin uygulama konusunda sertifikaya sahip
ogretmenlerce kum oyunu terapisine alinmistir. Ogretmenlere siirecle ilgili
paylasim ve isbirliginde bulunarak konu ile ilgili kaynak temin edilmis, 42
veliden gontillii olarak calismaya katilmay1 kabul edenler 8 hafta boyunca
grupla aile damismanligi egitimi vererek ileride olmasi muhtemel
sikintilar1 6nlemek amaciyla okulun rehberlik servisince konuyla ilgili
biittin velilere seminerler diizenlenerek onlarin da ¢ocuklarinin olumsuz
davranis sergileme nedenlerini anlayabilme diizeyinin artirilmas:
hedeflenmistir. Arastirma ile 6gretmenlerin ¢ocuklarda goriilen olumsuz
davranis degisikliklerinin farkindalik diizeyinin egitim 6ncesi %38 iken
egitim sonrasi %78, velilerin ise egitim oncesi %39 iken egitim sonras1 %72
oldugu; kum oyunu terapisi teknigiyle birlikte cocuklardaki olumsuz
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davrans degisikliklerinin nedenleri daha hizli bir sekilde tespit edildigi,
kum oyunu terapisi odasiyla birlikte gocuklarin olumsuz davrans
degisikligi gosterme nedenleri kesfedildigi, velilerin cocuklariyla ilgili
karsilastiklar1 sorunlar1 ¢cozme becerileri gelistigi tespit edilmistir.
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Poster Bildiri #64
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Erken Cocukluk Déneminde
Miidahale Hakkinda Goriigleri (Ortakdy Orneklemi)
Kevser KIZILIRMAK, Leyla KIZILIRMAK

Erken cocukluk dénemi, cocuklarin 6grenmeye daha agik olma
durumlari, gostermis olduklar: beceriler ve 6grenme kapasiteleri goz
ontine alindiginda diger gelisim donemlerine gore daha fazla dikkat ve
Ozen gerektiren bir donemdir. Erken ¢ocukluk doneminde gesitli gelisim
alanlarinda kazanilmasi gereken belirli davranislar bulunmaktadir. Kritik
donem olarak da adlandirilan bu stirecte c¢ocugun bu kazanimlar
gerceklestirmesi buiytik onem tasimaktadir. Bu kritik donemde ¢ocuklarin
biitiin gelisimsel (sosyal, duygusal, fiziksel, zihinsel, bedensel, dil)
alanlarina yonelik, dogru ve zamaninda miidahalelerle onlarin bu dénemi
daha nitelikli ve verimli gecirmeleri saglanmalidir. Bu stirecte cocuklarin
yasamlariin merkezinde yer alan ve onlarin biitiin gelisimsel adimlarina
sahit olan dogal gozlemcilerden biri de okul 6ncesi 6gretmenleridir. Bu
nedenle arastirma, okul oOncesi Ogretmenlerinin erken c¢ocukluk
doneminde miudahaleye iliskin goriislerini belirlemek amaciyla
yapimustir. Nitel arastirma yontemi kullanilan c¢alismada, veriler
arastirmacilar tarafindan gelistirilen “Erken Cocuklukta Miidahale
Anketi” ile toplanmistir. Aksaray ili Ortakoy ilgesinde gorev yapan ve
arastirmaya katilmak isteyen 15 okul 6ncesi 6gretmenine uygulanan anket
sonucunda toplanan veriler, icerik analizi yontemiyle ¢oztimlenmistir.
Arastirma sonucunda, okul oncesi Ggretmenlerinin erken cocuklukta
miidahale tanimlarinin “gelisimsel gerilige yapilan miidahale” de
yogunlastigr  goriilmiis; erken cocuklukta mitdahale ile ilgili
ders/kurs/seminer/egitim almayan katilimci oraninin (%86,7) oldukca
yiiksek oldugu tespit edilmistir. Katilimcilarin %93,3"ti erken ¢ocuklukta
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miidahalenin gerekli oldugunu belirtmis, erken ¢ocuklukta miidahalenin
neden gerekli olduguna iliskin katilimci gortislerinin “cocugun gelisimine
destek olmak” ve “cocugu yasitlarinin seviyesine ulastirmak” konularinda
yogunlastigr saptanmistir. Katilimcilarmm %80 ’‘inin okullarinda/
smiflarinda erken miidahale gerektiren bireylerin olmadig: belirlenmistir.
Erken mitidahale kapsaminda yer almasi gerekenlerin oncelikli olarak
“uzman kisi/kuruma yonlendirme”, “cocuklar:i tanilama”, “bireysel
egitim programi uygulanmasi” ve “aile egitimi” basliklar1 altinda
siralandig1 goriilmiistiir. Erken miidahalenin, cocugun gelisiminde fayda
sagladig1 ve cocugu yasitlartyla ayn seviyeye getirmede onemli bir etki
yarattig1 vurgulanmis; erken cocuklukta miidahalede rol almas: gereken
kisi, kurum ve kuruluslarin ise “aile”, “okul” ve “6gretmen” olarak
siralandig: tespit edilmistir. Ailenin erken gocuklukta miidahale ile ilgili
yapmas: gerekenlerin “kurumlarla isbirligi yapma ve uzman yardimina
basvurma” ve “farkindalik/kabullenme” basliklarinda yogunlastig
belirlenmistir. Erken cocuklukta mtidahale ile ilgili 6gretmenlerin yapmasi

i

gerekenlerin ise oncelikli olarak “gozlem, tespit”, “aile ile isbirligi (katilim,

”

tanima)” ve “aileyi gerekli yerlere yonlendirme” seklinde siralandig:
gortilmistiir. Bu konuda okul tarafindan yapilmasi gerekenlerin “ailelere
rehberlik, bilgilendirme ve takip” seklinde ifade edildigi; devletin yapmasi
gerekenlerin ise “aileleri destekleme, bilgilendirme” ve “6gretmenleri
bilgilendirici  calismalar  diizenleme”  basliklarinda  yogunlastig:

gorulmiistiir.

229



Poster Bildiri #65
Erken Cocuklukta Okul Capli Olumlu Davranis Destegi Egitim
Modeli'nin (Ecocodem) Uygulama Basamaklar1
(Implementation Steps Of School-Wide Positive Behavior Support
Education Model (Swpbsem)

Meral MELEKOGLU, Ibrahim H. DIKEN, Hiilya YETIM, Fatma YURT,
Deniz SAGDILEK, Fatma YILDIRAR, Giilcan CATALKAYA,
Gorken SUREN, Hatice UZUMCU, Havva CEVIK, Manolya DIKEN,
Merve AKIN, Ozlem VAN and Rahsan GEDIKLI

Nowadays, early childhood teachers are struggling with young
children’s problem behaviors in their classrooms. Problem behaviors are
defined as having difficulties in following teacher’s instruction and
positively communicating with her/his friends, teachers and family
members, self injury or harming friends, being unhappy, angry in the class
or school settings, etc. It is critically import to implement appropriate
intervention programs to prevent problem behaviors as early as possible.
There are different kinds of early childhood prevention programs on
problem behavior in the literature. One of the prevention programs is
School-Wide Positive Behavior Support which has been implemented
widely in USA. The purpose of this poster presentation is picturing
implementation steps of School-Wide Positive Behavior Support
Education Model (SWPBSEM) in early childhood context in Turkey.
Implementation steps include; collecting data, teacher and parent
education, preparing education model etc.

Giunumiizde, anaokulu ve anasinifi 6gretmenleri siniflarinda
¢ogunlukla ¢ocuklarin problem davranislari ile ugrasmaktadirlar. Problem
davranislar, 6gretmen yonergelerini takip etmede zorlanma, 6gretmeni,
arkadaslari, aile tiyeleri ile olumlu iletisimde bulunamama, kendisine ya
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da cevresindekilere zarar verme, mutsuz olma olarak tanimlanmaktadir.
Problem davranislara miimkiin oldugunca erken yasta miidahale etme son
derece onemlidir. Bu anlamda, problem davranislar1 6nleme sondtirmeye
yonelik bir¢ok bilimsel dayanakli uygulamalar vardir. Bu uygulamalardan
bir tanesi USA’de yaygin bir sekilde uygulanmakta olan okul ¢capli olumlu
davrams destegi programidir. Bu poster bildirinin amaci, Tiirkiye’de bir
anaokulunda uygulanmakta olan Erken Cocuklukta Okul Capli Olumlu
Davranis Destegi Egitim Modeli 'nin (ECOCODEM) uygulama
basamaklarini yansitmaktir. Egitim modelinin uygulama basamaklari, veri
toplama, Ogretmen ve veli egitimi uygulama, modeli hazirlama vb.
calismalardan olusmaktadir. Poster bildiride ECOCODEM hazirlama ve
uygulama basamaklarina bir biitiin olarak yer verilmesi planlanmaktadar.
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Poster Bildiri #66
Erken Cocukluk Déneminde, Gelisimsel Degerlendirme ve
Cocuk Gelisiminin Onemi
Seher DUNDAR, Hatice OZKAN

Gelisimsel degerlendirme; konusma ve dil gelisim, sosyal gelisim
ve biligsel gelisim alanlarinda cocugun icinde bulundugu yasta bagimsiz
olarak yapmasi beklenen becerilerin ol¢iilmesidir. Son 20 yilda beyin
gelisimi tzerinde yapilmakta olan calismalar, ilk ti¢ yastaki beyin
gelisiminin diger donemlerden daha hizli oldugunu vurgulamaktadir. Bu
nedenle gelisimsel tarama kiiciik yaslardan itibaren uygulanmalidir. Erken
gocuklukta degerlendirmenin ilk basamag taramadir (saptama).
Degerlendirmede ¢ocugun kronolojik takvim yasi ( varsa tanisi) dikkate
alinarak gereksinimlerine dayali standart ve informal degerlendirme arac:
kullanilarak cocugun gelisim profili cikartilmakta, aileye bilgi verilmekte,
gelisimine yonelik bilgi sunulmaktadir. UNICEF verilerine gore Tiirkiye
de 5 yas alt1 cocuklarin %16 “sinda gelisimsel sorun vardir. Bu gelisimsel
sorunlarin erken donemde fark edilmesinde Cocuk Gelisimcilerin Gelisim
Destek/Cocuk Gelisimi Unitelerinde yaptig1 gelisimsel tarama calismalari
ile yetersizligi olan ¢ocuklari ilgili birimlere yonlendirilip tan1 almalarmni
saglayarak erken miidahaleye biiyiik katki saglamaktadir. Cocuk
gelisimciler 0-18 yas ¢ocuklara biittin gelisim alanlarim1 degerlendirme,
destekleme, gelisimsel sapmay1 6nleme ve gelisimsel sapma gosteren
gelisimi destekleyici program hazirlama hizmeti sunmaktadir. Cocuklarda
gelisimin izlenmesi normalden sapmalarin erken tanmabilmesi icin
gelisimsel tarama testlerinin dtizenli olarak kullanilmas: gerekmektedir.
Cocuk doktorlar: tarafindan kullanilan klinik muayene ve gozlem yoluyla
gelisimsel gecikmelerin sadece %30 “u yakalanabilirken bu stirece dogru
bir gelisim tarama testi eklendiginde bu oran % 70-80 * a ulasmaktadur.
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Gelisimsel degerlendirme her zaman sagalimin da en Onemli
stireglerinden bir tanesi olarak goriilmektedir. Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 Anabilim Dali'nin yaptig1 bir
calisma da “Saglam ¢ocugun biyopsikososyal gelisim 6zelliklerini bilme,
gocugu siirekli izleyebilme ve aileye danismanlik verebilme” gibi
konularda egiticilerin %601, uzmanlik ogrencilerinin %79u egitim
programlarini yetersiz olarak degerlendirmislerdir. Yapilan ¢alismalarda
gortilen bu yetersizlik tilkemizde bebeklik ve erken ¢ocukluk déoneminde
bilimsel olarak gecerli gelisimsel degerlendirme yontemlerinin
yayginlasmasi tant ve tedaviye yoOnlendirme asamasinda ¢ocuk
gelisimciler biiyiik role sahiptir. Erken c¢ocukluk doneminde goriilen
cevresel, sosyal, biyolojik, fiziksel risk faktorlerini gozetip, gelisimsel
degerlendirmelerle Cocuk Gelisimciler erken miudahaleye katki
saglamaktadir. Bu calismada erken ¢ocukluk doneminde gelisimsel
degerlendirmenin 6nemi ve erken miidahale de ¢ocuk gelisimcinin roli
vurgulanmustir.
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Poster Bildiri #67
Agir ve Coklu Yetersizligi Olan Cocuklarda
Degerlendirme Araci Olarak Portfolyo Kullanimi
Hatice Cansu YILMAZ, Pinar ULGER DEMIRYUREK, Pinar SAFAK

Giintimtizde 6zel egitime gereksinim duyan bireylerin say1s1 farkl
nedenlere bagl olarak artmaktadir (Batu ve Kircaali-Iftar, 2005). Agr
diizeyde veya coklu yetersizlige sahip bireyler de var olan 6zel egitim
hizmetlerine ihtiyagc duyan grubun basinda yer almaktadir. Tekin- iftar
(2005) ¢oklu yetersizligi, zihinsel, fiziksel, duygusal problemlerinin bir ya
da bir kaginin bir arada goriilmesi ile birlikte bagimsiz olarak yasamini
stirdiirebilmesi ve var olan potansiyelini daha iyi kullanabilmesi icin
normal sinif ya da 6zel egitim programlarinda sunulan hizmetlerin disinda
egitsel, sosyal, psikolojik ya da tibbi hizmet gereksinimlerinin olmasi
olarak tamimlanmaktadir. IDEA” da agir diizeyde ve coklu yetersizligi olan
cocuklar1 “ zihinsel, fiziksel veya duygusal problemlerin yogunlugu sebebi
ile toplum yasamina katiim saglamak adina var olan potansiyelini
arttirmak i¢in yogun 6zel egitime, sosyal, psikolojik ve tibbi hizmetlere
gereksinimi olan c¢ocuklar” olarak tanimlamaktadir (Safak,2012).
Yetersizlikten etkilenmis ¢ocuklarin alacagi ©zel egitimin niteligini
belirleyen en 6nemli unsurlardan biri egitsel degerlendirmedir (Aricioglu,
2014). Egitsel degerlendirme; yetersizligi olan ¢ocuklar1 tarama stirecinden
baglayarak, tanilama (teshis etme), gereksinimlerine uygun ortami
belirleme, miidahale yontem/yontemlerini planlama, izleme ve 6l¢me
eylemlerinin sorunsuz bir sekilde yerine getirebilmesi icin yapilmaktadir
(Kargmn, 2007). Ulkemizde, agir ve coklu yetersizligi olan bireylerin
degerlendirmeleri zeka testleri, basar1 testleri gibi standart testlere bagh
olarak formal yol ile yapilmaktadir. Normu temel alan bu degerlendirme
stirecinde kullanilan modiiller, agir ve ¢oklu yetersizligi olan bireylerin
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kisa bir zaman dilimi iginde, uzman olmayan kisiler tarafindan
degerlendirilmesine sebep olmaktadir. Bir biitiin olarak varsayilan gelisim
alanlarmi ayristirarak olgmesi, o6l¢tim yapilirken baglamsal/kiiltiirel
farkliliklar1 goz ard1 etmesi, sosyal duygusal gelisim ve iletisim gibi 6nemli
beceriler hakkinda smirli bilgiler vermesi alternatif degerlendirme
yaklasimlarinin kullanilmasina yol agmaktadir. Alternatif degerlendirme;
genel degerlendirme oturumlarinda degerlendirilemeyen, agir diizeyde
veya coklu yetersizlige sahip bireylerin kapsamli degerlendirilmesinde
kullanilan, esnek bir degerlendirme yontemidir (Merritt, 2008). Alternatif
degerlendirme yontemi, icerisinde bircok degerlendirme yontemini
barindiran cati bir kavramdir. Bu kavram icinde yer alan portfolyo
degerlendirilmesi, 6grencilerin gelisimlerine ve 6grenmelerine iliskin veri
toplama siirecidir. Ogrencilerin gercek yasamda siirdiirdiikleri aktivitelere
dayali olarak gergeklestirilen portfolyo degerlendirilmesi 6grenci tirtinleri,
gunlik calismalarin fotograflari, video kayitlari, 6gretmen notlar1 gibi
verileri bir araya getirerek, ¢ok yonlii bir degerlendirme ortam
sunmaktadir (Westling, Fox, 2000). Portfolyo degerlendirmesi orta ve agir
derecede yetersizligi olan bireylerin degerlendirilmelerinde 6nemli bir
yere sahiptir. Yetersizligi olan bireyler icin hedeflenen etkinlikler ve
program amaglar1 hakkinda bilgi toplama yolu olarak kullanilan portfolyo
degerlendirmesinin bir¢ok avantaji bulunmaktadir (Hamill, Everington,
2001). Ogrencilerin okulda, smifta ve evde yaptgi calismalart igeren
gelisim dosyalar1 olan portfolyolarda yer alan amach islerin ve
calismalarin incelenmesiyle, 6grencilerin ilerlemelerini ve basarilarin
degerlendirmek ve belgelemek miimkiin olabilmektedir. Bireye 06zgii
portfolyolar 6grencinin yasina, yetenegine ve calisma alanlarina gore
gesitlilik gostermektedir. Bu calisma kapsaminda da agir ve coklu
yetersizligi olan g¢ocuklarin degerlendirilmesinde kullanilan portfolyo
dosyasinin igerigi ve hazirlanmasinda dikkat edilecek noktalar 6rneklerle
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aciklanarak, agwr ve  ¢oklu  yetersizligi  olan  cocuklarin
degerlendirilmesinde portfolyo kullaniminin avantajlarina ve portfolyo
orneklerine yer verilecektir.
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Poster Bildiri #68
Agir ve Coklu Yetersizligi Olan Cocuklarda
Dokunulabilir Sembollerin Kullanimi
Pinar ULGER DEMIRYUREK, Hatice Cansu YILMAZ, Pinar SAFAK

Agir ve coklu yetersizligi olan cocuklar, genel 6grenme
yeteneginde, kisisel ve sosyal becerilerde ya da duyussal ve fiziksel
gelisimde belirgin gerilikle bas etmek zorunda kalan gocuklar olarak
tanimlanmaktadir (Safak, 2012). Bu c¢ocuklar iletisimin tim boyutlarinda
ciddi gtigliikler yasamaktadirlar (Trief, 2007). Agir ve g¢oklu yetersizlikten
etkilenmis ¢ocuklarin bircogu sozel iletisim kurmakta zorlanmakta ve bu
ytizden kendilerini ifade etmek igin dogal bir bicimde gelistirdikleri cesitli
jestler, viicut dili ve sesler kullanmaktadirlar (Trief, Cascella ve Bruce,
2013). Dogal bir bicimde jestler ile iletisim kurmay1 6grenen agir diizeyde
yetersizlige sahip cocuklar, sozel dil ve isaret dili gibi soyut sembolleri
iceren iletisim kanallar1 kullanmakta giicliik yasamaktadirlar (Hamill,
Everington, 2001). Birden fazla gelisimsel yetersizligi olan bireylerin
birgogu iletisimin artiric1 ve alternatif bigimini gelistirmeleri amaciyla
ogretime ihtiya¢ duymaktadirlar. Artirici ve alternatif iletisim siklikla s6zel
konusmanin yerini alir veya sozel konusmaya ek olarak sunulmaktadir
(Schlosser ve Sigafoos, 2006; Kugciikozyigit ve Safak 2015). Artirict ve
alternatif iletisim; jestler, isaretler, yiiz ifadeleri, ¢cizimler ve dokunulabilir
semboller gibi diisiik teknolojili araclardan konusma sentezleyicisi olan
araclar ve diziistii bilgisayarlar gibi yiiksek teknolojili araglara kadar
gesitlilik gostermektedirler (Safak, 2012). Dokunulabilir semboller de
artirici ve alternatif iletisimin bir tiirii olarak ele alinmaktadir (Trief, 2007).
Dokunulabilir semboller, temsil ettikleri sey ile giicli bir algisal bag kuran
nesne (bire bir ayni nesne) veya nesne parcalar: olarak tanimlanmaktadir
(bir nesne bolumii veya iliskili bir nesne) (Rowland ve Schweigert, 2000;
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Trief, Bruce ve Cascella, 2010). Dokunulabilir semboller hem {i¢ boyutlu
sembolleri (nesneleri) hem de iki boyutlu sembolleri (fotograflar ve
¢izimleri) kapsamaktadir (Rowland ve Schweigert, 2000). Dokunulabilir
sembol, minyatiir nesne veya nesne parcalar: belli dlctilerdeki kartlara
yapistirilmaktadir. Semboller, nesneleri ve kavramlari temsil etmek
amaciyla kullanilabildigi gibi kisileri, eylemleri ve yerleri belirtmek amach
da kullanilabilirler (Trief, Cascella, Bruce ve Ivy, 2009; Trief, Bruce ve
Cascella, 2013). Temsil edilen sembol; kendine 6zgti bircok yasantisinin
olmasi nedeniyle en iyi bicimde bireyin kendisinin olusturdugu bireysel
dokunulabilir semboller ile temsil edilebilir. Standartlastirilmis
dokunulabilir semboller ise bireylerin temsil edilen sey ile ayn yollarla
yasant1 sahibi olduklarinda ve sembollerin temsil edilen seyin baskin bir
ozelligini temsil ettiklerinde kullanilabilirler (Downing, 2005; akt: Trief,
Cascella ve Bruce, 2013). Semboller, temsil ettikleri seye iliskin gorsel
ozelliklerindeki benzerliklerden ziyade dokunsal 6zelliklerindeki
benzerliklerine gore de 6zenle secilmelidir (Safak,2012). Ornegin; oyuncak
meyveler gercegi gibi kokmaz ve dokunuldugunda aym hissi
vermeyecektir. Bu tiir semboller de, gorme ve ek yetersizligi olan bir
¢ocuga verildiginde kafa karisikligina sebep olacaktir. Alic1 ve ifade edici
dilin bir tiirti olan dokunulabilir semboller; daha cok gorme yetersizligi
olan, gorme yetersizligi ile birlikte coklu yetersizligi olan, ¢ift duyu kaybi
(kor sagir) olan ve bilissel gerilige sahip bireyler ile kullanilmaktadirlar (
Trief, Bruce ve Cascella, 2010; Trief, Bruce, Cascella ve Ivy, 2009). Bu
calismada da alan yazin kapsaminda agir ve coklu yetersizligi olan
bireylerin var olan iletisim becerilerini kullanabilmeleri ve
gelistirebilmeleri amaciyla dokunsal sembollerin kullanimi, nasil
hazirladigini ve avantajlari sunulacaktir.

238



Poster Bildiri #69
Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) Olan Bireylere Sosyal Etkilesim
Becerilerinin Ogretiminde Ipucunun Giderek Artirilmasiyla

Ogretimin Kullanilmast: Betimsel Bir Caligma
Dincer SARAL, Burcu ULKE-KURKCUOGLU

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan bireylerin en temel
yetersizlik alanlarindan biri sosyal etkilesim sorunlaridir. OSB olan
bireylerin bagimsizlik kazanabilmesi, ¢evresindeki bireylerle saglikli ve
nitelikli iligkiler kurarak toplumun bir parcasi haline gelebilmesi, yasadig1
cevrede Kkarsilastigi sorunlarla en iyi sekilde basa ¢ikabilmesi gibi
nedenlerle sosyal etkilesim becerilerinin sistematik olarak 6gretilmesi
gerekmektedir. Giiniimiizde OSB olan bireylere sosyal etkilesim
becerilerinin de dahil oldugu cesitli becerilerin 6gretiminde, yanlissiz
ogretim yontemleri gibi bilimsel dayanakli uygulamalara yer verilmesinin
onemi vurgulanmaktadir (Wong ve ark., 2014). Yanlissiz 6gretim
yontemlerinden biri olan ipucunun giderek arttirilmasiyla 6gretim
yontemi de bilimsel dayanakli uygulamalar arasinda yer almaktadir.
[pucunun giderek arttirilmasiyla 6gretimde, bireye en ilimli ipucunun
sunulmasiyla baslanmakta, gerektikge ipucunun tirti ve yogunlugu
degistirilmekte ve giderek en az ilimli ipucuna dogru gegilmektedir. [pucu
diizeyleri arasindaki bu gegis yalmizca birey belirlenen yanit aralig:
siiresince tepkide bulunmadiginda gerceklesmektedir. (Tekin-iftar ve
Kircaali-iftar, 2013). Bir 6gretim oturumunda, once bir hedef uyaran
sunulur ve yanit araligi stiresince bireyin dogru tepkide bulunmas:
beklenir. Birey dogru tepki gosterirse pekistirilir. Birey yanls tepki
gosterirse ya da tepkide bulunmazsa, 6gretmen ipucu hiyerarsisinde yer
alan ilk ipucu dtizeyini sunar ve bireyin tepkisini bekler. Birey dogru tepki
gosterirse pekistirilir. Birey yine yanlis tepki gosterirse ya da tepkide
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bulunmazsa, 6gretmen daha az ilimli olan ipucu diizeyini sunar ve bireyin
tepkisini bekler. [pucu sunumu bu bigimde birey dogru tepki gosterinceye
ya da 6gretmen hiyerarsideki tiim ipuglarmi sununcaya kadar devam eder
(Ault ve Griffen, 2013). Alanyazinda uzun bir ge¢misi olan ipucunun
giderek arttirilmasiyla ogretime iliskin farkli yas diizeylerinde ve
gelisimsel yetersizlikleri olan bireylere cesitli becerilerin 6gretiminde etkili
oldugunu gosteren giiglii arastirmalar bulunmaktadir. Son yillarda OSB
olan bireylerle yiirtitiilen arastirmalar incelendiginde, ipucunun giderek
arttirlmasiyla  6gretimin hayali oyun, etkinlikler aras1 gecisi
kolaylastirmak i¢in ipod kullanma, tenis oynama gibi becerilerinin
ogretiminde sunuldugu ve etkili oldugu goriilmektedir. Ulkemizde ise
OSB olan bireylerin egitiminde bu yontemin kullanilarak yapildig: siirh
sayida arastirmaya rastlanmaktadir. Bu bilgilerden hareketle, tilkemizde
de OSB olan bireylerin egitiminde hem arastirmacilarin hem de
uygulamacilarin ipucunun giderek artirilmasiyla o6gretim yontemini
kullanmalarin tesvik etmek amaciyla boyle bir ¢alisma gereksinimi ortaya
¢ikmustir.  Bu galismanin amaci, OSB olan bireylere sosyal etkilesim
becerilerinin 6gretiminde ipucunun giderek artirilmasiyla 6gretim
yontemi kullanilarak ytiriitiillen arastirmalar incelemek ve betimsel olarak
analiz etmektir.

240



Poster Bildiri #70
Gorme Yetersizligi Olan Cocuklarda Zihin Kurami Becerileri
Hacer Damlanur ISITAN, Selda OZDEMIR

Gorme Yetersizligi Olan Cocuklarda Zihin Kuramai Becerileri Zihin
Kurami (ZK) kavramini ortaya ¢ikaran Premack ve Woodruff (1918), Zihin
Kuramini kisinin kendisinin ve digerlerinin zihinsel durumlarmi ayirt
etme becerisi olarak tanimlamistir. Giinliik yasamda sosyal iletisim
becerilerinde sergilenen bircok davranis ZK becerileri olarak kabul
edilmektedir. Bireyler kendi davranislarim1 baskalarina agiklarken, ne
dustindtugini ve istedigini diger kisilere anlatirken ve diger insanlarin
konusmalarini, davranislarini onlarin diistince ve isteklerine dikkat ederek
yorumlarken Zihin Kuraminmi kullanirlar (Astington ve Edward, 2010).
Arastirmalar dogustan gorme yetersizligi olan ve ayni zamanda yas
diizeyinde zeka gelisimi sergileyen c¢ocuklarin ZK gelisimlerinde
gecikmeler oldugunu gostermektedir (Begeer vd., 2014). Gorme
yetersizligi olan c¢ocuklarda ZK gelisimindeki gecikmelerin, iletisim
sirasinda ortak dikkat, karsilikli bakis, ytiz ifadeleri ve jestler gibi gorsel
bilginin aktarilmasi yoksunlugundan kaynaklanabilecegi
dustintilmektedir ( Peterson, Peterson, ve Webb, 2000; Green, Pring ve
Swettenham, 2004). Gorme yetersizligi olan ¢cocuklarda ve normal gelisim
gosteren cocuklarda ZK 'nin arastirilmasi, alan yazinda gorsel bilginin
onemini vurgulayan ZK gelisiminin etkileri nedeniyle énemlidir (Green
vd., 2004). Bu calismanin amaci, gorme yetersizligi olan ¢ocuklarin ZK
becerilerini inceleyen arastirmalar1 gozden gecirmek, bu arastirmalarin
bulgularin1 sentezleyerek ilerleyen donemlerde yapilacak calismalarin
yoniiniin belirlenmesine yardimci olmak ve gorme yetersizligi olan
cocuklarn ZK becerilerinin gelisimine yonelik bilgiyi gozden gecirerek,
miidahale programlariin hazirlanmasina katki saglamaktir. Bu kapsamda
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¢alismanin arastirma sorulari; ZK becerilerinin degerlendirilmesi amaciyla
yapilan arastirmalara katilan gorme yetersizligi olan ¢ocuklarin 6zellikleri
nelerdir? ZK gelisimine yonelik arastirmalarda katilimcilara hangi testler
uygulanmistir? Arastirmalarda katilimcilara uygulanan ZK testlerinin
bulgular1 ne yondedir? seklindedir. Bu calismada gorme yetersizligi olan
cocuklarda ZK arastirmalari betimsel olarak incelenmis ve incelenen
arastirma bulgular1 sentezlenerek tartisilmistir. Arastirmacilar gorme
yetersizligi olan ¢ocuklarin ZK becerilerini degerlendirmek amaciyla farkli
testler kullanmuslardir. Kullanilan testler kapsaminda arastirmalarin
buiytik ¢ogunlugu gorme yetersizligi olan gocuklarda ZK gelisiminin
gecikmesine neden olan etkinin gorme yetersizligi oldugunu ileri stirerken
(Brambring ve Asbrock, 2010; Catherine ve Levecq, 2006; Minter vd., 1988;
Begeer vd., 2014; Green vd., 2004), farkli arastirmalarda ise gormenin ZK
becerilerinin sergilenmesinde gocuklarin performansini etkileyen gticlii bir
etken olmadig1 saptanmustir (Peterson vd., 2000; Anghel, 2012; Pijnacker
vd.,, 2012). Bu inceleme arastirmasi, sosyal etkilesimin kritik
bilesenlerinden biri olan ZK becerilerinin normal gelisim sergileyen
akranlarina gore gorme yetersizligi olan ¢ocuklardaki gecikmenin
nedenini arastiran galismalarin sonuglarmin farkhilastigini ve bu alanda
daha fazla arastirmanin yapilmas: gerektigini gostermistir. Arastirma
bulgular1 genel anlamda ozellikle agir diizeyde gorme yetersizligi
sergileyen ¢ocuklarn Zihin Kurami becerileri riskleri sergilediklerini
gostermektedir.
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Poster Bildiri #71
Okul Oncesi Donemde Gelisimsel Yetersizligi Olan Bireylere iliskin
Akran Aracili Uygulama Arastirmalarinin Incelenmesi
Dilay AKGUN GIRAY, ibrahim Halil DIKEN

Gelisimsel yetersizlik bilissel, fiziksel, sosyal-davramnssal, dil ve
iletisimsel ya da duygusal baglamda akranlarindan farkli 6zelliklere sahip
olma durumu olarak betimlenmektedir (Eripek, 2005). Gelisimsel
yetersizligi olan bireyler toplumlarca belirlenen ve kabul edilegelen
“normlarin” altinda performans gosteren bireyler olarak da ifade edilebilir
(Heward, 2009). Gelisimsel yetersizligi olan bu bireyler farkli farkli gelisim
alanlarinda sorunlar yasayabilmekte ve bir ya da daha cok gelisim
alaninda tipik gelisim gosteren akranlarindan diisiik performans
sergileyebilmektedir (Thomas, 1996). Gelisimsel yetersizlik genis bir
kavramdir ve gelisimsel yetersizligi olan bireyler igin farkli yetersizlik
tanimlar1  kullanilmaktadir. Bunlardan bazilari, otizm spektrum
bozuklugu (OSB), down sendromu, 6grenme giicliigii, zihinsel yetersizlik,
serebral palsi (SP), epilepsi olarak 6rneklenebilir. Tipik gelisim gosteren
bireyler var olan egitim firsatlarmi kullanarak farkli gelisim alanlar ile
ilgili ~ bilgi, beceri, davranis ve tutumlar1 dogal bicimde
edinebilmektedirler. Buna karsilik gelisimsel yetersizligi olan bireylerin,
onlara saglanan egitim firsatlarindan yararlanabilmeleri i¢in ek
diizenlemelere, 0©zel egitim ve destek hizmetlere gereksinimleri
olabilmektedir (Giirkan, 2000; Odluyurt, 2007; Diken, 2009).

Okul 6ncesi donemde egitim, 0-72 ay arasindaki ¢ocuklara hem
gelisimlerine hem de bireysel 6zelliklerine uygun olarak sunulan ve zengin
uyaricilar sunan cevre olanaklari barmndiran bir egitimdir. Gelisimsel
yetersizligi ~ olan  bireylere = okuloncesi  donemde  sunulan
hizmetler, bireylerin gelisimlerinde olumlu yonde anlamli farkliliklar

243



yaratmas1 baglaminda oldukca onem tasimaktadir (Diken, 2009). Bu
baglamda akranlar, bazi durumlarda hem gelisimsel yetersizligi olan hem
de olmayan bireylerin davranislari tizerinde 6gretmenlerinden ¢ok daha
fazla etkiye sahip olabildikleri bilinmektedir. Buna ragmen akranlarin
glicti okul ortaminda, 6gretmenler tarafindan goz ard1 edilebilen ve/veya
etkin kullanilmayan bir kaynaktir. Akran aracili uygulamalar, genel
anlamda oOgretmen tarafindan planlanan ve diizenlenen, iki ya da
daha cok ogrencinin etkilesimlerinin yapilandirilmasi
olarak tanimlanabilir. Geleneksel olarak ogretmenlerce sunulan
ogretimlerle kiyaslandiginda, akran aracili uygulamalarin, 6gretim
stirecini kolaylastirma ve bireyin basarisinin artirilmasi baglaminda daha
etkili oldugu belirtilmektedir (Strain ve Odom, 1986). Alanyazina akran
aracili uygulamalar farkli terimler ile isimlendirilmektedir. Bu terimler
kimi zaman birbirleri yerine kullanilabilmekte ve bazen karisabilmektedir.
Bu uygulamalar kimi kaynaklarda akran merkezli miidahale kimi
kaynaklarda ise akran aracili uygulamalar olarak ge¢mektedir. Bu
calismada “akran aracili uygulamalar” terimi benimsenmistir.
Akran modelligi (peer modeling)
Akran dgretimi (peer tutoring)
Akran izlemeli 6gretim (peer monitoring)
Akran ag1 olusturma (peer networking)
Gruba yonelik izlerlik (group orienting contigenties)
Akran baslatmal1 6gretim uygulamalari (peer initiation training)
Akran arkadaslig1
Akran destegi (peer support)

Hgili calismada tiim bu modeller ile gerceklestirilmis okuloncesi
doneme iliskin arastirmalar derlenmistir. Bu baglamda deneysel, tek
denekli, meta-analiz ve derleme arastirmalarina ulasilmistir.
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Poster Bildiri #72
Degerler Egitimi Programi
Eser UNALAN SENLER, Hiimeyra BEKTAS, Meral CANTURK

Degerler, bireylerin davranislarini dolayli ya da dolaysiz olarak
etkileyen yasam prensipleridir. Kiiltiirler ya da nesiller farklilik gosterse
de, toplumsal yasamin yapi tasi olan degerler degismez. Bireyin degerleri
anlay1p yorumlamasi, bilissel ve duygusal gelisimi ile dogrudan iligkilidir.
Okul oncesi donem, kisilik temellerinin olustugu, davranis edinimlerinin
yogun olarak gerceklestigi, bireyin ¢ok yonlii gelistigi bir zaman dilimidir.
Bu yillarda edinilen bilgiler, tiim hayat boyunca etkisini stirdiirmeye
devam eder. Okul oncesi egitiminin amaclarindan biri, degerleri
benimseyen ve bu degerleri davranisa doniistiirebilen bireyler
yetistirmektir. Degerler, cocugun kavrayabildigi ve igsellestirebildigi
Olctide anlamlidir. Bu amagla, arastirmacilar tarafindan, on ti¢ degerden
olusan, on alt1 haftalik Degerler Egitimi Programi gelistirilmistir. Bu
arastirmada, arastirmacilar tarafindan olusturulan Degerler Egitimi
Programi'nin 54-66 aylik ogrencilerin deger diizeylerine etkisi
incelenmistir. Arastirma deneme modelinde olup, gercek deney
modellerinden 6n test - son test deney ve kontrol gruplu model
kullanilmistir. Arastirma, 2014-2015 egitim ogretim yilinda Istanbul ili
Kigtikcekmece ilgesinde Milli Egitim Bakanligi'na bagli bulunan resmi
anaokullarinda uygulanmistir. Calismaya, on iki deney, on iki kontrol
grubunda olmak {izere yirmi dort ogrenci dahil edilmistir. Deney
grubundaki ogrencilere, Degerler Egitimi Programi uygulanmustir.
Programda yer verilen degerler belirlenirken okul o©ncesi donem
cocugunun gelisimsel 6zellikleri, M.E.B. okul 6ncesi egitim programu ile
evrensel ve kiiltiirel olgular dikkate alinmistir. Programda yer verilen
degerler; sevgi, saygi, sorumluluk, durtistliik, basari, sabir, hosgorti, adil
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olma, vatanseverlik, farkli kiiltiirler, yardimlasma, empati ve giivendir.
Programda yer alan etkinlikler; Turkge (hikaye, siir, tartisma, hikaye
olusturma-tamamlama vb.), sanat, aile katilimlari, drama, okuma yazmaya
hazirhik, fen, matematik ve oyundur. Yine arastirmacilar tarafindan,
programda yer verilen etkinlikleri ve ele alinan her degeri destekler
nitelikte, on alt1i hikaye yazilmis ve almis sekiz ¢alisma sayfasi
gelistirilmistir. Her iki gruba da, calismaya baslamadan 6nce ve sonra (6n
test - son test olarak), Okul Oncesi Degerler Olgeginin 6grenci formu ve
ogretmen formu uygulanmistir. Deney grubuna, on test sonrasinda
Degerler Egitimi Programi uygulanirken, kontrol grubunda okul oncesi
egitim programu yuriitiilmustir. Arastirmada kullanilan 6lgegin sonugclari,
SPSS istatistik programinda analiz edilmistir. Yapilan analizlerde,
Degerler Egitimi Programu ile egitim alan deney grubundaki 6grencilerin
deger diizeylerinde anlaml: farklilik gortilmiistiir. Sonug olarak, Degerler
Egitimi Programi'nin 54-66 aylik dgrencilerin deger diizeylerini olumlu
yonde etkiledigi soylenebilir.
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Poster Bildiri #73
Duygu Davranis Bozukluklarina Yonelik Bir Miidahale Modeli:
Filial Oyun Terapisi
Ulviye SENER AKIN, Giilcan BOYRAZ, Selda OZDEMIR

Yasina uygun olmayan, sosyal ve kiiltiirel normlardan farkl
duygusal tepki ve davranislar gostermesi nedeniyle 6zel egitim ve destek
egitim hizmetine gereksinim duyan birey tanimlanan duygu ve davranis
bozuklugu olan ¢ocuklar ve gengcler, sosyal ¢evrelerinde uyumlu olmayan
davramis problemleri ile tanimlanirlar (Kaufmann, 2001). Yapilan
arastirmalarla kiiciik yaglarda sergilenen duygu davranis problemlerinin
yetiskinlik ~ doneminde  ortaya  cikabilecek  antisosyal  kisilik
bozukluklarimin  onctilii  olmasi, okul doéneminde yapilacak erken
miidahalenin 6nemini ortaya koymakta ve arastirmacilar1 erken donemde
yapilacak miidahale calismalarina yénlendirmektedir (Ozdemir, 2011). Kiz
¢ocuk yada erkek ¢ocuk anlamina gelen “Filial” terimini iceren Filial Oyun
Terapisi, yapisal, kuramsal olarak ve yeterli iletisim ve 6grenme siireci
tizerine insa edilen terapi yaklasimina dayal:1 bir model olarak kabul edilir
(Carmichael, 2006; Landreth, 2002; O'Connor ve Schaefer, 1983). Schaefer
(2005) ebeveynleri de igeren, aile iliskilerini pekistirmek igin birincil
koruyucu yontem olarak risk gruplarmin sergiledigi olasi sorunlari
azaltma miidahalelerinde ve sorun yasayan ailelerde Filial Terapinin etkili
uygulamalarina dikkat ¢ekmektedir. Bu c¢alismanin amaci, Filial Oyun
Terapisinin kuramsal temellerini ve duygu davranis bozukluklar1 olan
cocuklarda Filial Oyun Terapisinin etkililigini inceleyen calismalarin
bulgularini sentezleyerek ortaya koymaktadir. Calismada, duygu davranis
problemlerine yonelik bir mitidahale olan Filial Oyun Terapisinin diger
oyun terapisi modellerinden farkliliklarimin ortaya konulmasi ve etkililik
arastirmalar1 bulgular: incelenecektir. Bu kapsamda bu calismada , Filial
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Oyun Terapisi arastirmalar1 incelenmis ve var olan arastirma bulgular:
betimsel olarak ortaya konularak, bulgularin alanyazina yansimalari
tartistlmistir. Duygu davranis bozukluklarmm (DDB) duygusal ve
davranissal tepkiler aracilig1 ile 6zelliklerinin belirlendigine iliskin ¢ok
sayida arastirma bulunmaktadir (Kaufman ve Landrum, 2009).
Arastirmacilar duygu davranis bozuklugu sergileyen g¢ocuklarin okulun
ilk yillarinda sitemkar olma, aile ya da 6gretmenin soziinii dinlememe gibi
davranis problemlerinin, artarak  ve agirlasarak  ilerledigini
vurgulamaktadirlar (Beard ve Sugai, 2004). Bu goriislerle tutarli olarak
Ingoldsby ve Shaw’a (2002) gore gelisimsel siireg igerisinde erken gocukluk
doneminde problem davranislar1 Onlemeye yonelik miidahalelerin
uygulanmasi belirleyici rol oynamaktadir. Alan yazinda duygu davrams
bozuklugu gosteren ¢ocuklar icin bir 6nleme ve miidahale modeli olarak
Filial Oyun Terapisinin cocuklarin ice yonelim ve disa yoOnelim
bozukluklarini azaltmada etkili bir model oldugunu destekleyen cesitli
calismalar bulunmaktadir. Ornegin, yapilan calismalar Filial Terapinin
¢ocuklarin uzlasma, davranis problemlerini azaltma ve benlik algilarmi
gelistirme yoniinde onemli ilerlemeler gosterdiklerini bildirmektedir
(Bratton ve Landreth, 1995; Chau ve Landreth 1997; Glass 1986). Kanit
temelli bir uygulama olan Filial Oyun Terapisi gesitli ortamlarda bireye
yada gruba yonelik iyilestirici veya onleyici muidahale yontemi olarak
kullanilmaktadir (VanFleet, 2011). Arastirmalarin sonuglar1 (Guerney,
2001; Landreth ve Bratton, 2006), Filial Oyun Terapisinin hem ebeveynlerin
¢ocuklarmin gelisiminde oyunun kritik roltinti anlamalari, onlarin sosyal
becerilerini daha acik olarak desteklemeyi 6grenmeleri ve cocuklarma
yonelik olumlu duygularimi daha fazla ifade etmeyi Ogrenmelerine
yardimcr oldugunu hem de cocuklarin kendilerini bu sayede ifade
edebilmeyi 6grenmeleri, kendi kendilerine yetebilmelerini ve kendilerini
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gerceklestirme diizeylerini arttirmalarina onemli dl¢tide destek sagladigin
gostermektedir.
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Poster Bildiri #74
Erken Cocukluk Déneminde Coklu Yetersizlige Sahip Ogrencilerin
Problem Davraniglarinin Azaltilmasinda Olumlu Davranigsal Destek

Plan1 Arastirmalari
Ulviye SENER AKIN, Pinar SAFAK

Olumlu davranissal destek, okullarda hizla degisen ve cesitlenen
problem  davranislar1  onleme ve azaltmada yaygin olarak
kullanilmaktadir. Olumlu davranissal destegin belirgin dort temel unsuru
(a) arastirma temelli davranigsal bilimin uygulamalarina dayanmasi, (b)
uygulamali destek saglamak icin cesitli miidahalelerin gevresel gecerlik
icinde desenlemesi, (c) uzun stireli ve kalici yasam bicimi davranislar:
kazandirmasi ve (d) islevsel desteklerin yer almasi (Carr ve dig., 1994, 2002;
Durand, 1990; Horner ve dig., 1990; Sugai ve dig., 2000) olarak alanyazinda
bircok calismada yer almaktadir. Bireylerin deger yargilarma ve kiilttirel
ozelliklerine uygun ve 6grencinin yasam bi¢imine katkida bulunacak
sekilde diizenlenmesi, hazirlanan planda ogrenciyle ilgili tim
degiskenlerin goz ontine alinmasi, kararli ve disiplinli bir sekilde
uygulanmasi, planin etkililiginin = degerlendirilmesi ve ihtiyag
duyuldugunda giincelleme yapilmas:i hazirlanacak planda Onemli
unsurlardir. Bireyin destek ve gelisimine katkida bulunmay: bir cevre
deseni diizenleyerek olusturmak tizerine odaklandigindan (Baer, Wolf,&
Risley, 1968), olumlu davranis destek plani hazirlarken 6grencinin ¢oklu
yetersizlige sahip olmasi ve/veya erken c¢ocukluk doneminde olmas:
olumlu davramgsal destek planinin hazirlanmasinda 6nem arz etmektedir.
Bu calismanin amaci, ilk olarak olumlu davranissal destek planinin ¢oklu
yetersizlige sahip dgrencilere yonelik katkida bulunacagina isaret etmek,
ikinci olarak hazirlama stirecinde dikkate alinan goklu yetersizlik ve/veya
erken cocukluk gibi faktorlerin planin etkililigini arttiracagmi olumlu
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davranigsal destek planim1  inceleyen calismalarin  bulgularim
sentezleyerek ortaya koymaktir. Bu arastirmada, alanyazin incelemesinde
yer alan calismalarin belirlenmesi icin 6ncelikle EBSCOHost ve ERIC
internet arama motorlarindan faydalanilmistir. Elektronik tarama
esnasinda coklu yetersizlik, cok engelliler, olumlu davramssal destek,
davranigsal destek ve erken cocukluk anahtar kelimeleri kullanilmistir.
Tarama 1996-2016 yillar1 araliginda yapilmistir. Son derece sinirli sayida
calismaya wulasilmistir. Yerli alanyazinda ise herhangi bir calisma
bulunmamaktadir. Bu calismada, var olan arastirma bulgular1 betimsel
olarak ortaya konularak, bulgularin alanyazina yansimalar1 tartisilmistir.
Arastirmanin bulgular1 pratik ve ¢ok boyutlu miidahale modeli olan
Olumlu Davramnissal Destek planlarinin ebeveyn, 6gretmen ve standart
tim destek personeli tarafindan bireyin kendi dogal ortaminda destek
vermeye odaklandigina isaret etmektedir. Hazirlanacak plan etkinlik, yer,
zaman ve bireyin sik sik karsilastig1 sosyal ortamlarin hepsine davranigsal
destek saglamayr amaclamaktadir (Dunlap ve Carr, 2007). Coklu
yetersizlige sahip bireylerde olumlu davranissal destek planlarina
alanyazinda yeterince yer verilmediginden, bu c¢alismada c¢oklu
yetersizligi olan Ogrencilerin problem davramislarini erken doénemde
onleme ve azaltma konusunu arastiran daha fazla arastirmanin yapilmasi
gerektigini gostermistir.
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Poster Bildiri #75
OSB Olan Cocuklarda Erken Donem S6zel Olmayan
Sosyal Iletisim Becerilerinin Sohbet Becerileri Ile iligkisi
Meral Cilem OKCUN-AKCAMUS, Gamze ALAK, Seyda DEMIR,
Ahmet Turan ACUNGIL

Normal gelisim gosteren ¢ocuklarda amacli iletisimin baslamasi ile
(8-9. ay) iletisim amaclh bazi s6zel olmayan sosyal iletisim davranislari
ortaya cikar. Sozel dil gelismeden once ortaya c¢ikan bu sozel olmayan
sosyal iletisim becerileri, dil gelisiminin bir pargas: ve sozel dil gelisimin
onemli bir yordayicisi olarak ele alinmaktadir. OSB olan ¢ocuklarda sozel
olmayan sosyal iletisim davranislarinin  tiimiinde  smirlhiliklar
goriilmektedir. Ozellikle ortak dikkat ve taklit becerilerinde goriilen
smirliliklar OSB olan cocuklarda bozuklugun ayirt edici ozellikleri
arasinda ele alinmaktadir. OSB olan ¢ocuklarda goriilen diger iletisimsel
bozukluklardan biri ise sohbet becerilerinde yasanan bozukluklar ve
sinirliliklardir. Alanyazinda normal gelisim gosteren cocuklarda erken
donem sohbet becerilerinin ortak dikkat baglamlarinda kazanildig1 6ne
stirtilmektedir. OSB olan c¢ocuklarda da sohbet becerilerinde yasanan
stmurliliklarin ve bozukluklarin, ortak dikkat becerileri ve ortak dikkatle
iliskili bir beceri olan taklit becerileri ile iligkili olabilecegi
dustintilmektedir. OSB olan ¢ocuklarda sohbet becerilerinde yasanan
bozukluklarin ve smirhliklarin erken doénem sosyal iletisim ve sosyo-
duygusal etkilesim ile iliskilerini belirlemek, erken dénem miidahale
programi gelistirmek ve sohbet becerilerinin olas1 yordayicilarmi
belirlemek agisindan énem tasimaktadir. Bu arastirmanin amaci OSB olan
cocuklarin gelisimin erken donemlerinden itibaren giiclitk yasadiklar:
alanlar olan ortak dikkat becerilerinin, taklit becerilerinin ve sosyo-
duygusal etkilesimi, sohbet becerileri ile olagan iliskilerini ve sohbet
becerilerini yordama durumunu incelemektir. Bu amagla kendini ctimleler
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ile ifade eden, 4-11 yas aras1 40 OSB tanis1 olan cocugun ebeveyninden ilgili
degiskenlere iliskin veri toplanmustir. Ebeveynlere cocuklarinin geriye
dontik taklit, ortak dikkat baglatma ve sosyo-duygusal gelisimlerine
yonelik ve halihazirdaki sohbet becerilerine ytnelik sorular: igeren bir
Olcegi doldurmalar: istenmistir. Verilerin analizi Hiyerarsik Regresyon
analizi ile gerceklestirilecektir. Arastirmanin bulgular1 alanyazin
cercevesinde tartisilacaktir.
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Poster Bildiri #76
Okul Oncesi Programlarin Ustiin/Ozel Yetenek Agisindan Sosyal Ag
Analizi Yontemiyle Degerlendirilmesi
Eda GURLEN, Ozlenen OZDIYAR,, Zeynep SEN, Tiilin ACAR

Turkiye’de iistiin ve 6zel olan ¢ocuklar egitim ortamlarinda her
zaman fark edilememektedir. Bu nedenle okul 6ncesinde bu 6grencilerin
performanslarini gosterebilmesine yo6nelik arastirmalar yapilmasi, Ustiin
ve Ozel yeteneklilik ile ilgili var olan arastirmalarin bir biitiinliik igerisinde
tartisilmas: gerekmektedir. Okul ©Oncesi programlarin incelendigi bu
arastirmada; Tiirkiye'nin atif dizinleri kapsamindaki okul o6ncesi
programlar: ile ilgili yaymlarin bibliyometrik o6zellikleri acisindan
incelenmesi, sosyal ag analizi araciligiyla tistiin/ozel yetenek arasindaki
iliskileri ortaya cikarmak amaglanmistir. Arastirmay: gergeklestirmek
amaciyla ilk olarak Web of Science icerisinde yer alan veri tabanlari
Bibexcel yazilimi ile analiz edilecektir. Okul 6ncesi Programlar ve
Ustiin/Ozel yeteneklilik ile ilgili yaymnlara ulasilmasindan sonra
degerlendirme 6ncesinde veri temizleme islemi yapilacaktir. Olas1 hatalar:
onlemek icin arastirmacilar tarafindan da kontrol saglanacaktir. Arastirma
sonucunda elde edilecek bulgular ile yeni yapilacak arastirmalara yonelik
saglikli kararlar alinabilmesi icin gerekli olan veriye ulasmak
amaclanmistir.
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Poster Bildiri #77
Ustiin Yetenekliler Egitimi ve Yaraticilik
Meltem YURTCU, Ahmet KESKIN,
Cem Oktay GUZELLER, , Eda GURLEN

Ustiin Yetenekliler Egitimi ve Yaraticilik Ustiin ve 6zel yetenekli
cocuklar akranlarma gore duyussal, bilissel ve fiziksel olarak farkliliklar
gostermektedir. Duyussal ve fiziksel olarak belirlenen farkliliklarin
disinda en g¢ok goze carpan zihinsel farkliliklarin basinda ise yaraticilik
ozellikleri gelmektedir. Yaraticilik, var olan bir durumu herkesten farkl
algilayarak bu duruma 6zgii sonuglar: farkli yollarla olusturabilme ve yeni
fikirlerle bu duruma katkida bulunup gelistirebilme yetenegidir. Dolayis1
ile herkesin karsisinda c¢ikabilecek bir durumda herkesten farkli bir
dustiniis sekline sahip olan, karsilasilan bir ekranda yer alan ayrintry: fark
eden veya uyumsuzluga karst duyarli olan ve kendi i¢ diinyasinda
tasarladig1 varsayimlarla bu siireci devam ettirip ¢oziime gotiiren bireyler
yaratict olarak nitelendirilmektedir. Alanyazin galismalarinin yaninda
birgok arastirma sonucunda {iistiin yetenekli bireyler hakkinda elde edilen
bilgilere gore bu bireylerin yetilerinin diger bireylerden yaraticilik
konusunda farklilik gosterdigi goriilmektedir. Ustiin ve 6zel yetenekli
cocuklarda bu 6zelligin gelistirilmesi ve egitim yasantilarinda bu 6zelligin
on plana ¢ikarilarak verimli sekilde kullanilmas1 da bu bireylerin egitime
yapacaklar1 katkidan ve tilkedeki bir¢ok alanda tiretken bir sekilde yer
almasindan kaynakli olarak ©nem arz etmektedir. Bu dogrultuda
yaraticihigin Ustiin ve Ozel yeteneklilik ile ilgili var olan arastirmalarin bir
biittinliik icerisinde ele alimip incelenmesi gerekmektedir. Yaraticiligin
incelendigi bu arastirmada sosyal ag analizi aracilifiyla istiin/ozel
yetenekli 6grenciler arasindaki iliskileri ortaya ¢ikarmak amaglanmuistir.
Arastirmay1 gergeklestirme asamasinda ilk olarak Web of Knowledge
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icerisinde yer alan veri tabanlar1 incelenecektir. Yaraticilik ve Ustiin/Ozel
yeteneklilik ile ilgili yayinlara ulasilmasindan sonra degerlendirmeye veri
temizleme islemi ile baglanilacaktir. Olas1 hatalarin saptanip veri setinin
tam ve dogru sekilde olusturulmasinda bilgisayar yardiminin yani sira
arastirmacilar tarafindan yapilan kontroller ile saglanacaktir. Elimizdeki
veri seti CiteSpace sosyal ag analizi yazilim ile test edilecektir. Citespace
yazilimi arastirilmak istenen konuya ait olarak oriintiileri ¢ikarip gorsel
olarak sunmaktadir. Yazilim incelenen alandaki ytiikselen ve yeni ortaya
¢ikan yonelimleri analiz eder. Bir alandaki kritik noktalar1 ve baglantilar:
bularak alanin gelismesine imkan verecektir. CiteSpace yazlimi ile yapilan
analizler sonucunda elde edilecek bulgular ile yeni yapilacak arastirmalara
yonelik saglikli kararlar alimabilmesi i¢in gerekli olan veriye ulasilmas:
planlanmaktadir.
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Poster Bildiri #78
Erken Miidahalede Ebeveyn Saglik Okuryazarliginin Onemi
Ashi iZOGLU

Saglik okuryazarligi, bireylerin refah diizeylerini arttirilabilmesi,
hastaliklarin dnlenebilmesi ya da erken miidahale edilebilmesi ile birlikte
gunliik yasam icerisinde bireyin saglikli kararlar alabilmesi ve buna uygun
hareket edebilmesi gibi konularda saglik ile ilgili bilgileri anlayabilme,
degerlendirebilme, uygulayabilme ve uygulamayir devam ettirebilme
becerilerini kapsayan bilgilerle iligkili bir kavramdir. Saglik personeli ile
iletisim kurabilme, verilen onerileri anlayabilme ve uygulayabilme, ilag
recetesini  okuyabilme ve anlayabilme, ila¢ dozajlarim1  dogru
hesaplayabilme, egzersiz yapmak ve dengeli beslenme gibi saglikli yasam
becerilerine sahip olabilme ve uygun bakim ortamini hazirlayabilme gibi
bircok onemli unsur saghk okuryazarligimin smirlar1 igerisinde yer
almaktadir. Yetiskinlerin saglikli yasam tesvik, hastaliklardan korunma ya
da erken miidahale edilebilmesi icin hastaliklara iliskin farkindalik
yaratmak biiyiik bir nem tasimaktadir. Bu farkindalik yetiskinlerin gerek
kendileri gerekse cocuklar: ile ilgili kararlar alabilmesinde sosyal ve
ekonomik acidan katkilar saglayacaktir. Ancak yetiskinler kadar
cocuklarmn da konu ile ilgili bilgilendirilmesi gelecekte ortaya cikabilecek
sorunlarin ontine gegilebilmesi ile birlikte gocuklarda saglikli yasam
becerilerinin gelismesini de saglayacaktir. Gerek yetiskinlerde gerek
cocuklarda risk faktorlerinin olusmadan oOnlenebilmesinde ya da risk
faktortintin oldugu durumlarda hastaligin 6nlenmesini ya da siddetinin
azaltilmasinda bireyin saglik okuryazarlik diizeyinin onemli katkilar
saglayabilir. Bununla birlikte saglhik okuryazarlik diizeyi ytiksek olan
ebeveynler koruyucu saglik hizmetlerinden faydalanabilir ve boylelikle
erken tanilama, tedavi ve rehabilitasyon stirecinde de bireyin saglik
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personeli ile daha rahat iletisim kurmasimi ve stireci daha rahat takip
edebilip motivasyonunu arttirabilir. Saghk okuryazarlig: yiiksek olan
ebeveynlerde karar verme stirecinde daha az korku ve utanma duygusu
yasamasini etkileyebilir. Ebeveynlerin saglik okuryazarlik diizeylerinin
arttirllmasi ile ¢cocuklarda koruyucu bakim ile ilgili 6nemli bilgiler daha
acik bir hale gelebilir ve uygulama siirecinde ebeveynin motivasyonunu
yitirmesini engelleyebilir. Bu durum aym zamanda erken miidahale
strecinde yer alan saglik ve egitim personeli ile ebeveyn arasindaki
iletisim icin de gecgerli olabilecegi dustintilmektedir. Erken miidahale
alaninda calisan konusma terapistleri, fizyoterapistler, ergoterapistler,
cocuk gelisimciler ve diger saglik ile birlikte egitim personelleri de ebeveyn
ile  kuracaklar1 iletisimde c¢ocuk gelisimini optimal diizeyde
destekleyebilir. Bu personellerin gerek ev ortaminda gerekse kurum
icerisinde ytirtitecekleri miidahale programu icerisinde ebeveyn katilimini
arttirabilir ve bu siireci ¢cok daha hizli ve aktif bir bicimde kontrol
edebilirler. Saghk okuryazarligiin yetersiz olmasi durumunda ebeveynin
yasayacagl kaygt diizeyindeki artis ile verilen bilgileri analiz etmede ve
uygun karar1 verebilmede sorun yasanabilir. Gerekli bilgiyi saglik ya da
egitim personelinden alamayan ebeveyn bilgi arayisi icerisine girerek
yakin gevresine, medyaya ve internet kanallarina basvurabilir. Bu durum
ise ebeveynin kaynagi belli olmayan bilgi kirliligine maruz kalmasma ve
erken miidahale stirecinde ortaya cikabilecek ciddi sorunlara neden
olabilir. Primordial, birincil ve ikincil koruma stirecinde saghk
okuryazarliginin 6nemli bir faktér oldugu dustiniilmektedir. Saglik
okuryazarlik diizeyinin toplumsal ve ekonomik agidan ciddi yansimalar:
olmakla birlikte ebeveynlere ve ¢ocuklara sunulacak gercek yasantilar ile
ilerlemelerin kat edilecegi muhtemeldir. Alinacak onlemler ile birlikte
stireg icerisinde yasanilabilecek iyilesmelerin gerek birey bazinda gerekse
toplum bazinda getirileri olacaktir.
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Poster Bildiri #79
Erken Miidahalede Yurtdisinda Uygulanan Aile Odakli Egitime
Dayal1 Program Modelleri
Nimet GUNES
Erken Miidahalede Yurtdisinda Uygulanan Aile Odakli Egitime
Dayali Program Modelleri Cocugun dogumuyla birlikte karsilastigi ve
etkilesimde bulundugu ilk cevre ailesidir. Ailenin ¢ocugun gelisimi ve
egitimi ile ilgili siirecleri bilmesi, cocuga uygun cevre saglayarak bu
stirecleri desteklemesi, cocugun ileriki yillara saglam temeller atmasinda
cok onemlidir. Bu kapsamda bu makalede, yurtdisinda uygulanan aile
egitim programlarindan ti¢ model incelenmis ve incelenen programlarin
sonuclart sunulmustur. Okul Oncesi Dénem Cocuklart Olan Ailelere
Yonelik Evde Egitim Programi (Home Instruction For Parents Of Preschool
Youngsters-HIPPY) HIPPY Programi, dezavantajli okuloncesi gocuklari ve
annelerini iceren ev temelli egitimin uygulanabilirligini ve etkililigini
incelemek amaciyla olusturulmustur. Aileler, genellikle cocuklar1 okula
baslamadan bir yi1l 6nce (yaklasik 4 yasinda) bu programa dahil etmekte
ve c¢ocuk okula basladigr yil boyunca programa devam etmektedirler.
HIPPY aileleri, haftanin 5 giinii her giin 10-15 dakika egitim aktiviteleri ile
birlikte zaman gecirmektedirler. Ogretmenler, ailelerin evinde program
aktivitelerini ¢alismak igin iki haftada bir ailelerin evlerini ziyaret etmek
icin planlar yapmaktadirlar. Programin ilk y1li, okuma-yazma ve aritmetik
becerileri desteklemek amaciyla 30 hafta stirmektedir. ikinci yil, ailelere
¢ocuklarin 6grenme ve gelisimleri hakkinda daha fazla ayrintih bilgi
saglamak amaciyla bu aktiviteler genisletilmektedir. Ogretmenler Olarak
Ebeveynler Programi (Parents As Teachers-PAT) Ogretmenler Olarak
Ebeveynler, 1981 yilinda pilot bir proje olarak ilk once aileler ve yeni
doganlar icin uygulanmaya baslanmistir. Program, cocuklarin okula hazir
olma durumlari, saglik problemleri ve ¢ocuklarin gelisimsel gecikmelerini
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tespit edebilmeyi ve ailenin ¢ocugun gelisiminde ¢nemli bir yere sahip
oldugunu vurgulamaktadir. Ogretmenler Olarak Ebeveynler programinin
kisa, orta ve uzun 4 amaci bulunmaktadir: ¢ Ebeveynlerin erken gocukluk
gelisimi bilgilerini arttirmak ve ailelerin ebeveynlik uygulamalarimi
gelistirmek, ¢ Gelisimsel gecikme ve saghk sorunlarini erkenden
kesfetmeyi saglamak, ¢ Cocuk ihmal ve istismarini 6nlemek, ® Cocuklarin
okula hazir olmalarini ve okul basarilarini arttirmak. Program, ¢ocuklarin
sosyal, duygusal, dil ve fiziksel gelisimlerini destekleyen bir programdur.
Programda ev ziyaretleri, cocuk gelisim taramalari, oyun gruplari, egitim
toplantilar1 ve oyuncaklarla dolu kaynak bir merkezi, cocuk kitaplar1 ve
ebeveynlikle ilgili kitaplar bulunmaktadir. AVANCE Aile-Cocuk Egitim
Programi 1972 yilinda Dallas "da olusturulmus, 1973 yilinda San Antonio
‘da ilk smf kurulmustur. Yoksulluk dongiistinii kirmak ve aileleri
gliclendirmek igin erken ¢cocukluk gelisimini ve aile egitimini birlestiren iki
kusakli bir yaklasim sergilemektedir. Ulasilmasi zor ailelerin ¢ocuklarinin
yasamlarmin dongiistinti  degistirebilecegi erken g¢ocukluk gelisimi
hizmetleri insa ederek kiiltiirel olarak uygun bir sekilde anne baba
egitimleri saglamay1 hedeflemektedir. Cocuklarin ilk smifi olarak
evlerinde ve cocuklarin ilk ©6gretmenleri olarak aileler veya bakim
verenlerin rollerini benimseyerek cocuklarin beslenme bakimi, saglikl
yasami ve dil gelisimi icin bilgiler vermektedir. Ayn1 zamanda ailelerin
egitim diizeylerini arttirarak kendi sosyal destek aglarini olusturmalar:
i¢in de firsatlar vermektedir. Program, hamileler ve dogumdan 3 yasina
kadar cocugu olan ailelere hamilelik déneminde veya dogumdan sonra
olusabilecek problemleri onlemek icin hizmet etmektedir. Sonug olarak
yurtdisinda uygulanan aile egitim program modelleri incelendiginde
¢ocugun ailesinin veya bakim verenin ¢ocuk gelisimi ve egitimi hakkinda
bilgilendirilmesinin ¢cocuga kars1 olusabilecek olumsuz kosullar1 ortadan
kaldirabildigini ve bu sayede gelisim ve egitimin desteklendigini ortaya
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koymaktadir. Ayrica gocuklarin kendileri, aileleri ve gevreleriyle daha
uyumlu bir yasam siirmelerini sagladig1 ve aileye veya bakim veren kisiye
de olumlu katkilar1 oldugunu gostermektedir.
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Poster Bildiri #80
Gelisimsel Degerlendirme ve [zlem Modeli ile Bilimsel Bilginin
Uygulamaya Yansitilmasi
Tugba KARAASLAN, Neriman ARAL

Gelisimsel Degerlendirme ve Izlem Unitesi oncelikli olarak
bebeklik ve ilk ¢ocukluk yillarinda aile merkezli degerlendirme ilkeleri
dogrultusunda,  ¢ocuklarin  gelisimlerini  degerlendirmek  ve
gereksinimlerini belirlemek, ¢ocuklar: belirlenen gereksinimlere uygun
hizmetlere yo6nlendirmek ve anne-babalara gelisimi destekleme
konusunda katki vermek, destek egitim programlari hazirlamak ve
uygulamak amaciyla kurulmustur. Gelisimsel Degerlendirme ve Izlem
Unitesi'nin diger bir amaci ise, cocuk gelisimi lisans ve lisansiistii
ogrencilerinin gelisimsel degerlendirme alaninda gozlem ve uygulama
yaparak klinik ve iletisim becerilerine yonelik deneyim kazanmalarma
olanak saglayan bilimsel bilginin uygulamaya yansitilmasina yonelik bir
egitim modeli gelistirmektir. Model, saglik bilimleri alaninda klinik

/a7

becerilerin 6gretiminde kullanilan “ne oldugunu bilme”, “nasil yapildigim
bilme”, “nasil yapilacagini gosterme” ve “yapma” asamalarinin, gelisimsel
degerlendirme siirecine uyarlanmasi ile sekillenmistir. Gelisimsel
degerlendirmeye iliskin temel teorik bilgilerin edinilmesinin ardindan,
gosterim (demonstrasyon), canlandirma (simiilasyon), role-play, tartisma,
vaka calismasi, soru-cevap, oyun, grup calismasi vb. egitim yontemleri bir
arada kullanilir. Ogrencilerin kiigiik gruplar olusturularak, gelisimsel
degerlendirme becerileri agisindan yeterlik kazanana kadar farkli yas ve
tan1 grubundan c¢ocuklarin degerlendirmesini gozlemlemesi ve
gerceklestirmesi planlanmaktadir. Bu egitim modelinin alanda calisan
uzmanlara ornek olusturacagi, lisans ve lisansiistii Ogrencilerinin
gelisimsel degerlendirme alaninda gézlem ve uygulama yaparak klinik ve
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iletisim becerilerini gelistirmelerine katki saglayacagi diistintilmektedir.
Bu diistinceden hareketle, bildiride, Gelisimsel Degerlendirme ve izlem
Modeline neden gereksinim duyuldugu, bu egitim modelinin kapsami ve
asamalari, egitici ve ogrenen rolleri, kullanilan egitim yontemleri, bu
model ile sunulan ve sunulmasi planlanan hizmetlerin neler oldugu
konusunda bilgi paylasiminda bulunmak ve bilimsel bilgiyi uygulamaya
yansitmak amaglanmistir. Gelisimsel degerlendirme ve izlem modeli ile
ogrencilerin bu alana iliskin ilkeler ve beceriler agisindan yeterlik
kazanmis olarak egitimlerini tamamlamalar1 saglanabilir. Bu modelin
etkililiginin arastirilmasi, degerlendirilmesi ve gelistirilmesi ile ilgili farkli
calismalarin yapilmasi, bilimsel bilginin uygulamaya yansitilmasi ile ilgili
orneklerin olusturulmas: ve farkindalik c¢alismalarinin  yapilmas:
onerilebilir.
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Poster Bildiri #81
Erken Cocukluk Déneminde Otizmli Cocuklar ve Aileleri Icin
Sosyal Hizmet Mesleginin Onemi
Murat AKBULUT

Diinyada son yillarda otizm spektrum bozukluguna sahip cocuk sayis1
hizla artmaktadir. Otizmin taninirligi Rain Man filmiyle énemli oranda
artmustir.  1980’lerde otizm spektrum bozukluklar1 yaygmnlik oram
10.000’de 2-5 iken, 2009 yilinda her 150 cocuktan birinde goriilmeye
baglanmistir. Amerika’da 2014 yilinda yapilan arastirmaya gore her 88
cocuktan birinde otizm spektrum bozuklugu bulunmaktadir. Bu durum
konunun 6nemini belirtmektedir. Sosyal etkilesim, hayal giicti ve iletisim
alanlarmin gelisiminde yoksunluk veya bozukluk bulunma durumu,
etkinlik ve ilgi alanlar1 dar, kat1 ve tekrarlayici olan ve yasamin ilk 3 yil1
igerisinde ortaya ¢ikan gelisimsel bozukluga otizm denilmektedir. Otizmin
net bir tedavisi bulunmamaktadir. 1960’11 yillardan bu yana otizmin tedavi
ile ilgili yapilan calismalarda en iyi tedavinin egitim oldugu saptanmustir.
Otizmde erken tam1 ve egitim calismalariyla Dbirlikte gelisim
kaydedilebilmektedir. Ancak erken cocukluktaki miidahale siirecinde
gesitli zorluklar yasanmaktadir. Ailelerin otizm hakkinda bilgi yetersizligi,
kabullenme stirecinin zorluklar1 ve ne yapacagini bilememe gibi hususlar
otizmli bireylerin gelisimlerine engel olabilmektedir. Otizmli bireyler
diinyaya farkli bir acidan bakmaktadir. Bu 6zel bir durumdur. Egitimleri
cok boyutlu ve 6zel bir sekilde ele alinmalidir. Otizmli bireylerde egitim
ile birlikte davranis problemlerin de azalma gozlenmektedir. Bununla
birlikte saglanan sosyal destek ile pratik yasamda 6grenilenlerin
konumlandirilmas: gerekmektedir. Aile icerinde bulunan otizmli birey
biitiin bir aileyi etkilemektedir. Ozellikle otizmli bireylerin anneleri
(bilhassa ileri boyutlarda ise) psikolojik ve sosyal olarak etkilemektedir.
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Aile alt sistemlerinde ve ailenin sosyal iligkilerde sikintilar yasanmasina
yol agmaktadir. Ayrica ailelerde (6zellikle annelerde) sik sik tiikenmislik
gorulmektedir. Cok boyutlu bakis agisiyla hareket eden sosyal hizmet
meslegi otizmli bireyler ve ailelerinin psiko-sosyal destek ve kaynaklarla
bulusturma (6zellikle egitim, spor vb. alanlarda) katkilarda bulunmalar:
gerekmektedir. Erken cocuklukta miidahalelerin etkin ve verimli olma
noktasinda calismalar yapabilmektedir. Otizmli cocuklarin toplumsal
kaynaklarla  bulasmasina sosyal hizmet uzmanlar1  Onciiliik
edebilmektedir. Siireg icerisinde ailenin takibini yapabilmektedir. Otizm
yasam boyu stiren bir gelisimsel bozukluktur. Uygun destek c¢alismalar:
otizmli bireyler ve 0ozellikle ailelerinin yasamina 6nemli Kkatki
aglamaktadir. Bu noktada calismamiz sosyal hizmet mesleginin erken
¢ocukluk doneminde otizmli ¢ocuklar ve aileleri acisindan 6nemi ortaya
konulmaktadir.
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Poster Bildiri #82
Duygu Davranis Bozuklugu Olan Cocuklarda Yonlendirici Olmayan
Cocuk Merkezli Oyun Terapisi Uygulamalar:
Giilcan BOYRAZ, Ulviye SENER AKIN, Selda OZDEMIR

Oyun, gocuklarin ¢evrelerinde olup bitenleri anlamlandirma ve
diinyay1 tanimalarinda en basta gelen kesif araglaridir. Landreth’in (2002)
yorumuyla, oyuncaklar ¢ocugun diinyasi, oyun ise cocugun dilidir. Oyun
cocuklarin biiytimelerine, 6zellikle sosyal ve bilissel gelisimlerine katkida
bulunan 6nemli bir stirectir (International Play Therapy Association [IPA],
2016). Oyun terapisinin oyundan farkliligi, oyun terapistinin ¢ocugun
kendi problemlerine yonelmesini, ¢ozmesini desteklemesi ve terapistin
dogal olarak insa ettigi oyunla, ¢ocuklarin kendileri ve gevrelerindeki
diinya ile olan iliskilerini 6grenmeleridir (Axline, 1969; Carmichael, 1993;
Landreth, 2002). Oyun terapisi siirecinde cocuk, kendi duygularini ve icsel
catismalarmi acik bir sekilde sergileyebilmeyi ya da oynayabilmeyi
saglayan bir ortam icindedir. Bu anlamda oyun terapisi, ¢ocuklarin
kendisini ifade etmesine olanak saglar ve ¢cocugu merkeze alir (Sweeney
ve Landreth, 2009). Oyun terapisinde temel iki yontem vardir. Bunlardan
birincisi; Yonlendirici Oyun Terapisi digeri ise Yonlendirici Olmayan
Oyun Terapisidir. Yonlendirici Olmayan Oyun Terapisi yontemi oyun
stirecinin neredeyse tamamini ¢ocugun yonlendirdigi bir yontemdir
(Axline, 1969). Problemlerin tizerine odaklanmak ve problemleri diizeltme
yollarini aramaya ¢alismak yerine, ¢ocukla birlikte olma siirecini 6nemser
ve cocugun kendi hayatini nasil algiladigini anlamayi, oncelikli hedef
haline getirir (Landreth ve Bratton 2009). Bu calismada Cocuk Merkezli
Oyun Terapisinin tanimi ve kapsami, kuramsal temelleri ve duygu
davramis bozuklugu olan c¢ocuklarda Cocuk Merkezli Terapi
yaklasimlarindan biri olan Yonlendirici Olmayan (non-directive) oyun
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terapisi uygulamalarinin sentezlenmesi amacglanmistir. Cocugu ve
cocugun gereksinimlerini merkeze alan ve oyunda ¢ocugun liderligini
izleyerek cocuga miimkiin oldugunca 6zgiir ama sinirsiz olmayan bir oyun
alan1 yaratmay1 amaglayan, Yonlendirici Olmayan Cocuk Merkezli Oyun
Terapisi, cocugun igsellestirdigi ve travmalarin neden oldugu duygu
davranis bozukluklarmin yarattigi problemlerle miicadele eden
cocuklarda etkili bir terapi yontemi olarak alan yazinda rapor
edilmektedir. Oyun terapisinde, ¢ocuklarin belirsiz durumlara yonelik
tepkileri incelendiginde, normal gelisim gosteren ¢ocuklarin kisiler arasi
olumlu iliskiler kurarak c¢oztimler {iiretme egilimde olurken, duygu
davranis bozuklugu olan cocuklarmn saldirganlik egilimli ¢oziimlere,
kaygili cocuklarin ise daha cok kaginma egilimli ¢oztimlere yoneldikleri
gozlenmistir (Barret ve dig. 1980). Fakat Yonlendirici Olmayan Cocuk
Merkezli Oyun Terapisi, cocuklara diistinme yollarini degistirme, hislerini
diizenleme ve kaygilarini azaltmada yardimecr olur (Kaugars ve Russ,
2001). Bu inceleme arastirmasi, duygu davramis bozuklugu olan
cocuklarda Yonlendirici Olmayan Cocuk Merkezli Oyun Terapisi
uygulamalarini konu edinen calismalarin sinirli sayida oldugu, arastirma
sonugclarin farklilastigini ve bu alanda daha fazla arastirmanin yapilmasi
gerektigini gostermistir.
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Poster Bildiri #83
Erken Cocuklukta Yazma Giigligii 'ne (Disgrafi 'ye) iliskin
Ogretmen Goriigleri
Siimeyra AKKAYA, Didem GUVEN

Temel akademik becerilerden biri olan yazma becerisi, ¢ocugun okula
baglamasi ile sinif 6gretmeni tarafindan kazandirilmasi gereken en énemli
beceriler arasinda yer almaktadir. Ozcan, yazmayi, diisiinceyi, “duyguyu,
olay1 yazi ile anlatma olarak” tanimlamistir(2000: 71). Goger'e (2014: 27)
gore yazma, kisinin duygularini, dustincelerini, hayal ettiklerini,
tasarladiklarini, yasadiklarini, kaleme almasi, kagida aktarmasidir. Yangin
‘a (2012: 116) gore yazma, duygu, diistince ve isteklerin yazili isaretlerle
iletilmesidir. El ve gtz koordinasyonun birlikte gerceklesmesi gereken ve
uzun bir alistirma stireci sonucunda olusan yazma becerisi insan zekasinin
uretip gelistirdigi kazanimlarin en onemlilerinden birisi olarak kabul
edilebilir(Giindiiz ve Simsek, 2012: 19). Ozcan’a (2000: 82) gore ilk okuma
ve yazma Ogretiminin genel amaci hayat1 boyunca kullanacagi okuma-
yazma temel becerilerini cocuga kazandirmaktir. Yazma becerisi ¢ocugun
hayatinda oldukg¢a ¢nemli bir yere sahiptir. En cok kullanilan iletisim
araglarindan biri olan yazi ay1 zamanda bilgi ve deneyimlerimiz sonucu
olusan her tiirlti etkinligi gelecek kusaklara aktarmamizi saglayan bir
aractir(Glindtiz ve Simsek, 2012: 39).Bu calismanin amact smif
ogretmenlerinin erken cocukluk doneminde yazma giiclugiine iliskin
goruslerini saptamaktir. Calismada, amach ornekleme yontemlerinden
kolay ulasabilir nitel durum 6rneklemesi kullanilacak ve olgu bilim deseni
gercevesinde yiiriitiilecektir. Olgu bilim deseninde, farkinda olunan ancak
derinlemesine ve ayrintili bir anlayisa sahip olunmayan olgulara
odaklanilmaktadir. Calisma, Malatya ili merkez ilgelerindeki (Battalgazi,
Yesilyurt) kamu egitim kurumlarinda gorev yapmakta olan, farkl: sosyo-
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ekonomik diizeylerde bulunan semtlerde 2015-2016 Egitim- Ogretim yili
bahar déneminde gorev yapmakta olan 1. Simif 6gretmenleri arasindan
belirlenecektir. Bu arastirmanin verileri yar1 yapilandirilmis goriisme
formu yoluyla elde edilecektir. Verilerin analizinde ise igerik analiz teknigi
kullanilmas1 hedeflenmektedir.
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Poster Bildiri #84
Uluslararas: Yeti Yitimi Siniflandirmasi-Cocuk ve Geng Versiyonu
(ICF-Children & Youth)
Erken Cocukluk Hizmetlerinin Belgelendirilmesi
D. Melek ER-SABUNCUOGLU

Uluslararasi YetiYitimi Siniflandirmasi-Cocuk ve Geng Versiyonu
(ICF-Children & Youth) ve Erken Cocukluk Hizmetlerinin
Belgelendirilmesi Giris Hastaliklarin tanilanmasi gereksinimi ilk olarak
1853 yilinda diizenlenen Ilk Uluslararasi Istatistik Kongresinde giindeme
gelmistir. Kongrede «6ltimiin smiflandirilmasi» tizerinde durulmus ve
calismalar bu yonde baslamistir. Daha sonraki siiregte sirasiyla; anatomi
temelinde siniflandirma ile hastaligin bulundugu bolgeye, hastaligin
dogasina, tekrar 6liim nedenlerine, organ ya da anatomik bolgeye 6zgii
hastaliklarin  birbirinden ayrilmasina yonelik bir siuflandirmalar
diizenlenmis kullanilmistir. Diinya Saglik Orgiitii(DSO) 'niin kurulmasina
kadar 1900 ile 1948 yillar1 arasinda on yillik calismalarla siniflandirmalarda
diizenlemeler yapilmistir. DSO kurulusundan itibaren smniflandirilmasi
gorevini orgiit tistlenmistir ve “Uluslararas1 Hastaliklarin Simiflandirilmasi
Sistemi” nin yurtiticiligini stirdirmektedir. 1973 yilinda ilk uluslararas:
siniflandirma sistemini olusturmustur. Olusturulan bu simiflandirma;
bozukluk(impairment); yetiyitimi (disability); engel (handicap) -
International Classification Of Impairments, Disabilities, and Handicaps
(ICIDH)-olarak 1980 yilinda yayimlanmistir. DSO 1993 yilinda bu
dokiimani  «Bozukluk, Yetiyitimi ve Engellilig§in = Uluslararas:
Smiflandirilmasi adi altinda kabul etmistir. DSO smiflandirmalarinin
klinik ortamda kullanilabilmesi igin on yil stiren galismaya sivil toplum
orgiitleri ve resmi kurumlar katilmislardir. Calisma sonucunda ICIDH-2
olusturulmustur. ICIDH-2 alan uygulamasi on bes iilkede yapilmasimin
ardindan 2001 yilinda Islevsellik Yetiyitimi ve Saghgm Smiflandiriimast
(International  Classification of  Functioning-ICF) adi altinda
yaymmlanmistir. Siniflandirmanin  en 6nemli ve bu siireye dek
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siiflandirmalara ilk kez giren 6zelligi, bireyin icinde bulundugu cevresel
faktorlerin degerlendirildigi biopsikososyal bir cergeve olusturulmus
olmasidir. Uluslararast YetiYitimi Simiflandirmasi - Cocuk ve Geng
Versiyonu ICF-CY'mn Gelisimi Cocukluk donemi 0-18 yas grubunu
kapsamaktadir. Bu donemde edinilen veya gecirilen saglik sorunlarmin
tedavisi siirecinde cocugun sadece fiziksel iyiliginin saglanmasi tam olarak
gelisme hakkinin(Cocuk Haklar1 Sozlesmesi) saglanmasi temel alindiginda
yeterli olamamaktadir. Cocugun bu déonemde bedensel sagliginin yani sira
btiytime ve gelisimlerinin ttim alanlariyla desteklenmesi saglanmalidir.
Ozellikle, yenidogan, bebeklik ve okul 6ncesi donemde edinilen veya
gecirilen saglik sorunlari cocugun tipik gelisim asamalari stirecini olumsuz
etkileyebildigi gibi her bir ¢ocukta genetik veya gevresel faktorlere bagl
olarak degisen etki ve sonuclar yaratmaktadir. Cocuklarmn saglik
sorunlarinin sadece hastalik baglaminda degerlendirilmesi ¢ocuklarin
gelisimlerine yonelik onemli bir tehdit unsuru olabilmektedir. Bu
sebeplerle, ICF'in 0-18 yas grubunda kullanimimnin yeterli olamayacag:
gozlemine dayanarak ¢ocuk ve geng versiyonu diizenlenmistir. ICF-CY-
MEDUSE Projesi Erasmus+ Stratejik Ortaklik cercevesinde bir Avrupa
Birligi projesidir. Proje 1 Eyliil 2015 - 30 Agustos 2018 tarihleri arasinda
yurttiilmektedir. Sosyal Pediatri ve Erken Cocukluk Miidahale (Early
Intervention) Hizmetlerinde ICF-CY hakkinda bilgi diizeyi ve kullanimin
arttirilmasi, projenin odak noktasidir. ¥ ICF-CY-Med-Use, 6zel gereksinimi
olan kiucuk c¢ocuklara disiplinler ©tesi hizmetlerde, tanilama,
degerlendirme ve yeteneklerin dokiimante edilmesinde(belgelendirilmesi)
profesyonellere uluslararasi ortak bir dilin kullanimi egitimini saglayarak,
anahtar yeterlikleri arttirir. ¥ ICF-CY-Med-Use, engeli olan bireylere
yonelik hizmetlerde niteligin yiikseltilmesi ve onlarin yasam kaliteleri/ise
yerlesebilme i¢in “uygulamadaki” mevcut girisimlerin politik stratejileri
ile aym ¢izgidedir. ¥ ICF-CY Uygulama cevirmeni, ICF-CY nin klinik
alanda uygulanmasin arttirici elektronik bir aragtir. Ozellik olarak, “igerik
duyarli arama fonksiyonu” ve katilimcidan katilimciya 6grenme(diger
kullanicilardan  6grenme) fonksiyonlarmi icerecektir. ¥ ICF-CY
harmanlanmis egitim platformu Sosyal Pediatri ve Erken Cocukluk
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Miidahale alanlarinda “karsilastirilabilir” standardize edilmis egitim
etkinlikleri saglayan ve karma veri girisini saglayan cok fonksiyonlu
¢evrimici bir aractir. ICF-CY Planlama ve Belgeleme Sistemi Nedir? ¥ ICF-
CY planlama ve belgeleme sistemi, farkli uzmanlardan olusan ekiplerdeki
cocuk ve ailelerin desteklenme siirecini degerlendiren, planlayan ve
belgelenmesine olanak tantyan bilgisayar temelli bir sistemdir.
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Poster Bildiri #85
Premattire / Diisiik Dogum Agirligi Olan Cocuga Sahip Anneler ile
Normal Gelisim Gosteren Cocuga Sahip Annelerin Cocuklariyla Olan

Etkilesimlerinin Karsilastirilmali Olarak Incelenmesi
Meral OZTURK, Ozlem DIKEN

Bu arastirmanin amaci gelisimsel gerilik riski altindaki prematiire
/dustik dogum agirligi (DDA) olan ¢ocuklar ve annelerinin normal gelisim
gosteren c¢ocuklar ve anneleri arasindaki (1) etkilesim davranislarim
betimlemek, (2) anne etkilesim davranislariin kendi icindeki iliskilerini ve
cocuklarin etkilesim davramslarmi anlamli bir sekilde etkileyen anne
davranislarinin neler oldugunu, (3) prematiire / diisiik dogum agirlig ile
dogan gocuk-anne ¢iftlerinin etkilesimsel davranislarinin normal gelisim
gosteren cocuk-anne ciftlerininkinden farklilik gosterip gostermedigini
ortaya ¢ikartmaktir. Arastirma Tekirdag ili sinirlar: igindeki yaslar: 10-29
ay arasindaki 10 premattire / DDA ile dogan anne-¢ocuk ¢ifti ve 10 normal
gelisim gosteren anne-cocuk ¢ifti ile gergeklestirilmistir. Ailelerden
randevu alindiktan sonra evlerine gidilmis ve veri toplama amaciyla
demografik bilgi formu kullanilarak annelerden cocuk ve anne hakkinda
bilgi toplanmis ve anne-gocuk ciftlerinin serbest oyun etkilesimi video
kaydina alinmistir. Ziyaret edilen her evde ¢ocuklarin gelisim ve ilgilerine
uygun olabilecek oyuncak ve materyaller standart olarak kayit oncesinde
hazirlanmistir. Arastirmact 20 dakika boyunca miidahale etmeksizin
yapmus oldugu kaydin ilk 5 ve son 5 dakikasini degerlendirmeye almamus,
arada kalan 10 dakika Ebeveyn Davramsglarmi Degerlendirme Olgegi-
Tiirkce Versiyonu (EDDO-TV) ve Cocuk Davranislarini Degerlendirme
Olgegi- Tiirkge Versiyonu (CDDO-TV) slgekleri kullanilarak aragtirmaci ve
ikinci bir kodlayic1 tarafindan ¢oziimlenmistir. Kodlayicilar arasindaki
gtvenirlik oran1 % 90 olarak bulunmustur. Elde edilen veriler SPSS paket
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programi 21. versiyonundan yararlamilarak analiz edilmistir. Anne
etkilesim davranislarinin kendi igindeki iliskilerini ve ¢ocuklarin etkilesim
davranmislarini etkileyen anne davranislarinin neler oldugunu ortaya
koymak icin parametrik olmayan korelasyon analizi segeneklerinden
Kendall"s tauTesti kullanilmustir. Her iki gruptaki ¢ocuk-anne ciftlerinin
etkilesimsel davraniglarmin farklilik gosterip gostermedigini bulmak igin
Bagimsiz Orneklemler Mann Whitney U Testinden yararlamilmustir.
Bunun yani sira, anne- ¢cocuk etkilesim davranislarini betimlemek i¢in de
frekans, ytizde, aritmetik ortalama ve standart sapma hesaplar:
yapilmustir. Bu arastirmadan elde edilen istatistiksel analizler sonucunda
anne-cocuk ciftlerinin etkilesimsel davranislar1 betimlenmis; annelerin
kendi icindeki etkilesim davraniglart ve cocuk davraniglari tizerinde
anlamli iligkileri olan anne etkilesim davranislar1 agiklanmis;
prematiire/ diisik dogum agirlig1 ile dogmus olan ¢ocuk ve anne ciftleri
ile normal gelisim gosteren ¢ocuk-anne ciftlerinin  etkilesim
davranislarinda farklilik olmadig1 sonucuna varilmastir.
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Poster Bildiri #86
Ipucunun Giderek Artirilmasiyla Ogretim Uygulamalar1 Alanyazin

Taramasi
Serife SAHIN, Onur SERT

Yanligsiz 6gretim (YO) yontemleri, Uygulamali Davranis Analizi
(UDA) ogrenme ilkelerini temel alarak gelistirilmis ve 6grenen kisilerin
beceri ve kavramlar1 en iyi bicimde ogrenmelerinin 6gretim sirasinda
yaptiklar1 hatalardan degil, 6gretim sirasinda gerceklestirdikleri olumlu
yanit ve alistirmalardan kaynaklandigi varsayimindan hareketle
gelistirilmistir (Tekin, 2000). Alanyazini incelendiginde, UDA “ya dayali
YO yontemlerinin gelisimsel geriligi ve OSB olan gocuklarin egitiminde
yasamsal onem tasiyan (6grenmeye hazirlik, taklit, 6z bakim, dil edinimi,
sosyal, akademik ve vb.) pek cok becerinin ve uygun davramslarin
ediniminde etkili oldugunu gosteren ¢ok sayida arastirma bulgusunun
bulundugu goriilmektedir (Simpson, Langone ve Ayres, 2004). Ozel
gereksinimli bireylerin egitiminde kullanilan ve YO yontemleri arasinda
yer alan ipucunun giderek artirilmasiyla 6gretim uygulamalari, bireylerin
dogru tepkide bulanmasimi saglayacak en hafif (ilimli, dogal uyaran)
diizeyde ipucunun sunumundan Dbaslanarak, gerek duyulmas:
durumunda ipucunun tiirti ve yogunlugu degistirilerek birey tizerinde
daha fazla etkisi olan ipucu diizeyine gecilmesidir. Alanyazin
incelendiginde ipucunun giderek artirilmasiyla 6gretim uygulamalar: 6zel
gereksinimli bireylere gerek tek basamakli gerekse zincirleme becerilerin
ogretiminde etkili oldugu goriilmektedir. Bu ¢alismada Ebscohost, Eric,
Sage, Psyco Info, Google Scholar veri tabanlar1 1970-2016 yillar1 arasinda
‘least to most promting, least to most promting with ASD, least to most
promting with development disabilities, least to most promting in special
education,” anahtar kelimeleri ile taranmus ulasilan makaleler, yaymlanma
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yili, calisilan grup, yas, ortam, ¢alisilan beceri, edinim, genelleme, kalicilik,
kullanilan ipucu tiirleri ve sayisi gibi degiskenler acisindan analiz
edilmistir. Arastirmanin giivenirlik c¢alismas1 ilgili veri tabanlar:
tarandiktan sonra ulasilan makalelerin %30'u yansiz atama yoluyla
segilerek, ozel egitim alaninda galisan ve bu arastirmada yer almayan bir
bilim uzmam tarafindan gergeklestirilmistir. Calismanin gtivenirlik
verilerini toplayan uzmanla calismay1 yiirtiten arastirmacilar tarafindan,
calisma ile ilgili degerlendirme yapmadan once bilgilendirme toplantisi
dtizenlenmis, giivenirlik verisi icin kullanacagi veri toplama formunun
tanitim1 yapilmis ve iki 6rnek makale {izerinde birlikte ¢alisarak toplant
sonlandirilmistir (bahsi gecen iki makale yansiz atama kapsamina dahil
edilmemistir). Arastirma hazirlik asamasinda olup, detayl veriler poster
sunum esnasinda okuyucuyla paylasilacaktir.
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Poster Bildiri #87
DSM-V ve DSM-IV-TR Penceresinden Otizm
Serife SAHIN, Onur SERT

Amerikan Psikiyatri Birligi (American Psychiatric Association)
tarafindan hazirlanan DSM (The Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disorders /Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal Elkitabr)
alanda calisan uzmanlarin gesitli psikiyatrik bozukluklar1 tanilamada
kulland1g1 temel kitaptir. Ilgili kurulusun 2000 yilinda yayimlamis oldugu
DSM-IV-TR yerini 2013 yilinda yayimlanan DSM-V’e birakmustir. DSM-IV-
TR’de yaygm gelisimsel bozukluklar catis1 altinda yer alan otistik
bozukluk, Asperger Sendromu, bagka tiirlti adlandirilamayan yaygimn
gelisimsel bozukluk ve c¢ocuklugun dezintegratif bozuklugu tam
kategorileri yerine tek bir otizm spektrum bozuklugu tanis1 kullanilmis ve
genetik altyapisi nedeniyle Rett Sendromu bu taniya dahil edilmemistir.
Ayrica otizm spektrum bozuklugu tamisi alan bireyler arasinda,
bozuklugun yol acgtigi zorluklar nedeniyle ihtiya¢ duyulan destegin
diizeyine bagli olarak derecelendirme yapilmistir. Bu poster ¢alismasinda
DSM-V ve DSM-IV-TR tani1 kitaplarinda yer alan otizm tanimlarina iliskin
degisiklikler tartisilacak, bu durumun OSB olan bireyler icin avantaj ve
dezavantajina deginilecek, son olarak tlkemiz acisindan bu tam
degisiminin ne tiir gereksinimler getirecegine deginilecektir. Yapilan
analizler poster sunum esnasinda detayli olarak okuyucuyla
paylasilacaktir.
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Poster Bildiri #88
“The ABLLS-R’ Programinda Taklit Becerilerinin C)gretimi
Serife SAHIN, Onur SERT

The Assesment of Basic Language and Learning Skills-Revised
(The ABLSS-R) programu gesitli alanlarda gelisimsel geriligi olan bireylere
yonelik olarak gelistirilmis bir miifredat temelli degerlendirme ve
uygulama aracidir. ABLLS-R miifredati, Skinner’in ‘verbal behavior’
programi temel alinarak Partington ve Sudenberg tarafindan 1998 yilinda
olusturulmus ve program yeniden gozden gecirilerek son hali verilmistir.
The ABLLS-R programinda bireyler 6gretilmesi hedeflenen becerilerin
beceri analizi yapilmis ve beceri analizindeki her basamak icin
degerlendirme puani verilmistir. Program ‘temel 6grenme becerileri,
akademik beceriler, 6z bakim becerileri ve motor becerilerin 6gretimi’
olmak tizere dort ana ve bu ana alanlara bagli olarak da 25 alt gelisim
alanmna ayrilmistir. Ayrica bu programin her beceriye ve becerinin
bulundugu asamaya yonelik olarak bir degerlendirme ve puanlama
sistematigi mevcuttur. Taklit becerileri ise bu program kapsaminda temel
ogrenme becerileri alaninda yer alan ve iki farkli boyutta 6gretimi
yapilmasi planlanan bir beceridir. Taklit etme becerisi hem normal gelisim
gosteren hem de gelisimsel yetersizligi olan tim cocuklarin gelisiminde
onemli bir role sahiptir. Taklit becerileri ayrica cocuklarin daha tist ve
islevsel becerileri edinmelerine temel olusturan, 6grenmeye hazirlik
becerileri arasinda yer almaktadir. Taklit becerileri sayesinde cocuklar,
sistematik O0gretime maruz kalmadan da baskalarni goézleyerek bircok
beceriyi 6grenebilmektedirler. Taklit becerilerinin nihai amac1 bireylerin
genellenmis taklit becerilerinin edinimidir. Genellenmis taklit becerileri
sayesinde c¢ocuklar yeni karsilastigi bir davranist model, ipucu ve
pekistirme gibi 6gretimsel 6geler olmaksizin taklit edebilmesi anlamina
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gelmektedir (Kircaali-iftar, Kurt ve Ulke-Kiirkctioglu). Bu aragtirmada The
ABLLS-R programinda yer alan taklit becerilerinin ayrmntili olarak
tanitimina yer verilmistir. The ABLLS-R programinda taklit becerileri
motor ve sozel taklit olarak iki farkl: sekilde incelenmektedir. Bu calismada
yalnizca programda yer alan motor taklit becerilerinin ayrmtili
aciklamasma yer verilmistir. Programda diger tiim beceri alanlarinda
oldugu gibi motor taklit becerileri de kendi icerisinde alt alanlara ayrilmis
ve bu alanlara iliskin galisilacak gesitli taklit 6rnekleri verilmistir. Ayrica
her taklit becerisinin bulundugu basamaga iliskin yapilacak
degerlendirme ve puanlama sistemi de ayrintili olarak anlatilmistir.
Programin tanitimina iliskin detayli bilgiler poster bildiri esnasinda
okuyucuyla detayli olarak paylasilacaktir.

279



Poster Bildiri #89
Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) Olan Bireylere Resim Degis
Tokusuna Dayali Olarak Iletisim Becerilerinin Ogretimi
Serife SAHIN, Onur SERT

OSB, sosyal etkilesim ve iletisimde bozukluklar ile tekrar edici ve
stereotipik hareketlerin varligiyla kendini belli eden genellikle ti¢ yasindan
once gozlemlenen noro-gelisimsel bozukluklar olarak tanimlanir (APA,
2013; DSM-V). OSB olan bireylerin iletisim becerilerinde gozlenen iletisim
sinirliliklarindan yola c¢ikilarak, bu bireylere gesitli yollarla iletisim
becerilerinin 6gretimi gerceklestirilmektedir. Resim degis tokusuna dayali
iletisim sistemi (Picture Exchange Communication System-PECS), OSB
olan bireylere iletisim becerilerinin kazandirilmas: amaciyla kullanilan ve
dustik teknoloji gerektiren 6zel bir gorsel iletisim sistemlerinden biridir
(Bondy ve Frost, 2001). Diistik diizeyde teknoloji kullanilan uygulamalar,
gorsel destek sistemlerinin yogun olarak kullanildig, pil ya da elektronik
gli¢c kullanimini gerektirmeyen sistemlerdir. Gorsel destek sistemlerinde
fotograf, resim ve sembol gibi gorseller; iletisim klasorti, iletisim panosu
ve yazi tahtasi gibi araclarla sunulmaktadir (Tekin-iftar; 2012). PECS
uygulamali davranis analizi ilkelerini ve normal gelisim gosteren
bireylerin iletisim becerileri gelisim asamalarmi temel alarak
olusturulmustur. PECS uygulamasi alt1 evreden olusmaktadir ve 6gretime
OSB olan bireyin iletisim diizeyine bakismaksizin birinci evreden baslanir.
PECS uygulamasinda en dnemli asamalardan birisi ise uygulamaya katilan
bireyin etkili pekistrecini belirlemek tizere yapilan formal pekistreg
degerlendirmesidir. Bu arastirmada OSB olan ve oldukc¢a smirh dil
becerileri olan 6 yasindaki bir erkek cocugun, iletisim becerilerini
ediniminde PECS’in etkililigi degerlendirilmistir. Arastirmada ¢ocugun
etkili  pekistirecini belirlemek icin Oncelikle formal pekistreg
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degerlendirmesi yapilmis, cocuk igin en etkili pekistrecler belirlenmistir.
PECS uygulamasma birinci evreden -iletisim girisiminde bulunmak,
iletisim ortagina masada duran karti vererek pekistrecine ulasmak-
baglanmis ve birey bu evrede hedeflenen diizeye gelince ise ikinci diizeye
-iletisim girisimini farkhi ortam, kisi ve farkli pekistreclerle stirdiirmek-
gecilmistir. Cocuk ikinci evrede iletisim girisimi becerisini hedeflenen
diizeyde gerceklestirdikten sonra ise PECS uygulamasinin tigtincii evresi
olan birden fazla resimli kart arasindan, elde etmek istedigini secip iletisim
ortagina verme evresine gecilmistir. Bulgular OSB olan bireyin PECS
uygulamasinin ilk iki evresini basariyla tamamladigini dolayisiyla bireyin
iletisim becerilerinin arttigin1 ve OSB olan bireyin iletisim becerilerinde
PECS’in tciincti evresine kadar gelebildigini gostermistir. Yuritiilen
uygulamanin detaylarma iliskin veriler poster sunum esnasinda
okuyucuyla detayli olarak paylasilacaktir.
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Poster Bildiri #90
Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) Olan Bireylere Video Model
Araciligryla Yardim Isteme Becerilerinin Ogretimi
Serife SAHIN, Onur SERT

Albert Bandura’'nin gozleyerek dgrenme teorisi temel alinarak
gelistirilmis video modelle ogretim teknigi OSB olan bireylerin
egitimlerinde  cesitli  becerilerin  6gretiminde  yaygmn  olarak
kullanilmaktadir. Video modelle 6gretim, bireyin kendisinden beklenilen
hedef davranis ya da becerinin model tarafindan sergilendigi videoyu
izlemesini ve ardindan bu davranis ya da beceriyi yerine getirmesi
stirecinden olusmaktadir (Akmanoglu ve Tekin-Iftar, 2011; Bellini ve
Akullian, 2007, Tekin_Iftar, 2012). Video modelle 6gretim siirecinde
ogretilmesi hedeflenen becerinin; yetiskin model, akran model, bireyin
kendi goriis agisindan, bireyin kendisi veya karisik model kullanilarak
ogretimi gerceklestirilebilir. Alan yazimni incelendiginde video modelle
ogretim tekniginin oyun, akademik beceriler, 6z bakim becerileri ve sosyal
becerilerin 6gretiminde etkili olan bir o6gretim yontemi oldugu
gorulmektedir (Charlop, ve ark., 2010; Mason ve ark., 2013; Rosenberg,
Schwartz ve Davis, 2010; Shukla-Mehta ve ark., 2010). Bu ¢alismada OSB
olan 5 yasinda bir erkek cocuga yardim isteme becerisinin dgretiminde
video modelle 6gretimin etkililigi arastirilmistir. OSB olan ¢ocuga
hazirlanan videoda cocugun ogretmenleri rol almis diger bir deyisle
ogretilmesi hedeflenen beceride yetiskin model kullanilmistir. Calismada
cocugun egitim ortaminda karsilastigi durumlara yonelik olarak yardim
istemesi i¢in t¢ farkli senaryo videosu kullanilmistir. Senaryolardan ilki
kilitli stvi sabunu 6grencinin agarken yardim istemesi, ikincisi i¢cinde araba
olan kutuyu agabilmek i¢in yardim istemesi, {i¢tinciisii ise kavanoz iginde
bulunan pekistiricine wulagsmak icin yardim istemesine yonelik
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hazirlanmistir. Calismanin modeli tek denekli arastirma modellerinden A-
B modelidir. Calismada baslama diizeyi, 6gretim, genelleme oturumlar: ve
sosyal gecerlik verileri toplanmistir. Calismanin baslama diizeyi, 6gretim
ve genelleme oturumlar1 verileri grafige islenerek veriler gorsel analiz
yoluyla analiz edilmistir. Sosyal gegerlik verileri ise uygulamaci tarafindan
hazirlanan yar1 yapilandirilmis  gortisme formu ile ¢ocugun
ebeveynlerinden toplanmis ve goriismeler betimsel analiz yoluyla analiz
edilmistir. Bulgular video modelle 6gretim yonteminin OSB olan bireylerin
yardim isteme becerisinin ogretiminde etkili oldugunu, bireylerin
ogrendigi bu beceriyi farkli kisilere genelleyebildigini, bireyin
ebeveynlerinin ise ¢ocuklarina ogretilen beceriden hosnut kaldiklar:
yoniindedir. Arastirmanin bulgularina iliskin detaylar, ilgili grafikler,
video model ornegi, sinirliliklar ve ileri arastirmalara yonelik oneriler
poster sunum esnasinda detayl1 olarak okuyucuyla paylasilacaktir.
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Poster Bildiri #91
Uygulamali Davranis Analizi Ilkelerinin
Genel Egitim Okullarinda Kullanimi
Serife Sahin, Gokhan INCE, Tahit Mete ARTAR

Davrarnis analizi yaklasik 60 yillik bir gecmise sahip olan ve kdkeni
J.B. Watson'in (1878-1958) ileri stirmiis oldugu bireylerde goriilen davranis
degisikliklerini bilimsel olarak incelemeyi hedeflemis bir disiplindir.
Uygulamali davranis analizi (UDA) ise davranis analizi ilke ve stireglerini
kullanarak bireylere sosyal agidan 6nemli olan davranislar: kazandirmaya
odakli bir disiplindir (Tekin-Iftar; 2014). UDA ilkeleri 6zel egitim, genel
egitim, psikoloji, ekonomi gibi farkhh disiplinlerde kullanilmaktadir. Bu
calismanin amaci 1968 yilindan beri yaym yapan ve UDA alanmin ilk
bilimsel yaymu olan Journal of Applied Behavior Analysis (JABA)
dergisinde yayimlanan, UDA'nin genel egitimde kullanildig1 arastirmalar:
degerlendirmektir. Calismada 1968-2016 yili arasinda JABA dergisinin
tim sayilar1 incelenerek, genel egitim okullarinda yapilan calismalarla
ilgili makaleler, yayimlanma yili, kullanilan yontem, ogretilen beceri,
katilimcilar, edinim, genelleme ve kalicilik degiskenleri acisindan
degerlendirilmistir. Calismanin bulgular1 hazirlik asamasinda olup,
detayli veriler poster sunum esnasinda okuyucuyla paylasilacaktir.
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Poster Bildiri #92
Kaynagtirma Egitiminde Algilanan Okul Destegi Olgeg;i :
Gegerlik ve Giivenirlik Calismast
Yildiray KILIC, Serhat ARSLAN

Bu arastirmanin amaci Kaynastirma Egitiminde Algilanan Okul
Destegi Olgegi (KEAODO) 'ni (Ahmmed, 2013) Tiirkce ‘ye uyarlamaktir.
Arastirma kapsaminda uyarlanan olgek 221 6gretmene uygulanmuistir.
Dogrulayic faktor analizinde 8 maddeden olusan 1 boyutlu modelin iyi
uyum verdigi gozlemlenmistir. Olgegin psikometrik ozelliklerini
inceleyebilmek amaciyla i¢ tutarlilik, madde ve faktor analizi calismalar:
yapilmistir. Olgegin i¢ tutarlilik analizleri sonucu .85 bulunulmus olup,
yapilan analiz ile gtivenirlik igin gerekli olan orana ulasildig1 gorulmiistiir.
KEAODO'nin orijinal tek faktorlii yapisinin, madde ayirt ediciligi ve
dogrulayic1 faktor analizinden alman sonuglar dogrultusunda Tiirk
orneklemine uygunlugu belirlenmistir. (x2= 97.57, sd= 20, RMSEA= .133,
NFI=.92, NNFI= .91, CFI = .93, IF1=.93,SRMR=066, GFI= .90). Bu durumda
olcegin Turk orneklem grubu igin egitim siirecinde Ogretmenlerin
"Kaynastirma Egitiminde Algillanan Okul Destegi" dtizeylerinin
belirlenmesi icin uygulanabilecegi diistintilmektedir.
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Poster Bildiri #93
Ozel Egitimde Tam Deneysel Aragtirmalar Alanyazin Taramast
Emrah GULBOY, El¢in YUKSEL, Esin PEKTAS, Serife SAHIN

Deneysel arastirmalar nicel arastirmalar altinda yer alan ve * zayif
deneysel, tam deneysel, yar1 deneysel ve tek denekli arastirmalar’ olmak
tizere dort ana baslik altinda gruplandirilan arastirmalardir. Tam deneysel
arastirmalarda deney ve kontrol grubu rastgele (yansiz atama) yoluyla
belirlenerek, deney grubuna bagimsiz degiskenle miidahale edilir. Bu
arastirmada 6zel egitim alaninda 2005-2015 yillar1 arasinda yapilmuis olan,
tam deneysel arastirmalarin alanyazin taramasi yapilacaktir. Bu amacla
Ebscohost, Eric, Sage, Psyco Info, Google Scholar veri tabanlar: taranacak,
ilgili arastirmalar, ¢alisilan grup, calisilan konu, bagimsiz degiskenler
agisindan incelenecektir. Poster sunum hazirlik asamasinda olup, detayl
veriler sunum esnasinda okuyucuyla paylasilacaktir.
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Poster Bildiri #94
Ozel Egitim ve Teknoloji Kullanimi: LET'S TRY I©T PROJESI
Zehra CEVHER, Ahmet ilkhan YETKIN, Erkan KURNAZ, Mehmet
YANARDAG, ibrahim H. DIKEN

Bilgisayar teknolojileri insan hayatinda ¢ok énemli bir yere
sahiptir. Psikoloji ve ©zel egitim alanina teknolojinin dahil edilmesi
glinimtizde bir¢ok calisma ile onemli oldugu ortaya konulmustur
(Goldsmith ve LeBlanc, 2004). Ozel gereksinimi olan ¢ocuklarin giinliik
yasamlarinda Dbelirli ihtiyaglarin1  giderebilmeleri igin teknolojiyi
hayatlarina adapte etmek biz 6zel egitimciler igin 6nemli bir unsurdur. Bu
sekilde teknoloji araglar1 ile cocuklarin etkilesim strelerinin kisa
olmasindan dolay1 ihtiyaclarmni bagimsiz bir sekilde ve ¢grenmelerine
katk: saglayarak gerceklestirilmesi miimkiindiir (Ersoz ve Ceylan, 2013).

Bilgi ve Iletisim Teknoloji (BIT) araglarinin Erken Cocukluk
Egitiminde (ECE) uzmanlar tarafindan kullaniminda ve ytiksek kalitedeki
ogrenim desteklerine wulasmada gozle goriilebilir bir eksiklik
bulunmaktadir (Brito, 2010). BIT’in uygun sekilde kullanim1 gocuklarda
sozciik oncesi iletisim, okuloncesinde okuma-yazma ve dil gelisimi gibi
farkli alanlarin gelismesine katkida bulunabilir (Morrow, 2009). OECD
(2013) raporu, internet ve bilgisayar ulasilabilirliginin yiiksek olmasina
ragmen alandaki ECE uzmanlarinin bunlar: aktif sekilde kullanmadigimni
belirtmektedir.

BiT’in kullanimina dair uzmanlarim egitim eksikligi, BIT’in
kullanimin etkililigi ile ilgili stipheler, mobil uygulamalar hakkinda bilgi
eksikligi ve mobil uygulamalarin ECE'de  kullaniminda eksikligi gibi
nedenlerden yola g¢ikarak LET’s TRY I©T'nin amagclar1 sekilde
belirlenmistir:
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Diger alanlardaki toplumsal uygulama yaklasimlarini, ECE
hizmetlerine adapte ederek ogretim destekli mobil
uygulamalarin/aplikasyonlarin ~ (applications)  6zel  gereksinimli
cocuklarla kullanmada uzmanlarin bilgi, beceri ve farkindaliklarim
arttirmay1 amacglamaktadir.

Cocuklarin en iyi ogreticileri olan ailelerin katilimi ve BIT tabanl
planlama ve dokiimantasyon olanag1 saglayarak alan uzmanlarmin
gelisimini desteklemeyi amaclamaktadir.

e Ozel gereksinimli ¢ocuklar icin BIT platformunda bulunan

arastirma/teknolojinin islevsel kullanimimmi ECE uzmanlarina

nitelikli sekilde ulastirmay1 amaclamaktadur.

Bilgi ve Iletisim Teknolojileri (BIT), bilgiye ulagilmasin ve bilginin
olusturulmasini saglayan her tiirlt gorsel, isitsel basili ve yazili araglardir.
BIT tiirleri; gorsel, isitsel ve yazili/basili araglardir. BIT in yararlart:
Bilgiye kolay ve hizli bir sekilde ulasmay1 saglar.

[letisim ve hizli haberlesmeyi saglar.

Maliyeti azaltir ve verimliligi artirir.

Bilginin kolay ve giivenli bir sekilde saklanmasini saglar.
Zamandan tasarruf saglar.

Hayat1 kolaylastirir.

Tiirkiye’den Anadolu Universitesi'nin koordinator oldugu
Avusturya’dan 3, Fransa, Belgika, Hirvatistan, Almanya, Portekiz, Turkiye
(Down Sendromu Dernegi)’den birer partnerin yer aldigi bu 2 yillik
ERASMUSH projesi ile ;
1-SEN-APP-ADVISOR  (OZEL EGITIMDE MOBIL UYGULAMA
ONERISI) farkli dillerde websitesi gelistirme: Bu site ile android, Windows
ve ios temelli 6zel egitim ile iligkili mobil uygulamalar hakkinda bilgi
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veren, oneride bulunan ve uygulamalar ile ilgili yorumlara yer veren bir
interaktif web sitesi gelistirilmesi planlanmaktadir.

2- APP&TOOL MULTIPLIER (MOBIL UYGULAMA & ARACLARIN
COGALTIMI) ile mobil uygulamalara iliskin farkli dillerde bir 6grenme ve
hizmet-i¢i egitim platformu olusturulmas: planlanmaktadar.

3- APP TUTORING (MOBIL VE BIT TEMELLI UYGULAMALARA
[LISKIN OGRETIMSEL DESTEK) ile ECE uzmanlarina yonelik BIT ve
MOBIL temelli uygulamalara iliskin didaktik bir web icerigi sunmak
planlanmaktadir.
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Poster Bildiri #95
Erken Cocukluk Déneminde Fiziksel Aktivite Alisgkanliginin

Kazandirilmasi
Murat Ali CINAR

Erken cocukluk déneminde yapilan fiziksel aktivitenin cocugunun
fiziksel, kognitif ve sosyal-emosyonel gelisimine etkilerini ortaya
koymaktir. Diinya Saglk Orgiiti (WHO) 2008 yilinda diinyada her yil
yaklasik 3.2 milyon insanin yetersiz fiziksel aktivite ytiziinden oldtigtinii
rapor etmistir. Ayrica ayni raporda yetersiz fiziksel aktivitenin diinyada
olim nedeni olarak belirlenen risk faktorleri siralamasinda 4. sirada yer
almaktadir. Fiziksel aktivite “spor” kelimesinden farkli olarak iskelet kas
sisteminin kullanilarak enerji harcamasi ile gerceklesen kalp ve solunum
hizini arttiran ve farkli siddetlerde yorgunlukla sonuclanan aktiviteler
olarak tamimlanmaktadir. Bu c¢alisma dokiiman inceleme yodntemi ile
gerceklestirilmistir. Konu kapsaminda ttim ampirik ve kuramsal arastirma
ve calismalar incelenmistir. Fiziksel aktivitenin ne kadar onemli
oldugunun vurgulanmas: fiziksel aktivite aliskanlifinin ne zaman
kazanilmasi gerektigi sorusunu da akillara getirmektedir. Erken cocukluk
doneminde kazanilan fiziksel aktivite aliskanliginin adolesan doéneme
kadar olan stirecte Ozellikle erkek cocuklarda kemik gelisimini 6nemli
Olcude etkiledigi gortilmistiir. Ayrica 5 yasinda fiziksel aktiviteye
baslayan cocuklarin 8 ve 11 yaslarinda olgiilen kemik minerallerinin
iceriginin diger yasitlarmna gore daha zengin oldugu gortilmiistiir. 4
yasinda fiziksel aktiviteye baglayan bir cocugun 11 yasina geldiginde
yetersiz fiziksel aktivitesi olan yasitlarina gore subcutaneal yag
dokusunun daha az oldugu goriilmiistiir. Diistik, orta ve ytiksek siddetli
fiziksel aktivite tiplerinin karsilastirilmasinda ise ytiksek siddette yapilan
fiziksel aktivitenin digerlerine gore daha etkili oldugu savunulmaktadir.
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Cocuklarda obezite Amerika ve bir cok Avrupa iilkelerinde son yillarda
¢ok ciddi bir artis gostermistir. WHO"” nun 2014 ve 2015 yillar1 arasinda
yaymladigr raporda ¢ocuklarda obezite artisinin tehlikeli boyutlara
ulastigini bildirerek altt maddeden olusan tavsiyeler yaymlamistir. Bu alt1
maddelik  tavsiyelerin  tglinde  fiziksel = aktivitenin = Onemi
vurgulanmaktadir. Yetiskinlerin icin fiziksel aktivite aliskanliginin ne
kadar 6nemli oldugunu vurgulayan makalelere, calismalara,sosyal medya
ya da diger haberlesme araclarinda konuyla ilgili yazilara sikca rastlariz.
Fakat, erken cocukluk doneminde yapilan fiziksel aktiviteyle ilgili
calismalar kisithidir. Erken ¢ocukluk doneminde fiziksel aktivitenin kemik
mineralleri ve muskuloskelatel (kas iskelet) sistem tizerine olumlu etkileri
ciddi bir bicimde vurgulandigindan ¢ocuklarimiza bu aliskanligi en erken
donemde kazandirmamiz gerekmektedir. Sonug olarak, fiziksel aktivite
diizeyinin diisik oldugu {ilkemizde erken c¢ocukluk doneminde
kazandirilan fiziksel aktivite aliskanliginin ¢cocugun ileriki donemlerinde
hem fiziksel hem de kognitif ve emosyonel gelisimlerinin olumlu yonde
tesvik edilmesine yonelik bir model onerisi ortaya cikarilacaktir. Ayrica
yapilan c¢alismalar incelendiginde fiziksel aktivetenin ¢ocuklar {izerinde
herhangi bir olumsuz etkisine ya da risk olusturabilecek bir duruma
rastlanmamustir.
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Poster Bildiri #96
Erken Cocukluk Caginda Beyindeki
Anatomik Degisiklikler ve Noral Plastisite
Begiimhan TURHAN

“Erken ¢ocukluk” kavrami ¢cocugun 0-8 yas donemini
olusturmaktadir. Bu donemdeki c¢ocuklar; viicutlarinin ve sinir
sistemlerinin olgunlasmasi; hareketliliklerinin, becerilerinin ve iletisim
kapasitelerinin artmas, ilgi alanlariin ve yeteneklerinin hizla degismesi
agisindan, insan yasamimnm timiniin en hizli gelisme ve degisme
donemini yasarlar. Cesitli alanlarda da kullanilan bir kavram olan
plastisite; “uyum yetenegi”, “duruma gore degisebilirlik” olarak
tanimlanir. Noral plastisite ise hayat boyu stiren yeni deneyimlere ve cevre
kosullarina bagli olarak noral yollarin yeniden organize olma
yetenegidir.Bu calismanin amacy; bu alanda calisan kisilere 6grenmenin
anahtar1 olan noral plastisite siirecinin farkindaligini1 saglayarak, erken
cocukluk cagindaki gelisim programlarmin sekillendirilmesine katkida
bulunmaktir. Bu c¢alisma dokiiman inceleme  yontemi ile
gerceklestirilmistir. Konu kapsaminda ttim ampirik ve kuramsal arastirma
ve calismalar incelenmistir. Ozellikle hayatin ilk iki y1li beyin gelisiminin
en dinamik oldugu yillardir. Bu yillarda toplam beyin hacmi, dogumdaki
hacmin %130"u kadar, kortikal gri madde hacmi ise %185i kadar artar. Bu
hacim artis1 miyelinizasyon, sinaps olusumu, néron olgunlasmas ve glia
hticre gelisimi ile olur. Beyaz madde miktarinin hizla cogalmasiyla birlikte
aksonlarin miyelinle kaplanma islemi olan "miyelinizasyon" un biiytiik bir
kismi1 2 yas sonunda tamamlanmis olur. Sinirsel iletimin hizinmi belirleyen
miyelinizasyon ile noron hiicreleri arasindaki iletisimi saglayan, deneyim
ve uyaridan etkilenen sinaps olusumu, 6grenmemizi saglayan beyin
biyokimyasi {izerinde tnemli rol oynamaktadirlar. Ogrenmeyi saglayan
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bir mekanizma olan noral plastisite, noral aktiviteye gore sinaptik
etkinligin degismesidir. Beyinde 6grenme ile birlikte iki sekilde degisim
meydana gelmektedir. Bunlar; noéronlarin i¢ yapisinda ozellikle
sinapslarda goriilen degisiklikler ve noronlarm arasindaki sinapslarin
sayisindaki artistir. Ozellikle 1-2 yas arasinda hemisferler arast
baglantilarin artisiyla birlikte gorsel-uzaysal ve gorsel-duyusal-motor
becerilerin gelismesi, 2-12 yaslar arasinda ise konusma alanlarinda belirgin
dendritik dallanmalarin olusmasi s6z konusudur. Yeni bir sinaptik
baglantinin  olusturulabilmesi yani bir becerinin 6grenilebilmesi igin
aktivitenin gitinde en az 400 tekrarla yapilmasi gerektigi yapilan
calismalarda Dbelirtilmektedir. Beyindeki noroplastik degisikliklerin
goruldiigti baslica bolgeler kortex, septum, amigdala ve 0©zellikle
hipokampiistiir. Her tiirlu zihinsel egzersiz ile ozellikle hipokampus
hacminde artis gortilmektedir. Sonug olarak, erken ¢ocuklukta beyin ve
noral gelisimi etkileyen temel etkenler ve cocuklarin gelisimlerinin olumlu
yonde tesvik edilmesine yonelik bir model 6nerisi ortaya ¢ikarilacaktir.
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Poster Bildiri #97
Otizmli Cocuklarda Konusma Ureten Cihaz Olarak Kullanilan
Tasinabilir Elektronik Cihazlarm Etkisinin Incelenmesi
Derya GENC TOSUN, Onur KURT

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan bireylerin yaklasik %
30'unun sozel iletisim becerilerini kazanamadigi varsayilmaktadir. Bu
nedenle OSB olan bireyler alternatif ve destekleyici iletisim uygulamalarmi
kullanmaya aday bireyler arasinda yer almaktadirlar. Alternatif ve
destekleyici iletisim uygulamalari, ek ara¢ kullanmay: gerektiren ve
gerektirmeyen iletisim uygulamalar1 olarak iki sinifa ayrilmaktadir. Resim
degis-tokusu, resim degis-tokusuna dayali iletisim sistemi ve konusma
tireten cihazlar ek arag gerektiren iletisim sistemleridir. Son yillarda pek
¢ok tasinabilir elektronik cihazin, konusma tireten cihaz olarak kullanildig:
gorilmektedir. Bu calismada, otizmli okul ©ncesi gocuklara islevsel
iletisim becerilerinin 6gretiminde ytiiksek teknoloji gerektiren cihazlarin
etkisini arastiran ¢alismalarin incelenmesi planlanmistir. Toplam on bir
calisma iletisim becerilerinin 6gretilmesinde kullanilan uygulamalarin
etkililigine karar vermek tizere incelenmistir. Arastirma bulgular1 oturum
sirasinda paylasilacaktir.
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Poster Bildiri #98
Zihinsel Engelli Cocugu Olan Babalarda
Babalik Rollerine Iliskin Farkindalik Yaratma
Nazan CAKIRER CALBAYRAM, Nurgiin PLATIN

Toplumlardaki sosyal ve ekonomik gelismelerle birlikte 6zellikle
gekirdek aile ici rol ve sorumluluklar degismistir. Bu degismeler ailenin
temel taslarindan biri olan babanin tistlendigi rol ve sorumluluklara da
yansimistir. Zihinsel engelli cocuga sahip babalarin babalik rollerine iligskin
farkindaliklarinin artmasi baba gocuk iliskisinin ilerlemesine yardimci
olabilecegi diistiniilmektedir. Bu arastirma, bir zihinsel engelli cocuk okulu
ve is merkezine devam eden ogrencilerin babalarinda babalik roliine
iliskin farkindalik/biling olusturmak amaci ile uygulanan egitimin etkisini
belirlemek tizere tek gruplu ontest-sontest, yari deneysel arastirma deseni
ile yapilmistir. Arastirma 6gretilebilir zihinsel engelli cocuga sahip 18 baba
ve anneleri ile gergeklestirilmistir. Arastirmanin veri toplama formlar: ve
egitim icerigi Lamb’in baba tipolojisi (katilimc1 baba) esas alinarak babanin
¢ katihm boyutuna (etkilesim, sorumluluk, ulasilabilirlik) gore
dtizenlenmistir. Egitim oncesinde baba ve anneye gore, babanin babalik
roliine iliskin verileri toplanmis ve sonrasinda babalara babanin ¢ocugun
diinyasindaki yerine iligskin farkindalig: arttirma egitimi diizenlenmistir.
Egitimden on bes giin sonra baba ve anneye gore, babanin babalik roliine
iliskin verileri tekrar toplanmistir. Annelerin gortisleri babalarin egitim
oncesi ve sonrasi verdikleri yamitlarin1  dogrulamak amaci ile
kullanilmigtir. Etik kurul onayi (Erciyes Universitesi Etik Kurulu:
11.01.2010, 2010/46) ve baba ve annelerden yazili bilgilendirilmis onam
formu alinmustir. Degerlendirmede ortalama, standart sapma, ytizdelik
istatistikleri ve Wilcoxon testinden yararlanilmistir. Calismada egitim
sonrast babalar “etkilesim” boyutundaki etkinliklere daha fazla
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katildiklarin1 ~ belirtmigler ve annelerin gozlemleri de babalarin
katilimlarinin arttigin1 dogrular nitelikte olmustur (p<0.05). “Fiziksel
etkilesim” ve “psikososyal etkilesim” olarak iki alt boyuttan olusan
etkilesim boyutunun her iki alt boyutunda da, egitim sonrasi babalar kendi
katilimlarinin arttigini belirtmisler ve annelerin gézlemleri de babalarmn bu
katilimlarinin arttigimmi dogrular nitelikte olmustur. Ayrica babalarda
belirlenen bu artisin istatistiksel olarak ©nemli oldugu saptanmustir
(p<0.05). Calismada egitim sonrasi babalar “sorumluluk” boyutundaki
etkinliklere daha fazla katildiklarini belirtmisler ve annelerin gozlemleri
de babalarin katilimlarinin arttigin1 dogrular nitelikte olmustur (p<0.05).
“Psikososyal sorumluluk”, “ev ici sorumluluk” ve “ev dis1 sorumluluk”
olarak t¢ alt boyuttan olusan sorumluluk boyutunun “psikososyal
sorumluluk” ve “ev ici sorumluluk” alt boyutunda egitim sonrasi babalar
kendi katilimlarinin arttigini belirtmisler ve annelerin gozlemleri de
babalarin katilimlarmin arttigini dogrular nitelikte olmustur. Ayrica
babalarda belirlenen bu artisin istatistiksel olarak cnemli oldugu (p<0.05)
saptanmistir. Ancak “ev dis1” sorumluluklarda istatistiksel degil (p>0.05)
sayisal bir artis belirlenmistir. Baba katilim  boyutlarindan
“ulasilabilirlikte” babalarin egitim tncesi ve sonras1 puanlar1 arasinda az
bir sayisal artis belirlenmis ancak bu artisin istatistiksel olarak cnemli
olmadigr saptanmistir (p>0.05). Annelerin gozlemleri de babalarin bu
katilm artislarini dogrular nitelikte olmustur. Arastirma sonucunda;
zihinsel engelli ¢cocugu olan babalara verilen “babanin miras1” baslikli
egitim ile babalarin rollerine iliskin farkindaliklar: istendik yonde
arttirilmastur.
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Poster Bildiri #99
Okul Oncesi Donem Ozel Cocuklarda
Presenteism Dtizeylerinin Incelenmesi
Yavuz Erhan KANPOLAT, Hakan SARICAM

Presenteizm (presenteeism) sinif, is, ya da benzer ortamlarda
bedensel olarak bulunup, zihinsel olarak var ol(a)mamay: igeren gok
giincel bir kavramdir. Is ortaminda 6rgiit psikolojisi kapsaminda siklikla
kullanilan presenteizmin egitim ortaminda kullanimi ¢ok yenidir.
Ozellikle fiziksel yada ruhsal saglik problemlerinden dolayr okula
gelmemesi gereken fakat zorunda oldugu icin veya zorla okula gonderilen
ogrencilerde derse etkin katilamama, akademik basarida azalma,
motivasyon diisiikliigti ve memnuniyetsizlik gibi durumlarla kendini
gosteren bir kavramdir (Cetintas & Sarigam, 2016). Presenteizmin en
belirgin ¢iktis1 performans ve verimliligin diismesidir (Sarigam & Akgiil,
2015). Erken cocuklukta o6zel egitimin temel amaclarindan biri
performansa dayali beceri kazandirmak (Kircaali-iftar, 2000) oldugu igin
ozel gereksinimli ¢ocuklarin presenteizm diizeyini belirlemek 6nem arz
etmektedir. Erken cocuklukta 6zel gereksinimli bireylerin presenteizm
diizeyini degerlendiren yurt ici ve yurt disi ¢alismalarin eksikligi bizi bu
calismaya tesvik etmistir. Bu ¢calismanin temel amaci okul 6ncesi donem
0zel gereksinimli gocuklarda presenteizm diizeylerini incelemektir.
Calisma grubunu Kiitahya ilinde 6zel gereksinimli ¢cocuklarda egitim ve
ogretim faaliyetlerini stirdtiren 18 Ogretmen 133 0©zel c¢ocugu
degerlendirmis (19u kaynastirma Ogrencisi); ayrica 5 okul Oncesi
O0gretmeni 67 normal 6grenciyi degerlendirmistir. Cocuklarin yaslar: 3 ile
8 arasinda degismekte olup; veri toplama araci olarak Cocuklar Igin
Presenteizm Olgegi-Ogretmen Formu ve Kisisel Bilgi Formu kullanilmistir.
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Bu olgek Saricam ve dig. (2013) tarafindan Tiirkceye adapte edilen
Ogrenciler Icin Presenteeism Olgegi'nden (Sarigam, 2016) derlenmistir.
Verilerin analizinde parametrik olmayan testlerden Mann Whitney U ve
Kruskal-Wallis testlerinden yararlanilmistir. Karsilastirma analizlerinde
ozel gereksinimli cocuklarin normal akranlarina gore presenteizm
diizeyleri yiiksek c¢ikmis ve bu farklilik istatistiksel olarak anlamh
bulunmustur. Ayrica 6zel ¢ocuklar arasinda otizimli olanlar, diger 6zel
akranlarina gore daha yiiksek presenteizm diizeyine sahiptir. Bunun
sebebinin otizmli bireylerin “Uzun stireli gorsel dikkat eksikligi” ve
“Ortamdaki bir nesneye sabitlenme” (Bodur & Soysal, 2004) gibi belli bash
ozelliklerinden kaynaklandig: dtistintilmektedir. Ogretimin
bireysellestirilmesi, performans degerlendirme ve beceri analizlerinde 6zel
cocuklarin presenteizm dtizeylerini saptamak yapilacak bu faaliyetlere
destek olabilecegi gibi 6zel cocuklarin presenteizm diizeylerini farkl
degiskenlerle birlikte derinlemesine incelemek sonraki galismalar icin yol
gosterici olacag: diistintilmektedir.
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Poster Bildiri #100
Okul Oncesi Donemdeki Fotograf Egitiminin Ailelere,
Ogretmenlere ve Fotograf Sanatgilarina Gore Degerlendirilmesi
Hiilya AYKUTLU, ibrahim COSKUN

Bu arastirmanin amaci, okul 6éncesi donemdeki ¢cocuklara verilen
fotograf egitimini ailelerin, 6gretmenlerin ve fotograf sanatcilarinin
gorusleri dogrultusunda degerlendirmektir. Arastirmada Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanligi'na bagli olan bir Kres ve Giindiiz Bakimevi 'nde en az
bir yi1l okul 6ncesi egitimi almis 15 okul 6ncesi 6grencisine, ilk asamada
fotograf alaninda teorik ve teknik egitim verilmistir. Ikinci asamada pratik
uygulama egitimi verilmistir. Son asamada ise ¢ocuklar tarafindan cekilen
fotograflardan sergi asamasina hazirlanma ve sergi agilis1 ¢alismalar:
gerceklestirilerek toplam 30 saat egitim siirecini tamamlamislardir. Egitim
gocuklarin gelisim diizeylerine uygun olarak, iki fotograf sanatgisi
tarafindan hazirlanan kitaplar, egitim materyalleri, fotograf makineleri ve
kartelalar1 kullanilarak gerceklesmistir. Egitim sonrasinda, arastirmacilar
tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis gortisme formu ile ailelerin,
ogretmenlerin ve fotograf sanatgilarinin verilen egitimi degerlendirmek
tizere gorusleri alinmistir. Gortisme formlar: ailelere, 6gretmenlere ve
fotograf sanatgilarma ayr1 ayri hazirlanmistir. Bu formlarda ailelere 16,
ogretmenlere 10 ve fotograf sanatgilarma 11 soru yoneltilmistir.
Arastirmanin katilimcilarini 10 veli, stirece dahil olan 4 6gretmen ve 2
fotograf sanatgist  olusturmaktadir. Arastirma, nitel arastirma
yontemlerinden durum (6rnek olay) calismasi teknigine gore
desenlenmistir. Toplanan veriler nitel veri analiz tekniklerinden igerik
analizi ile ¢oztimlenmistir. Arastirmanin sonunda aileler; verilen egitim
sonrasinda c¢ocuklarin kendilerinden beklemedikleri kadar basarili
olduklari, 6zgiin fotograflar cekerek yaratici tirtinler ortaya koyduklari,
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hayatlarinin her alaninda cocuklarin karsisina gikacak ¢ok faydali bir
etkinlik oldugu, cocuklarina bir hobi kazandirdigi, 6zgiivenlerinin
gelismesi, etrafina daha ayrintili ve baska acilardan baktiklar1 ve ok
faydali bir egitim oldugu yontinde goriis bildirmislerdir. Arastirmaya
katilan o6gretmenler; 6zgiivenlerinin ve estetik duygularimin gelistigi,
kazanilan farkindaligin cocuklarin yasamlarina ve cizdikleri resimlere de
yansidigi, ailelerin ¢ocuklarinin fotograf alanindaki egitimine devam
etmek istediklerini belirtmislerdir. Fotograf sanatgilari ise, gocuklarin
gelisim donemine uygun olarak profesyonel makineleri ustalikla
kullandiklari, erken ¢ocukluk doneminde de olsa yetiskinlere 6zgti oldugu
diistiniilen fotograf egitiminin olumlu sonuglar verdigi, genelde egitimin
ozelde ise fotografcilik egitiminin cocuklarin gelisim diizeyine uygun
eglenceli hale getirildiginde ve yeterince pratik yapma imkani verildiginde
yetigskinlerden daha hizli 6grendikleri yoniinde goriis bildirmislerdir.
Arastirma sonuglarmin okul 6ncesi 6gretmenlerine, 6gretmen adaylarina,
ailelere ve okul Oncesi egitimi veren kurumlara, fotografin egitsel
calismalarda kullanilacak yeni arastirmalara katkisi olacagi ve yon
verecegi diistintilmektedir.
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Poster Bildiri #101
Okul Oncesi Kaynagtirma Ortamlarinda Dogal Ogretim Stirecine
lligkin Yapilan Arastirmalarin Incelenmesi*
Merve TUNA, Gozde TOMRIS, Ibrahim H. DIKEN

Kaynastirma uygulamalariin basariya ulasmasinda
ogretmenlerin kullandiklar1 6gretim yontemleri 6nemli goriilmektedir. Bu
baglamda, dogal ortamlarda kullanilan 6gretim yontemlerine kaynastirma
uygulamalarinda yer verilmesinin énemli oldugu belirtilmektedir. Ulusal
Profesyonel Gelisimi Merkezi (National Professional Development Center
on Inclusion, [NPDCI], 2009)'nin erken ¢ocukluk déoneminde Kaynastirma
Uygulamalarinin Kalitesini Arastirma Raporu (Research Synthesis Points
Quality Inclusive Practices)’'nda, kaynastirma uygulamalarinda Dogal
Ogretim Siireci'nin (DOS) kullanilmasini énermektedir. DOS, NAEYC
tarafindan  hazirlanan  Gelisimsel ~Olarak Uygun Uygulamalar
(Developmentally Appropriate Practices- [DAP], 2009) raporunda ve
Yetersizligi Olan Cocuklar Konseyi (Council for Exceptional Children-
[CEC])'nin erken c¢ocuklukta o6zel egitime iliskin olarak Onerilen
Uygulamalar (Recommended Practices, 2014) raporunda belirledikleri
ilkelerle uyumluluk gostermektedir. Ulusal Otizm Merkezi (National
Autism Council, [NAC], 2015) yayinladig1 Ulusal Standartlar Raporu
(National Standarts Report)’nda dogal ortamlarda kullamilan 6gretim
yontem ve tekniklerini ve DOS'ti énermektedir. Bu bakimdan, zellikle
erken cocukluk doneminde kaynastirma uygulamalarinda 6gretmenin
egitime bakis acist ve kullandigi DOS'tin basarili bir kaynastirma
uygulamasi i¢in dnemli oldugu vurgulanmaktadir.

DOS, cocuk icin hedeflenen amaclarin; model olma, genisletme,
uyarlama yoluyla ¢ocugun giinliik yasantisinda yer alan rutinler, gegisler,
etkinlikler gibi dogal yasantilarinin icerisine gomiilerek cocuk icin anlaml
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ogrenme firsatlarina doniistiiriilmesi olarak tanimlanmaktadir  DOS’tin
dort temel ozelligi bulunmaktadir. Bunlar; a)cocugun liderliginin ve
ilgisinin izlenmesi, b) rutin, etkinlik ve gegislerin 6gretim ortami olarak
kullanilmasi, c¢) etkinliklerin, nesnelerin ya da oyuncaklarin dogal
pekistire¢ olarak kullanilmasi, d) genellemenin Ogretilmesi olarak
siralanmaktadir.  Bu galismanin amaci, kaynastirma ortamlarinda DOS’e
iliskin yapilan arastimalarin yogunlukla hangi konularda yapildigimin
belirlenmesi ve hangi konularda calisma yapilmaya ihtiyacin oldugunun
saptanmasidir. Bu baglamda belirlenen ¢lgtitleri karsilayan suana kadar 16
calismaya ulasilmistir. Bu galismalara Anadolu Universitesi Kiitiiphanesi
tizerinden Veri Tabanlari Toplu Arama, EbscoHost, ERIC, Sage, SocINDEX
with Full Text, SpringerLink veri tabanlarindan, Yiiksek Ogretim
Kurumu'nun resmi web sitesinden, Google Scholar arama motorundan ve
tiniversitelerin 6zel egitim dergilerinden tarama yapilarak ulasilmistir.
Ulasilan galismalar konularina, yontemlerine, katilimcilarin 6zelliklerine,
bulgularina, sonuglarma ve onerilerine gore smiflandirilarak tablo ve
betimsel agiklamalarla poster igeriginde yer alacaktir.
* Bu calisma Tirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu
(TUBITAK) 1001 Programi (114K164) ve Anadolu Universitesi Bilimsel
Arastirma Projeleri Komisyonunca kabul edilen 1505E447nolu proje
kapsaminda desteklenmistir.
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Poster Bildiri #102
Okul Oncesi Kaynagtirma Siniflarinda Ogretmenler igin Dogal
Ogretim Siireci: "Dogal Ogretim Projesi" Hazirlik Asamasi
Ibrahim H. DIKEN, Cem CUHADAR, Ozlem DIiKEN, Arzu ARIKAN,
Emre UNLU, Sec¢il CELIK, Gozde TOMRIS,
Merve TUNA, Sunagiil SANT BOZKURT

Gunumiizde kaynastirma/btitiinlestirme egitimi, gelismis
tilkelerin yani sira Tiirkiye’de ve gelismekte olan diger tilkelerde oldukga
onem verilen konular arasinda yer almaktadir. Kaynastirma ortamlarinda
okul oncesi kaynastirma 6gretmenlerinin yasadiklar: sorunlarin basinda
ise uygulamada yasadiklar1 giicliikler gelmektedir. Bu bilgiler 1s1ginda
okul oncesi kaynastirma smiflarinda 6gretimi kesintiye ugratmayacak,
ogretmenler tarafindan kolaylikla uygulanabilecek ve yetersizligi olan
ogrencilerin dogal ortam iginde desteklenmelerini saglayabilecek etkili ve
nitelikli 6gretim uygulamalar1 gtintimtizde giderek 6nem kazanmaktadir.
Bu uygulamalarin basinda ise Dogal Ogretim Siireci (DOS) gelmektedir.
DOS, cocugun giinliik rutin, gegis ve etkinlikler sirasinda hedeflenen
amaglarini genisletme, uyarlama, gtinltik rutinlere ve etkinliklere anlamli
bir sekilde gbmme yoluyla bu amaclar1 edinimine yardim eden bir siireg
olarak tanimlanmaktadur.

Bu projenin amaci; okul dncesi kaynastirma 6gretmenlerine
yonelik genelde tim siuf, 6zelde ise kaynastirma ogrencisine gtinliik
rutin, gecis ve etkinlikler sirasinda dogal bir 6gretim siireci ile nasil
ogretim sunabileceklerini iceren yazili ve gorsel materyaller gelistirmek ve
materyallerin kullanim1 ve etkililigine iliskin 6gretmenlerin goriislerini
almaktadir. Bu projenin sonucunda ti¢ temel irtnin elde edilmesi
beklenmektedir: Bunlar; (1) Okul 6ncesi kaynastirma ogretmenlerinin
siniflarinda giinliik rutin, gecis ve etkinliklerde kullanabilecekleri 6gretim
stratejilerini/yontemlerini  igeren,  stratejilerin  renkli  ¢izimlerle
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desteklendigi kilavuz kitap, (2) Stratejilerin/yontemlerin etkili bir sekilde
kullanimina iliskin 6rnek uygulama videolarimin yer aldigi DVD, (3)
Hazirlanan kitabin ve DVD’nin igerigini kapsayan Web 2.0. tabanl
etkilesimli bir web-sitesidir.

Hazirlik asamasinda olan projemizin bu asamasinda literattir
taramasi, uzman gortisii/icerik gecerligi, odak grup gortismesi, kilavuz
kitabin iceriginin gelistirilmesi, 6rnek videolarin g¢ekilmesi asamalar:
gerceklestirilmistir. Bu ¢alismada Dogal Ogretim Projesi hazirlik asamasi
kapsaminda  gerceklestirilmis olan ¢alismalara iliskin  bilgiler
paylasilacaktir.

*Proje TUBITAK 1001 programi kapsaminda 114K164 proje nosu ile
Anadolu  Universitesi Bilimsel ~Arastrma Projeleri kapsaminda
desteklenmektedir.
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Poster Bildiri #103
Otizmli ve Normal Gelisim Gosteren Cocuklarin Alic1 ve Ifade Edici

Dil Becerilerinin Karsilastirmali Olarak Incelenmesi
Mehmet GUNDUZ, Sevda KARACA AL

Bu arastirmanin amaci, karsilastirmali yontemle “Normal Gelisim
Gosteren ve Otizmli” Cocuklarin “Ifade Edici ve Alicit Dil” Becerilerinin
Incelenmesidir. Sistematik gozlem teknigi olarak TEDIL yani “Tiirkce
Erken Dil Gelisim Testi” uygulanmis, karsilastirmali betimsel yontemle
“Normal Gelisim Gosteren ve Otizmli” cocuklarin “Ifade Edici ve Alicx
Dil” becerilerini incelenmek tizere planlanmistir. Calismamizda deney
grubu Yalova merkezinde yasayan 2 - 7 yas araliginda 30 “Otizm Spektrum
Bozuklugu” atipik otizm tanili denek ve kontrol grubu olarak 30 “Normal
Gelisim Gosteren” 2 - 7 yas araliginda birey olmak {izere arastirma
evreninde 60 cocuk bulunmaktadir. Ttim ¢ocuklar i¢in demografik sorular,
alic1 dil sorular ve ifade edici dil sorulari sorulmustur, alic1 dil puany, ifade
edici dil puan1 ve toplam dil puanlar1 hesaplanmistir. Hesaplanan dil
puanlart TEDIL Alt Test ve Sozlii Dil Bilesik Puan Yorumlama tablosuna
gore smiflandirilip alict dil bolimii, ifade edici dil bolimii ve toplam dil
boliimii olmak tizere 3 kategorik degisken olusturulmustur. Veri girisleri
ve istatistik testleri SPSS (v.22.0) paket programi kullanilarak yapilmustir.
Devaminda gruplara gore tamimlayici istatistiklere ve grafiklere yer
verilmis olup gruplar arasi anlamli fark olup olmadig: hipotezleri ssnamak
icin Independent Sapmles T-Test uygulanmistir . Ayrica yapilan testin
glvenilirligini artirmak igin kontrol grubunda ve deney grubu igin
belirlenen 42 kisiye sef ses odyometri testi uygulanmis olup, katilhmcilarin
tamami1 normal siirlar icerisinde, Esik ortalamasi 15 dB HL'nin altinda
bulunmustur. Deney grubundaki ¢ocuklarin(OSB grubu) alic1 dil puanlari,
ifade edici dil puanlar1 ve toplam dil puanlar1 agisindan kontrol
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grubundaki ¢ocuklara oranla diisiik oldugu ve bu distikligun istatistiki
agidan anlamli oldugu, deney grubundaki ¢ocuklarm (OSB grubu) alici dil
- dil bilgisi, alict dil - semantik(anlam bilgisi), ifade edici dil - dil bilgisi,
ifade edici dil - semantik(anlam bilgisi) puanlarmin kontrol grubundaki
¢ocuklarin puanlarindan daha diisiik oldugu, bu farklarin da istatistiksel
olarak anlaml olduklar: gozlenmistir. Sonug olarak, Otizmli gocuklarin
alic1 dil bicim bilgisi, alict dil anlam bilgisi (semantik) ve ifade edici dil
bicim bilgisi, ifade edici dil anlam bilgisi boltimlerinde, toplam dil
boliimiinde normal gelisim gosteren cocuklarla karsilastirildiklarinda,
hem alict hemde ifade edici dil becerilerinin diistik oldugu ve ozellikle
“dilin ctimle bilgisi” ve “dilin yapisal diizenlenisinde” smirliliklik
yasadiklar1 sonucuna ulasilmistir. Calismanin, bulgulari, sonuclar1 ve
uygulayicinin - deneyimleri dogrultusunda, konuyla ilgili gelecekte
yapilacak arastirmalar ve alanda gerceklestirilecek c¢alismalara 1sik
tutabilecek oneriler iki grupta belirtilmistir.
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Poster Bildiri #104
Yalova Erken Cocukluk Egitim Birimi
C.Cem AKINCI, Gékhan ZAMAN, Sevda KARACA AL

Bu arastirmanin amaci, karsilastirmali yontemle “Normal Gelisim
Gosteren ve Otizmli” Cocuklarin “Ifade Edici ve Alict Dil” Becerilerinin
Incelenmesidir. Sistematik gozlem teknigi olarak TEDIL yani “Tiirkce
Erken Dil Gelisim Testi” uygulanmis, karsilastirmali betimsel yontemle
“Normal Gelisim Gosteren ve Otizmli” cocuklarin “Ifade Edici ve Alicx
Dil” becerilerini incelenmek tizere planlanmistir. Calismamizda deney
grubu Yalova merkezinde yasayan 2 - 7 yas araliginda 30 “Otizm Spektrum
Bozuklugu” atipik otizm tanili denek ve kontrol grubu olarak 30 “Normal
Gelisim Gosteren” 2 - 7 yas araliginda birey olmak {izere arastirma
evreninde 60 cocuk bulunmaktadir. Ttim ¢ocuklar i¢in demografik sorular,
alic1 dil sorular ve ifade edici dil sorulari sorulmustur, alic1 dil puany, ifade
edici dil puan1 ve toplam dil puanlar1 hesaplanmistir. Hesaplanan dil
puanlart TEDIL Alt Test ve Sozlii Dil Bilesik Puan Yorumlama tablosuna
gore smiflandirilip alict dil bolimii, ifade edici dil bolimii ve toplam dil
boliimii olmak tizere 3 kategorik degisken olusturulmustur. Veri girisleri
ve istatistik testleri SPSS (v.22.0) paket programi kullanilarak yapilmistir.
Devaminda gruplara gore tamimlayici istatistiklere ve grafiklere yer
verilmis olup gruplar aras1 anlamli fark olup olmadig: hipotezleri stnamak
icin Independent Sapmles T-Test uygulanmistir . Ayrica yapilan testin
glvenilirligini artirmak igin kontrol grubunda ve deney grubu igin
belirlenen 42 kisiye sef ses odyometri testi uygulanmis olup, katilhmcilarin
tamami1 normal siirlar icerisinde, Esik ortalamasi 15 dB HL'nin altinda
bulunmustur. Deney grubundaki cocuklarin(OSB grubu) alic1 dil puanlari,
ifade edici dil puanlar1 ve toplam dil puanlar1 agisindan kontrol
grubundaki ¢ocuklara oranla diisiik oldugu ve bu distikligun istatistiki
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agidan anlamli oldugu, deney grubundaki ¢ocuklarin (OSB grubu) alici dil
- dil bilgisi, alict dil - semantik(anlam bilgisi), ifade edici dil - dil bilgisi,
ifade edici dil - semantik(anlam bilgisi) puanlarmin kontrol grubundaki
¢ocuklarin puanlarindan daha diisiik oldugu, bu farklarin da istatistiksel
olarak anlaml olduklar: gozlenmistir. Sonug olarak, Otizmli ¢ocuklarin
alicr dil bi¢im bilgisi, alic1 dil anlam bilgisi (semantik) ve ifade edici dil
bicim bilgisi, ifade edici dil anlam bilgisi boltimlerinde, toplam dil
boliimiinde normal gelisim gosteren cocuklarla karsilastirildiklarinda,
hem alic1 hem de ifade edici dil becerilerinin diisiik oldugu ve 6zellikle
“dilin ctimle bilgisi” ve “dilin yapisal diizenlenisinde” sinirlilik yasadiklar1
sonucuna ulasilmistir. Calismanin, bulgulari, sonuglar1 ve uygulayicinin
deneyimleri dogrultusunda, konuyla ilgili gelecekte yapilacak
arastirmalar ve alanda gerceklestirilecek calismalara 1sik tutabilecek
oneriler iki grupta belirtilmistir.
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Poster Bildiri #105
Turkiye'de Otizm Spektrum Bozuklugundan Etkilenmis Kardesi Olan
Bireylere Yonelik Yapilan Arastirmalarin Incelenmesi
Ezgi ALAGOZOGLU, E. Sema BATU

Ailede engelli bir cocugun olmasinin, aile sisteminin yapisinda ve
isleyisinde, aile bireylerinin birbirleri ile iliskilerinde ve her bir aile
tiyesinin ailedeki rolleri tizerinde olumlu ve olumsuz etkilere sahip oldugu
bilinmektedir. Kardeslerden biri gelisimsel gerilige sahip oldugunda,
aralarindaki kardes iliskileri de bu durumdan etkilenebilmekte ve
kardesler arasinda tipik bir kardes iliskisi gelismedigi gortilebilmektedir.

Otizm spektrum bozuklugu, sosyal iletisim, sosyal etkilesim ve
siirl tekrarlayan davranis, ilgi ve etkinliklerle ifade edilen hayat boyu
stiren ve belirtileri erken cocukluk caginda baslayan gelisimsel bir gerilik
olarak agiklanmaktadir. Olumlu kardes iliskilerinin, kisinin yasam
kalitesini destekledigi dustintildiigtinde otizm spektrum bozuklugunun
kardes iliskilerini nasil etkiledigi ile ilgili bilgi edinmenin énemli oldugu
diisiiniilmektedir.

Bu alanyazin taramasinin amac1 OSB’li kardesi olan bireyler ile
ilgili Tiirkiye’de yapilan arastirmalara iliskin goriis elde etmek ve bu
bilgilere dayali olarak uygulama ve ileri arastirmalara onerilerde
bulunmaktir. Calismalara ulasmak icin, Anadolu Universitesi
Kiitiphanesi tizerinden Veri Tabanlar1 Toplu Arama, EbscoHost, ERIC,
Sage, SocINDEX with Full Text, SpringerLink veri tabanlarindan, Yiiksek
Ogretim Kurumu'nun resmi web sitesinden, Google Scholar arama
motorundan elektronik ortamda tarama yapilacaktir. Bu arastirmada
“kardes, otizm, otizm spektrum bozuklugu, sibling, autism spectrum
disorder, autism” anahtar sozciiklerinin kullanilmas: planlanmstir. Elde
edilen verilerin betimsel olarak analiz edilmesi hedeflenmistir. Calisma
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halen ytirtitiilmekte olan bir calisma olup, elde edilen bulgular 1s181nda
uygulamaci ve arastirmacilara 6nerilerde bulunulacaktir.
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Poster Bildiri #106
Aile Egitiminin Otizmli Cocuga Sahip Ailelerin
Milieu Ogretim Tekniklerinden
Tepki Isteme-Model Olmay1 Kullanmalarmndaki Etkililigi
Burcu AKTAS, Ilknur CIFCI TEKINARSLAN

Otizm Spektrum Bozuklugu; iletisim ve sosyal etkilesimde
yetersizlikler, smirliliklar ve tekrar eden stereotip davranislar olarak
tanimlanan norodavranissal bir sendromdur (Allen ve Cowdery, 2009;
DSM-V, 2013; Heward, 2009). OSB ile ilgili belirlenen semptomlarin
oldukca yaygm bir cercevede yer almasina ragmen konusma dilinin
kazanimi ve iletisim becerilerinin gelistirilmesinde yasanan yetersizlikler
neredeyse tiim OSB’li ¢ocuklarin ortak ozelligidir (Kaiser ve Hancock,
2002; Montgomery, 2003). OSB’li ¢ocuklarin dil ve iletisim becerilerini
kazanmalari icin gesitli diizenlemeler yapilmaktadir. Bu diizenlemelerin
amac1 OSB’li ¢cocuklarin 6grenmelerini olumsuz yonde etkileyen konusma
kazanimini saglamak ve iletisim gitcliiklerini azaltmaktir (Lewis ve
Norwich, 2005). OSB’li ¢cocuklara iletisim becerilerinin kazandirilmasinda
yapilandirilmis 6gretim yontemleri (Ayrik denemelerle 6gretim,
LOVAAS, TEACCH vb. ) ve dogal dil 6gretim yontemleri ile yapilan
ogretimlerin etkili oldugu goriilmektedir.

Dogal 6gretim yontemleri, Ulusal Otizm Merkezi'nin yayinladig:
Ulusal Standartlar Raporu’nda yer alan OSB’li ¢ocuklarin egitimlerinde
kullanilan bilimsel dayanakli yontemlerden biridir (NAC, 2015; NAC,
2009).

Dogal 6gretim yontemleri; milieu 6gretim teknigi (Halle, Baer ve
Spradlin, 1981), tesadiifi 6gretim (Hart ve Risley, 1968), ve temel tepki
ogretimi (Koegel ve Koegel, 2006) tekniklerini icermektedir (Ingersoll,
2011; Rogers, 2006). Dogal 6gretim yontemlerinden biri olan milieu
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ogretim tekniklerinde 0Ogretim ¢ocuklarin ortamdaki nesne veya
etkinlikleri gostermesi ile baslar. Yetiskinin ¢ocuklarin isteklerine yanit
vermesi, ihtiya¢ duyuldugunda c¢ocuklara dogal ipucu vermesi ve
yetiskinin ¢ocugun hedeflenen iletisimsel tepkilerini odiillendirmesiyle
tamamlanir (Cook, Tessier ve Klein, 1996). Milieu 6gretim teknikleri;
model olma, tepki isteme - model olma, bekleme stireli 6gretim ve tesadiifi
ogretim tekniklerini icerir.

Yapilan alanyazin taramasi sonucunda yurtdisinda; milieu
ogretim tekniklerinin cesitli yetersizlige sahip 6grencilerin dil ve iletisim
becerilerini gelistirmek amaci ile aileler, uygulamacilar ve kardesler
tarafindan uygulanmasinin etkililigini inceleyen bircok arastirmaya
rastlanmustir. Tiirkiye’de milieu 6gretim teknikleri ile ilgili yapilan smirh
sayida calismaya (Togram, 2004; Yakin, 2009; Misir-Horasan, 2011; Cebeci,
2015) ulasilmistir. Anneler tarafindan uygulanan tepki isteme - model
olma tekniginin OSB’li ¢ocuklarin dil gelisimleri {izerinde etkililigini
inceleyen bir calismaya Tiirkiye alanyazininda rastlanmamustir.

OSB olan ¢ocuga sahip annelerin milieu 6gretim tekniklerini
ogrenmeleri ve kullanmalar1 OSB’li gocuklarin dil ve iletisim becerilerinin
gelistirilmesi acisindan onemlidir. Bu nedenle bu arastirmada; OSB'li
cocuga sahip annelere yonelik hazirlanan aile egitim programinin
annelerin ¢ocuklara hedeflenen iletisim becerilerini kazandirmalarindaki
etkililiginin incelenmesi amaglanmuistir.

Arastirmaya OSB tanis1 almis 3 erkek cocuk ve anneleri katilmistir.
Arastirmada annelere, milieu 6gretim tekniklerinden tepki isteme - model
olma teknigi Ogretilmistir. Arastirmada yontem olarak, tek denekli
arastirma modellerinden denekler aras1 yoklama evreli ¢oklu yoklama
modeli kullanilmistir.
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Arastirma bulgulari, milieu 6gretim tekniklerinden tepki isteme -
model olma tekniginin Ogretimine yonelik hazirlanan aile egitim
programinin etkili oldugunu, anneler tarafindan uygulanan tepki isteme -
model olma tekniginin OSB'li ¢ocuklara yeni kelimeler 6gretmede ve bu
kelimelerin zaman igerisinde stirdurtilmesinde etkili oldugunu
gOstermistir.
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Poster Bildiri #107
Avrupa’da Zihinsel Yetersizlik Alaninda Ogretmenlere Yonelik
Biuittinlestirme Egitimi: Bir ERASMUS+ Projesi
Ibrahim H. DIKEN, Mehmet YANARDAG, Ozlem DIiKEN,
Erkan KURNAZ, Kiirsat OGULMUS, Bora GORGUN

Projenin Hedefleri

Avrupa Birligi iilkelerinin ¢ogunda 6zel gereksinimli olan/zihinsel yetersizligi
olan &grenciler giiniimiizde bile potansiyelleri dlgiisiinde egitimin hemen hemen
her kademesinde yeterli diizeyde biitlinlestirme siirecinde yer almamaktadirlar.
Bu proje 6zel gereksinimli 6grencilerin (6zellikle zihinsel yetersizligi olan
Ogrencilerin) biitiinlestirilmesinde, 6gretmenlere yonelik ve uygulamaya dontik,
iicretsiz erisimi olan, pratik ve egitsel materyallerin mesleki egitim ¢ergevesinde
erigilebilir ve gecerli materyaller olmasina yoneliktir. Bu amagla, proje Avrupa
2020 hedeflerinden biri olan “okuldan erken ayrilma/okulu erken birakma”ya
yonelik bir cabay1 desteklemektedir.

Projenin Amaglari

e ECVET prensiplerine uygun olarak ve AB/Partner iilkedeki
kaynastirmay1 ve 6zel egitimdeki egitimcilerin yeterliklerini destekleyici
halihazirda var olan 6zel egitimde egitsel

materyallerin (www.complexneeds.org.uk) yer alacagi bir web sitesi

gelistirmek.

e Ozel egitimde egitsel materyallerin proje partnerleri tarafindan 6 farkli
dile gevrilerek paralel versiyonlarini tiretmek. Cevrilecek diller:
Almanca, Bulgarca, Ingilizce, Irlandaca (Ingilizce), Ispanyolca ve
Tirkge.
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*  Her dildeki/versiyondaki egitsel materyalleri proje partneri olan yiiksek
Ogretim kurumlari tarafindan gegerligini saglamak.

e Ogrenme kaynaklari olarak bu egitsel materyalleri kullanacak olan
Ogretmenlere rehberlik saglamak.

*  Proje siirecinde ¢evrilen ve uyarlanan egitsel materyallerin projeye dahil
olan proje partner iilkelerde ve diger AB iilkelerinde yayilmasini

saglamak
Proje partnerleri agagidaki gibidir:

e Lveeds Beckett Universitesi (Proje lideri)

e Ozel Egitime Gereksinimi Olan Bireyler Ulusal Dernegi (NASEN)-
Ingiltere’de bir Sivil Toplum Kurulusu

e ICEP Europe-irlanda

e Limerick Universitesi-Irlanda

e Madrid Complutense Universitesi

*  Anadolu Universitesi-Eskisehir, Tiirkiye

e Marie Curie Dernegi-Plovdiv, Bulgaristan’da Sivil Toplum Kurulusu

¢ SINN-Graz, Avusturya
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Poster Bildiri #108
Kargilikl Ogrenme ile Erken Biitiinlestirme
Early Inclusion Through Learning Each Other)
Ibrahim H. DIKEN, Ozlem DIKEN,
Gozde TOMRIS, Merve TUNA

Pek cok AB iilkesi, Birlesmis Milletlerin ortaya koydugu
yetersizligi olan tim bireyler icin biitiinlestirme egitimini onaylamistir. Bu
baglamda pek cok AB tilkesi biittinlestirmeye dayal1 egitsel uygulamalar1
ve politikalar1 uygulama yoniinde yasal ve uygulamaya donitik isteklerde
bulunmuslardir (Bknz,Europe 2020: The European Union strategy for
smart, sustainable and inclusive growth; EU Disability Strategy 2010-2020).
Ancak biitiinlestirme konusunda bilgi ve beceri diizeyinde bilgi paylasimi
konusunda ciddi sorunlar yasanmaktadir. Bu konuda uzmanlarin; a) bilgi,
b) ogretim, c¢) somut kaynaklar konularinda yiiksek diizeyde
gereksinimleri ortaya konmustur.

“Erken Bitiinlestirme”, Erasmus+ Stratejik Ortakliklar
baglaminda desteklenen bir AB projesidir. Ekim 1, 2015 ile Mart 3, 2018
tarihleri arasinda desteklenen bu proje ile amag yetersizligi olan ya da risk
altindaki kiigiik ¢ocuklarin biitiinlestirme stireglerine iliskin bilgi ve
basarili uygulamalarin paylasiimasidir.

Proje asagidakileri transfer etmeyi amaglamaktadir: a) BILGI VE
ANLAMA: Yetersizligi olan 6grencilerin gereksinimleri ve biitiinlestirme
egitiminden ayristirmaya gecmelerini 6nlemek icin yapilacaklar, b)
SOMUT YONTEMLER: Kisiden kisiye aktif aktarim seklinde
biitiinlestirmedeki basarili yontem ve uygulamalar1 paylasma, «c)
YETERLIKLERIN DEGERLENDIRILMESI: Biitiinlestirme ile ilgili
yeterliklerin degerlendirilmesi...
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Poster Bildiri #109
Yetersizlikten Etkilenmis Bireylerin Ailelerine Yonelik Rehabilitasyon
Hizmeti Sanat Terapisi (Art Therapy)
Burak CEBI

Yetersizlikten Etkilenmis Bireylerin Ailelerine Yonelik
Rehabilitasyon Hizmeti Sanat Terapisi (Art Therapy) Burak Cebi Lefke
Avrupa Universitesi / Ozel Egitim Ogretmenligi Ozet Ozellikle hamilelik
doneminde aileler dogacak cocukla ilgili cesitli kaygilar tasisalar da
genellikle kendilerini farkli gelisen bir cocugun anne babasi roliine
hazirlamazlar. Bu nedenle de cocugun dogumu ile beklenen mutluluk ve
sevincin yerini yogun bir {iziintii duygusunun almasi beklenebilecek bir
seydir ( Ozsoy, Ozyiirek, Eripek; 1998). Alanyazinda daha yogun olarak
desteklenen dtistince, engelli bir ¢cocuga sahip olmanin ailenin bir bititiin
olarak onemli sarsintilar gecirmesine neden oldugu yoniindedir (Canbul,
1995; Hintermair, 2006; Jackson ve Turnbul, 2004; Longo ve Bond, 1984;
Kiictiker, 2006; Pipp-Siegel, Sedey ve Yoshinaga-Itano, 2002; Quittner,
Glueckauf ve Jackson, 1990; Sen, 1991). Literattirdeki bulgulara gore dziirli
¢ocuga sahip ailelerin psikolojik destege ihtiyaglar1 bulunmaktadir (Bocii
1992, Kuloglu-Aksaz 1992, Akkok 1997). Oziirli bir cocuk, ailede buytik
bir hayal kiriklig1 olarak algilanabilmekte ve yogun bir kayg: kaynagi
olusturabilmektedir =~ (Ross D, Parents of mentally retarded
childrenmisunderstood and misread. In: Turnbull N, Turnbull R (eds).
Parents Speak Out: Views From Other Side of the Two-Way Mirror. New
York: Merill, 1978). Oziirlii gocugun ailedeki kaygi diizeyini ytikselttigini,
bu durumun da eslerin evlilik iligskisine yansidigini belirtmislerdir (Kazak
ve Marvin 1984). Ulkemizde yetersizlikten etkilenmis bireylerin ailelerine
yonelik rehabilitasyon hizmetleri okullarin rehberlik servislerinde ya da
ozel ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde psikolog ile aile
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danismaligi hizmeti bireysel olarak verilmektedir. Yetersizlikten
etkilenmis bireylerin ailelerine yonelik rehabilitasyon hizmeti incelendigin
de grup terapisi calismalarmin yeterli sayida gerceklesmedigi icin grup
dinamikliginin olusturulamadigini sdylebiliriz. Grup terapilerinde, grup
dinamigi ve aktarim, kisilerarasi etkilesim stireclerini harekete gecirdigi
i¢in, ruhsal catismalar, bireysel terapilere oranla ¢ok daha kolay bicimde
su ylzune ¢ikar ve bunlar {izerinde ¢alisma firsati dogar. Bu nedenle,
duruma gore, grup terapilerinde daha hizli ilerleme saglanir. (Klinik
Psikolog / Endiistriyel Psikolog / Grup Psikoterapisti Esin Nur Akyildiz)
Sanat psikoterapileri gorsel sanat, mitizik, hareket/dans, drama gibi
sanatin farkli alanlarmin sundugu kendini ifade olanaklarini bireylerin ve
gruplarin duygusal, sosyal, bilissel buitiinltigiiniin korunmasi, tedavisi ve
gelistirilmesi amac1 i¢in kullanan bir psikoterapi yontemidir. Amerika
Birlesik Devletleri ve Avrupa’nin pek ¢ok tiilkesinde her tiir yas grubuyla
hastane, okul, toplum merkezleri, rehabilitasyon merkezleri, psikoterapi
klinikleri gibi ¢ok c¢esitli kurumlarda wuygulanmaktadir. Sanat
Psikoterapileri tedavi amacina yonelik oldugu gibi koruyucu ruh saglig:
hizmetleri ¢ercevesi icinde gesitli projeler ve programlarda da
kullanilmaktadir (Sanat Psikoterapileri Dernegi). Birey, sanat terapisinin
disavurumcu etkisiyle sanatsal galismalarla kendisini ifade etmesini ve
sosyallesmesine olanak saglamaktadir. Tiirkiye de sanat terapisiyle ilgili
calismalar gelisme asamasindadir. Bu ¢alismada yetersizlikten etkilenmis
bireylerin ailelerine yo6nelik rehabilitasyon hizmeti olarak grup
calismalarinda sanat terapisi (art therapy) calismalarmin uygulanmasi
neticesinde sosyal destek acisindan ailelerin yalmz olmadiklarmi ve
kendileri gibi baska ailelerle etkilesim saglanmasi sonucunda ailelere
psikoterapotik etki yaratacagi hedeflenmektedir. Yetersizlikten Etkilenmis
Bireylerin Ailelerine Rehabilitasyon Hizmeti Sanat Terapisi (Art Therapy)

318



adli calismada bilimsel arastirma yontemlerinden nitel arastirma yontemi
kullanilmistir.
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Poster Bildiri #110
APA, WHO, AAIDD ve MEB Tarafindan Yapilan Zihinsel Yetersizlik

Smiflandirmalarinin Karsilagtirilmasi
Serife GEZER DEMIRDAGLI, Mehmet Seckin GEZER

Bu galismanin amaci zihinsel yetersizligi tanimlayan ve destek
hizmetler oneren farkli kurum ve kuruluslar tarafindan ortaya konan
siniflandirmalarin karsilastirilmasidir. Bu amag dogrultusunda Amerikan
Psikologlar Birligi (APA), Diinya Saglik Orgiitii (WHO), Amerikan Zihin
ve Gelisimsel Yetersizlikler Birligi (AAIDD) ve Milli Egitim Bakanligi'nin
(MEB) o6nerdigi tanim ve terimler, simiflandirma, gereksinim duyulan
destek tiirleri ve bireylerden beklenen performans karsilastirmali olarak
incelenmistir. Bu karsilastirmalarin yapilabilmesi igin APA tarafindan
yaymlanan Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM)-
IV-TR (2000) ve DSM-V (2003), WHO tarafindan yayinlanan International
Classification Diseases (ICD)-10 (1995), AAIDD tarafindan yayinlanan
Zihinsel yetersizlik tanilama smiflama ve destek sitemi kitab1 ve MEB
tarafindan yayimlanan Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi (2004) temel
almmastir. APA ve WHO kurumlarinin zihinsel yetersizlik tanimlarinda
zeka yasini temel aldiklar1 ve tibbi tanilamaya yonelik girisimleri oldugu
gorulmektedir. Buna karsin AAIDD ve MEB kurumlarmin tanimlarinda
egitsel yaklasimlarin agirlikli oldugu goriilmektedir. S6z konusu kurumlar
arasindaki farkliligin tamim ve terimler, siniflandirma, gereksinim duyulan
destek tiirleri ve bireylerden beklenen performans diizeylerine yansidig:
gortilmektedir. APA ve WHO tamimlarinda zihinsel yetersizlikten
etkilenmis bireylerin var olan performanslar1 zeka yags1 ile
sinirlandirilmaktadir. AAIDD ve MEB tanimlarinda ise bireyin gereksinim
duydugu destek yogunluguna gore bir derecelendirme s6z konusudur.
Zihinsel yetersizligi olan bireyler saglanacak destek tiirleri acisindan
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incelendiginde APA, WHO ve MEB’in birbirine paralel olarak destek
saglanacak ortama ve destek siiresine vurgu yaptigi goriilmektedir.
Saglanacak destegin yogunluguna iliskin bireysel farkliliklara yer
verilmemektedir. AAIDD ise bu kurumlardan farkli olarak bireyin sahip
oldugu performans diizeyini, gugli yanlarim1 da goz Ontinde
bulundurarak gereksinim duydugu yogunlukta ve stirecte sunulmasin
onermektedir. Bu bakis agisindaki farklilik bireylerden beklenen
performansa da yansimistir. APA, WHO ve MEB bir birinden farkl: da olsa
beklenen performans tanimlar1 yaparken AAIDD bireyleri sinirlandiracak
boyle bir tanimlamaya gitmemistir. Hazirlanacak olan c¢alismada
incelenecek olan tanim ve terimler, simiflandirma, gereksinim duyulan
destek tiirleri, bireylerden beklenen performans o6gelerinden her biri
belirtilen dort kurumun bakis acisina gore tablolar olusturularak
sunulacaktir. Sozii edilen kurumlarin yaklasimlar: cercevesinde zihinsel
yetersizlige yonelik tutumlar1 degerlendirilecek ve karsilastirmali olarak
yorumlanacaktir.
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Poster Bildiri #111
Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) Olan Cocuklara Oyun
Ogretiminde Kullanilan Teknolojiler
Mehmet Seckin GEZER, Serife GEZER DEMIRDAGLI

Bu ¢alismanin amaci, OSB olan ¢ocuklara oyun 6gretiminde
kullanilan yardimci teknolojileri incelemek ve bir cerceve halinde
sunmaktir. Bu amagla 6ncelikle 6zel egitim alaninda kullanilan yardimci
teknolojiler ve alan yazina dayali olarak oyun 6gretiminde kullanilan
teknolojiler aktarilmistir. OSB olan ¢ocuklara oyun 6gretiminde teknoloji
kullanimima yer veren arastirmalar incelenmistir. Bu calismalar dustik
diizeyde, orta diizeyde ve ileri diizeyde teknoloji kullanilan yontemler
agisindan  smiflandirilarak, calismalarda yer verilen teknolojiler
tanmitilmistir. Bu amagla son on yilda (2006-2015 vyillar1 arasinda)
gerceklestirilen  calismalar  incelenmistir. ~ Anadolu Universitesi
Kiitiiphanesi tizerinde Veri Tabanlar1 Toplu Arama’dan, Yiiksek Ogretim
Kurumu'nun resmi web sitesinden, Google Scholar arama motorundan
tarama yapilmistir. Makalelerin taranmasinda, “otizm spektrum
bozuklugu, oyun Ogretimi” anahtar kelimeleri kullanilarak erisilen
makalelerin ve tezlerin Ozetleri incelenmis ve igeriginde o6zel egitimde
kullanilan teknolojilerin yer aldig1 ¢alismalar segilmistir. Belirtilen tarih
araliginda 26 tane galismaya erisim saglanmistir. Bunlardan 20 tanesi yurt
disinda, yedi tanesi tilkemizde gerceklestirilmistir. Turkiye'de
gerceklestirilen calismalardan dort tanesi hakemli dergide yayinlanan
makalelerden, iki tanesi yiiksek lisans tezinden ve bir tanesi de doktora
tezinden olusmaktadir. Alan yazmma bakildiginda oyun o6gretiminde
kullanilan teknolojilerin gorsel stratejiler, bilgisayar destekli programlar,
video model, i-pad, sanal akran, Kinect oyunlar ve robot oyuncaklar
oldugu goriilmektedir. Oyun Ogretiminde teknolojinin kullanildig:
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calismalarda yer alan c¢ocuklarin tamami kicik yas grubundadir.
Incelenen makaleler ele alindiginda, diistik teknoloji kullanimina &rnekler
gorsel destek kullanimy, etkinlik cizelgeleri ve gesitli materyal uyarlamalar:
olarak goriilmektedir. incelenen makaleler arasinda orta diizey teknoloji
kullaniminda en sik gozlenen uygulamanin video model kullanimi oldugu
gorulmektedir. Bunun bilgisayar destekli oyunlarin da kullanildig:
goriilmektedir. Ileri diizey teknolojiler arasinda kinect oyunlari, sanal
akran ve robot destekli uygulamalar 6n plandadir. Oyun 6gretiminde
kullanilan teknolojiler agisindan ele alindiginda ti¢ calismada gorsel
stratejiler, on dort calismada video model, iki galismada i-pad, bir
calismada video oyunlari, bir ¢alismada kinect oyunlar, bes ¢alismada
robot ve bir calismada da sanal akran kullanildig1 gortilmektedir.
Ulkemizde OSB olan gocuklara oyun 6gretiminde yardimei teknolojilere
yer veren yedi calisma bulunmaktadir. Bu ¢alismalarin alt1 tanesinde video
model ve bir tanesinde de bilgisayar destekli etkinlik c¢izelgelerinin
kullanild1g: goriilmektedir.
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Poster Bildiri #112
Oyun ve Su Terapilerinin Otizm Tanis1 Almis Bir Cocukta Gozlenen
Davranis Bozukluklarinin Azaltilmas: Uzerindeki

Etkilerinin incelenmesi
Gamze BEYAZOGLU, Ersan KARA, Fatih BEKTAS

Bu ¢alismanin amaci; otizm tanisi olan bir cocukta goriilen
problemli davramns sikliginin azaltilmasinda oyun ve su terapisinin etkisini
incelemektir. Arastirma baslama diizeyli dontisumlii uygulamalar
modeliyle gerceklestirilmistir. Arastirmada yer alan olgu, 6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezine devam eden ve calismaya katilabilmesi igin
tanimlanan 6n kosul becerilere sahip otizmli gocuklar i¢inden secilen sekiz
yasinda bir erkek cocuktur. Olgu, daha ¢nce oyun ve su terapisi
uygulamasina katilmamistir. Tuvalet egitimine sahip olmasi, herhangi bir
fiziksel engeli olmamasi ¢alismaya segilme sebeplerindendir. Arastirmada
problemli davraniglar kontrol listesi gozlem raporlar1 arag¢ olarak
kullanilmistir. Oyun terapilerinde adapte edilmis egzersiz egitimi ve
Sherborne Gelisimsel Hareket Egitim’i kullanilmistir. Veriler; gortisme,
gozlem ve giinlik kayitlar yoluyla toplanmistir. Arastirma alti hafta
boyunca haftada dort giin; 2 giinti oyun terapileri ve 2 giinii su terapileri
uygulanarak yurttilmustir. Oyun ve su terapileri giinde 2 saat olmak
tizere uygulanmustir. Davramis gozlemleri dijital video kaydedici
kullanilarak kaydedilmistir. Bu calisma oyun terapisi ve su terapilerinin
problemli davramislari azaltmada etkisinin anlamli  oldugunu
gostermektedir. Problemli davraniglarin oyun terapisi ve su terapisi
agisindan karsilastirilmasimda genele bakildiginda bu davranislarin ilk tig
haftada yiiksek oldugu, bu oranlarin calisma devam ettikge diistiigii
gorulmektedir. Olgunun problemli davranislarindaki haftalik dilimlerdeki
anlamh artislar, aile ortamindan belirgin o6lctide etkilendigini
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gostermektedir. Aile ortamindaki olumsuzluk, olgunun uyarim diizeyini
duistirmekte ve buna bagh olarak olgu uyaran davranislar tiretmektedir.
Otistik ¢ocuklarla yapilacak aktivitelerde ¢alismanin yogunlugu ne kadar
fazla ise otistik ¢ocukta goriilen problemli davranis siklig1 da o kadar azdur.
Calismamizda; adapte edilmis egzersiz egitimi yogunlugu fazla olan ilk
haftalarda problemli davranis sikliklar1 anormal sekilde artmalar gosterse
de bu olgunun yapmak istemedigi davramisa direnme gostermesiyle
iliskilendirilmistir. Daha sonraki haftalarda ayn1 yogunlukta problemli
davrams sikligi onemli azalma gostermistir. Calisma tamamlandiktan
sonra yapilan izleme oturumlari sonucunda bireydeki problemli
davranislarin bir kisminin calisma esnasindaki son haftaya gore azaldigs,
bir kisminin da sonme gosterdigi goriilmektedir.
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Poster Bildiri #113
Engelliler Arastirma Enstittisii Gelisimsel Destek Biriminde Yiiriittilen
Erken Miidahale Uygulamalar:
Ibrahim Halil DIKEN, Ali KAYMAK

Engelliler Arastirma Enstittisti btinyesindeki Gelisimsel Destek
Birimi'nde gelisimsel geriligi/yetersizligi olan ya da risk altindaki
cocuklara, ailelerine, 6gretmenlerine ve Ogretmen adaylarma yonelik
hizmetler verilmektedir. Subat 2014 - Agustos 2015 tarihleri arasinda
Engelliler Arastirma Enstitiisti Gelisimsel Destek Birimi'nde; 110 6grenci
grup/bireysel egitim almis, 510 c¢ocuk icin gelisimsel/egitsel
degerlendirme yapilmis, 220 ebeveyn aile egitimi seminerlerine katilmis,
22 lisans 6grencisi staj yapmus ve 15 6grenci gozlem yapma firsat1 bulmus,
500 ziyaretci kurum gozlemi yapmis, 60 6grenci su i¢i oyun ve egzersiz
programina katilmis, 80 6grenci ise fiziksel aktivite ve spor programina
katilmistir. Bu stire iginde toplam 1517 kisiye hizmet sunulmustur.
Bildiride sunulan hizmetlerin igerigi ve etkisine iliskin ayrintilar yer
alacak, yapilan ¢alismalar bir model 6rnegi olarak paylasilacaktir.
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